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1 Inledning

1.1 Virdegrundsrelaterade utgingspunkter f6r
utredningen

tredningen har sirskilt fokus pa bildning och utbildning f6r individer
med synnedsittning i Svenskfinland. Amnet ir mangfacetterat och kan
inte behandlas utan att ta hinsyn till den samhilleliga kontexten dir
dessa individer fungerar. De fundamentala utgangspunkterna ligger i lagar, kon-

ventioner och andra viktiga styrdokument som bér f6ljas i ett rictvist samhille.

De grundliggande och minskliga rittigheterna giller alla minniskor i Finland.
Personliga egenskaper, sd som funktionsnedsittningar, fir inte inverka pa en individs
méjlighet till utbildning, arbete eller tillging till olika tjinster. For att utbildning
och bildning skall bli tillgingliga for personer med synnedsittning, krivs det olika
typer av anpassningar och stod. UNESCO:s Salamancadeklaration skrevs under
1994 och den innebir att elever med behov av stéd skall inkluderas i den ordinarie
undervisningen. Nér man talar om inkludering i skolkontext betyder det en skola
for alla, ddr alla elever har rite dill stod enligt sina egna behov. Varje barn har rite

att ga i sin nirskola med sina jimnériga och dir fa det stod de behover.

FN:s konvention om barnets rittigheter har gillt som lag i Finland sedan 1991
och innehaller bestimmelser om sirskilda rittigheter for alla barn. Enligt den har
alla barn samma rittigheter och lika virde och ett barn med funktionsnedsittning
har rdte till utbildning pa alla nivaer. Diskrimineringslagen forbjuder diskrimine-
ring pd grund av individens egenskaper si som funktionsnedsittningar, alder och
ursprung. Detta forpliktigar utbildningsanordnare, arbetsgivare och myndigheter
act vidta atgirder och gora rimliga anpassningar som frimjar likabehandling.

Utbildningsanordnare och arbetsgivare bér frimja méjligheterna till utbildning
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och arbete f6r personer med funktionsnedsittning. Det finns en skyldighert ate

vid behov dndra arbetsmiljon sd att en person ldttare kan jobba dir.

Ar 2006 antogs konventionen om rittigheter for personer med funktionsnedsittning
av FN och mélet med denna ir att frimja, skydda och sikerstilla alla minskliga
rittigheter och grundlidggande friheter for personer med funktionsnedsittning. I
Finland tridde denna konvention i kraft ar 2016. Dir betonas att alla barn och ung-
domar, oavsett funktionsnedsittning, har ritt till utbildning pé alla nivéer. Malet 4r
fullstindig inkludering och stédétgirderna som erbjuds skall vara individanpassade.
Tillging till undervisning i punktskrift omnamns och anses vara viktigt f6r delak-
tighet i utbildning och samhélle. Dirtill skall personer med funktionsnedsittning fa
tillgang till allmén hégre utbildning, yrkesutbildning, vuxenutbildning och livslangt

lirande p4 lika villkor som andra och utan diskriminering.

Enligt FN:s konvention om rittigheter for personer med funktionsnedsittning ska
konventionsstaterna vidta atgirder for att sikerstilla lika tillgang tll fysisk miljo
och information och kommunikation for personer med funktionsnedsittning. Ifall
tillgingligheten for personer med funktionsnedsittning brister, utgor det grund
for diskriminering. EU:s dillginglighetsdirektiv har som krav att myndigheter och
privata sektorn gor vissa tjanster och produkeer tillgingliga. Kraven skall vara i
kraft 6/2022, men tillimpas fr.o.m. 6/2025. Tillginglighetsdirektivens mal 4r att
frimja dllgingligheten s3 att alla skall ha lika mojlighet till deltagande i samhillet.

1.2 Vad ir en synnedsittning?

Ett av minniskans viktigaste sinnen ir synen. Upp till 80 procent av alla intryck
vi fir kommer via det. Det innebir att en person med synnedsitening lite kan
missa information frin omvirlden. Siledes orsakar synnedsittningen olika

svarigheter i vardagen. Hur mycket synnedsittningen paverkar vardagen och
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livet 4r dock myckert individuellt beroende pa typ och omfattning av synned-
sittningen. Synnedsittningen kan yttra sig som bland annat f6rindringar i
synskirpan, kontraster, firgseende, synfiltet, anpassningar till mérker/ljus,

fokusering eller 6gonmuskelfunktionen.

En person med synnedsittning har en synskérpa som 4r svagare in 0,3 pa det bittre
ogat efter glasogonkorrigering. Blind dr man ifall synskirpan 4r svagare dn 0,05 pé
det bittre dgat efter glasdgonkorrigering, eller om synfiltet inskrinkes till mindre
4n 20 grader eller den funktionella synen forsvagats pa motsvarande sitt. Diagnosen
stills alltid av en 6gonlikare och definitionen grundar sig pd WHO:s klassificering.
Vid normal syn 4r synskirpan 1,0 eller hogre, och en synskirpa pa 0,5 ricker for
att kora bil. Ofta innebir en synskirpa pa mindre 4n 0,5 utmaningar i nistan alla
aktiviteter i det dagliga livet och utanfor hemmet. Synféltets bredd 4r ocksa en vikiig
del av synformégan och vi har normalt sett ett synfalt pd 180 grader. Vid inskrinke
synfilt har man synfalesbortfall &t ett eller flera hall.

WHO har uppdaterat sin diagnosklassificering och ICD-11 (/nternational Clas-
sification of Diseases) ir publicerad. ICD-11 innehéller ett flertal preciseringar
betriffande syn. THL arbetar som bast med att forbereda ibruktagandet av den
nya klassificeringen i Finland 31.12.2026. Ett beslut om inférandet i Finland

ir inte taget i dagsldget.

I denna rapport f6ljer vi den nu radande klassificeringen och anvinder oss
av begreppet synnedsittning, som omfattar alla personer med en synskirpa
svagare dn 0,3 pa det bittre 6gat. I denna grupp ingar siledes dven personer med
blindhet (synskirpan svagare dn 0,05). Begreppen synskadad och blind anses
fordldrade men lever kvar bland annat i namn (Finlands Svenska Synskadade
och Synskaderegistret) och gir inte helt att undvika. For dem som inte upp-
fyller WHO:s grinser men har olika utmaningar pa grund av synen anvinds

synsvarigheter och funktionella utmaningar med synen.
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1.3 Orsaker till synnedsittning

En synnedsittning 4r en funktionsnedsittning som antingen kan vara medfodd
eller intriffa senare i livet pd grund av till exempel sjukdom eller skada. Syn-
nedsittningen delas in i tva kategorier beroende pé var i synsystemet den ligger.
Vid skada pé 6gat eller de frimre synbanorna (OVI, ocular visual impairment)
paverkas skirpan och kvaliteten pa bilden. Vid skada i de bakre synbanorna eller
synbarken (CVI, cerebral visual impairment), dven kallat hjarnsynskada, paverkas

tolkningen av synintryck. Skador kan 4ven forekomma pd bada stillena samtidigt.

Den vanligaste 6gonsjukdomen bland personer med synnedsittning i Finland
ar aldersrelaterad makuladegeneration (aldersférindring i gula flicken) som stir
for 41 procent av alla gonsjukdomarna. Direfter foljer rfiliga nathinnesjukdo-
mar, sjukdomar i synbanorna och gron starr. (Tolkkinen, 2022). Barn och unga
drabbas frimst av sjukdomar i synbanorna (inkl. Cerebral Visual Impairment,
CVIL; 30 %), medfodda utvecklingsstorningar i 6gonomradet (23,5 %) och
ospec. nedsatt synskdrpa (10 %), men dven av arftliga nithinnesjukdomar och
albinism (Tolkkinen, 2022).

CVI eller hjirnsynskada dr den vanligaste formen av synnedsittning hos barn
ii-linder, dven i Finland. Den orsakas av en hjirnskada som kan uppsté i sam-
band med graviditet eller f6rlossning. For tidig fodsel ar en riskfaktor. Skadan
kan ocksd orsakas av trauma. Skadan paverkar den visuella perceptionen, vilket
innebir att hjirnan har svirt att tolka och forstd det man ser, men den kan dven
paverka synskirpan och synfiltet. Hur svérigheterna yterar sig hos barnet ir

individuellt och beror pa omfattningen av skadan samt var i hjirnan den sitter.
Problem med den visuella perceptionen kan paverka aktiviteter i vardagen och
for den som har CVI kan det vara svrt ate ldsa, kiinna igen ansikten och tolka

ansiktsuttryck, uppfatta bilder och former, uppfatta djup- och hojdskillnader,
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hitca foremal i en rorig miljo eller orientera sig i omgivningen. Den visuella
perceptionsformagan kan dessutom variera frin dag till dag eller timme till
timme. Ett barn med CVI kan fa problem i bide vardagen och skolan, varfér
det dr vikeigt att den uppticks och diagnostiseras. Med rite atgirder kan man
forebygga inldrningssvarigheter. For att diagnosticera CVI krivs funktionell
synbedémning av utbildad personal som samtidigt kan rekommendera atgirder.
Att endast testa synskirpa och synfile 4r odillricklige for ate kunna stilla diag-
nosen eftersom problemet inte alltid ligger hir i. En hjirnsynskada dr mycket
méngfacetterad och ofta har barnet dven andra utvecklingsrelaterade problem.

Dirfor f6rdrojs ofta diagnosen eller f6rblir ouppricke.
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2 Genomforande av utredningen

2.1 Utredningens syfte

yftet med utredningen har varit att frimja forstielse om nuliget av
bildning och utbildning for personer med synnedsittning i Svenskfin-
land. Detta har inkluderat undersokning av dmnet ur individers samt

offentliga, privata och tredje sektorns aktorers perspektiv.

Malet har varit atc 1) kartldgga statistik och data om personer med synned-
sittning i Svenskfinland, 2) granska faktorer som berér utbildning pa kom-
munalnivd, samt akedrer och organisationer som ir kopplade till anordnandet
av den grundliggande utbildningen och livslingt lirande for personer med
synnedsittning, 3) undersoka skolstigar for individer med synnedsittning och

4) ge en uppfattning om vilka utvecklingsriktningar framtiden kan medféra.

Kartliggning av data och statistik

Syftet var att kartldgga hurudan statistik samt data som har samlats in om
personer med synnedsittning och siledes hur dessa personers liv, utbildning
och sysselsittningslige kan beskrivas genom dessa siffror. Dessutom inkluderade
kartliggningen en granskning av den tillgingliga statistikens omfattning och

identifiering av majliga luckor i den statistiska informationen.

Utbildning och stoditgiirder

Utbildning och stodatgirder bildar en helhet som ligger grunderna till indi-
videns utveckling och inldrning. De péaverkar dven utvecklandet av tillhorig-

hetskinslan i samhillet och frimjar individens sjilvstindighet livet ut. Malet
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har varit att granska utbildningsanordnare pd kommunalniva, samt aktorer och
organisationer som ir kopplade till anordnandet av den grundliggande och
andra stadiets utbildningar f6r individer med synnedsittning i Svenskfinland.
Vi har berdrt dven de roller staten och kommunerna har i processerna kring
utbildningen, samt tillgingliga tjdnster och stodatgirder. Vi har intresserat oss
for arbets- och ansvarsférdelningen mellan olika aktorer samt anordnandet och
anordnare av olika stddatgirder. Syftet var att kartldgga de akedrer som arbetar
med denna malgrupp och deras mélsittningar. Dessutom har vi rikeat vért
arbete mot identifiering av luckor i servicestrukturerna och atgirder som kan

forbattra samhillets bemotande av personer med synnedsittning.

Skolstigar och bildning

Den grundliggande utbildningen samt méjligheter f6r vidare studier och
livslingt lirande formar kirnan i individens utbildning och deltagande i
samhillet och i arbetslivet. Syftet har varit att ta reda pa utbildningsstigar f6r
individer med synnedsittning. Arbetet har utforts utgdende fran frigor som
berért méjligheter, brister och problem som kan identifieras i férhéllande till
utbildningen. Vi har undersokt existerande stod for fordldrar och elever samt
studerande och vuxna i fragor som handlar om utbildning. Malet har varit att

reda ut de bista mojliga sitt att mota och stoda personer med synnedsittning.

Framtidsperspektiv och utvecklingsforslag

Var utredning har syftat dill att lyfta fram drgirder och faktorer som kan anses
stodja utbildning och bildning av personer med synnedsittning i Svenskfinland.
Malet har varit att genom information och data som har samlats in i utred-
ningen identifiera och nimna fakcorer som fungerar, same identifiera sadant

som bor utvecklas.
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2.2 Datainsamling

Datainsamlingen har gjorts under perioden januari till maj 2024. Vi har samlat
in material fran olika killor for att kunna skapa en méngsidig helhetsbild kring
utredningens tema. Vi har haft fyra huvudsakliga sitt att samla in information;

intervjuer, statistik, personliga kommunikationer och skriftligt material.

Nistan 30 personer deltog i intervjuerna. Vi har intervjuat ungdomar och
unga vuxna med synnedsittning, forildrar med barn med synnedsittning,
sakkunniga vid Férbundet Finlands Svenska Synskadade (FSS) och Tillging-
lighetsbiblioteket Celia, tjanstemin pd kommunalniva, neurosynpedagog Anne
Strom samt handledande ldrare vid Valteri Skilla. Dessutom har vi jobbat med
statistik dver personer med synnedsittning samt kartlagt fonders och stiftelsers

synpunkter via en elektronisk enkit.

Samarbete och mojlighet att konsultera och diskutera med sakkunniga vid olika
instanser har varit en central informationskilla nir vi har stravat efter kunskap
om synnedsittning och frigor kring utbildningen hos denna grupp. Vi har haft
regelbundna kommunikationer med sakkunniga vid FSS och Tillganglighets-
biblioteket Celia, handledande lirare vid Valteri Skilla, neurosynpedagog Anne
Strom och forskningschef Laura Tolkkinen vid Synskadades Centralférbund.
Dessutom har vi haft skriftlig kommunikation med sakkunniga vid THL,
Statistikcentralen och HUS.

Vi har bekantat oss med olika normdokument, deklarationer, publicerade
policy- och utredningsrapporter och forskningsartiklar for ate kartlidgga ut-
redningens tema. Dessutom har vi fitt material frin olika websidor sisom
Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) i Sverige, FSS och Nikdvam-

maisten liitto.
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2.3 Rapportering av utredningens resultat

Rapporten ir uppbyggd s att resultaten diskuteras genom sju enskilda temaom-
raden (kapitel 3-9). Forst ser vi pa hur situationen hos svensktalande personer
med synnedsittning ser ut ur ett statistiskt perspektiv. Sen tar vi upp stédjande
verksamheter i samhillet och fortsitter med temat livslingt lirande som ticker
skolsystemrelaterade frdgor, men dven synpunkter pd arbetslivet och utanfor-
skap. Efter det kommer kapitlen som behandlar tillginglighet och hjilpmedel.
I kapitlen atta och nio fir vi ta del av utbildningsanordnares, lirares, familjers
samt ungdomars och unga vuxnas erfarenheter. I rapportens slutkapitel, vid

sidan om resultatens sammanfattningar, presenterar vi utvecklingsforslag.
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3 Statistiskt perspektiv

ynskaderegistret fors av Synskadades forbund och ir ett riksomfattan-

de personregister underordnat Institutet f6r hilsa och vilfird (THL).

Registret grundades ar 1983. Enligt lagen ir hilsovirdsmyndigheterna
skyldiga att anmila alla som har en bestidende synskada till registret. Storsta
delen av anmilningarna gors frin centralsjukhusen. Synskaderegistret anvinder
sig av WHO:s klassificering av synskada (World Health Organization).

De firskaste uppgifterna ir fran dr 2022 och de har legat som grund for Ni-
kovammarekisterin vuosikirja 2022. I registret samlas uttryckligen uppgifter
relaterade till synskadan och infallsvinkeln 4r medicinsk (bilaga 1). Med jimna
mellanrum samkdér man registret med material fran Statistikcentralen. Dessa
samkorningar har olika teman. Den senaste samkorningen gjordes dr 2020
med fokus pd social stillning. De firskaste uppgifterna kring utbildning och
sysselsittning dr fran ar 2018. Foljande samkorning kommer att goras utgdende
fran data per 31.12.2025.

3.1 Personer med synnedsittning

I synskaderegistret finns totalt 63 297 personer med synnedsittning, varav 18
027 4r vid liv (31.12.2022). Av de 18 027 dr 1 063 (5,9 %) svensksprakiga.
Anmalan skots av lakare men det 4r tydlige ace distrikeen 4r olika aktiva och de
arliga variationerna r stora. Ar 2022 registrerades 1548 nya personer varav 115
(7,4 %) var svensksprakiga. Att andelen svensksprakiga bland de nyregistrerade
ar 2022 var hogre dn vanligt beror enligt Laura Tolkkinen, forskningschef vid
Synskadades Centralforbund r.f., antagligen pa olika regioners olika aktivitet.

De senaste aren har ungefir 100 svensksprikiga registrerats per ar.
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Over hilften av de finlandssvenska med synnedsittning finns i Helsingfors och
Nylands och Vasas sjukvirdsdistrikt. Aven i Alands, Egentliga Finlands och
Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt finns tiotals medan det i de dvriga
distrikeen endast finns enstaka personer med synnedsittning som har svenska

som modersmal.
Figur 1 Antal svensksprakiga i synskaderegistret 31.12.2022 enligt aldersgrupp. N=1 063.
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Det dr vikeigt att notera att det i registret endast finns en del av alla med
synnedsittning. Alla blir inte anmilda av sin likare och personer med flera
olika funktionsnedsittningar noteras inte nédvindigtvis for just synen. P4 basis
av THL:s undersokning Terveys 2011 uppskattas antalet med synnedsittning
i Finland i verkligheten vara cirka 55 000, alltsd betydligt fler dn de i registret.
Av dessa skulle 8 400 ha blindhet och 42 000 ha annan synnedsittning. Utgir
man frin dldersfordelningen i registret skulle det innebira 1 000-1 300 barn
och unga (0-18 4r), knappa 10 000 i arbetsfor dlder (19-64 ar) och 45 000

pensionirer (65 ar +).
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Ar 2022 var andelen svensksprikiga i landet dryga 5 procent. Utgiende fran
detta kan man uppskatta att det verkliga antalet finlandssvenskar med synned-
sittning 4r knappa 3 000 och att drygt hilften av dessa omfattas av registret.

Av dessa 3 000 skulle uppskattningsvis knappa 500 ha blindhet.

FPA och kommuner har en egen klassificering som bygger pa behov, inte pa
WHO:s klassificering. For utbildningssektorns del kan man konstatera att
inférandet av st6d f6r lirande och skolging 2011 dndrade pa dokumentatio-
nen betriffande orsakerna till elevers behov av stdd, och som bist planeras en
reform av stddsystemet som skall trida i kraft 1.8.2025. Nigon entydig statistik

gillande synskadade i skolvirlden gér alltsd inte att fa via utbildningssektorn.

At f3 fram stadistik betrdffande utbildning f6r dem med synskada i Svenskfinland
ir foljakdigen utmanande. Informationen 4r utspridd, vad som riknas som syn-
nedsittning i olika sammanhang 4r inte entydigt och dartill talar vi om en mycket
liten grupp. I registret finns totalt 28 svensksprakiga barn och unga under 18 &r.
Med tanke pé att denna grupp uppskattas vara dubbelt sa stor i verkligheten skulle

tillging pa mer exaka siffror sitta skolfragor och stédbehov i ett helt annat perspektiv.

3.2 Alders- och konsfoérdelning

Medelaldern for alla registrerade personer med synnedsittning dr 71 &r for min
och 84 ér for kvinnor. Medelaldern for de registrerade har stigit konstant och
var 84 ar for de nyregistrerade under ar 2022. Omkring 90 procent av de nyre-
gistrerade var over 65 ar gamla och de vanligaste orsakerna till synnedsittning
ar aldersrelaterade. Orsaken till detta 4r att de flesta sjukdomar som leder till
synnedsittning utvecklas forst senare i livet. Eftersom Finlands befolkning aldras,

forutspés synnedsittningarna 6ka under de kommande decennierna. Samtidigt
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gdr man framsteg inom behandlingen av vissa 6gonsjukdomar som orsakar syn-

nedsittning, vilket kan vinda eller stoppa trenden. (Tolkkinen, 2021).

Figur 2. De nyregistrerade enligt alder da de registrerats (andel av alla registrerade)
och registreringsar.
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Andelen 0-17-aringar var 11 procent av de registrerade dr 1983 men hade 2022
sjunkit tll under tva procent. Storsta orsaken till minskningen ir att andelen
ildre 6kar, men dven en viss minskning i antal finns, bland annat tack vare bittre
prematurvard. Storsta delen av synskadorna hos 0—18 aringar ir neurologiska
eller medfddda och av barn och unga med synskada har ca 60 procent flera
funktionsnedsittningar (Gissler m.fl.). De 6vriga funktionsnedsittningarna ar
ofta bristfilligt angivna vid anmilan till registret, och sedan 2004 har man valt
att rapportera endast om diabetes nir det giller dvriga diagnoser, skador och
kroniska sjukdomar. Faststillande av synnedsittning hos en person med flera

funktionsnedsittningar ir inte heller alltid gjord.
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Figur 3. Aldersfordelning bland de nyregistrerade 2022 (N=1 548).
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Nir synskadan upptridde dr ocksa bristfilligt dokumenterat i registret och
tidpunkten for synskadans uppkomst saknas for hilften av de svensksprikiga.
En synskada utvecklas ofta 6ver en ling tid varfor det inte alltid gir act fastsla
exake tidpunke f6r nir den uppstod. Av de svensksprikiga med noterad tidpunke
i registret fick over hilften (n = 316) sin synskada i dldern 65 ar eller som ildre.
En annan stor grupp ir under 14 aringar (n = 105) varav 65 hade en medfédd
synskada.

I de yngre aldersgrupperna finns nagot fler mén 4n kvinnor dnda fram till
dldersgruppen 65-75 aringar dir konsfordelningen jimnas ut. Bland personer
som fyllt 85 ar dr kvinnorna tre ginger fler in minnen. Konsfordelningen
forklaras langt av kvinnornas lingre férvintade livslingd. Ocksa befolkningens
foraldring dverlag syns i statistiken. Totalt dr 62 procent av de svensksprakiga

med synskada i registret kvinnor och 38 procent dr min.
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Figur 4. Nar synskadan uppstod hos de svensksprakiga i registret (N= 531).
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Figur 5. Konsfordelningen enligt aldersklass for personer i registret (N=18 027).
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4 Stédjande verksamheter i samhiillet

nom stat, vilfirdsomride och kommun finns det olika aktorer som sto-
der personer med synnedsittning. Aktorer som dr involverade pa statlig
niva dr bland annat FPA, Valteri Skilla, Tillginglighetsbiblioteket Celia,
Arbets- och niringsbyrdn samt pensionsanstalter. Inom vilfirdsomréadet finns
hilso-, sjukvérds- och socialvirdstjainster med rehabiliteringspoliklinik for
personer med synnedsittning, medan kommunerna ansvarar for dagvirden
och utbildningen. De offentliga jansterna kompletteras dnnu av organisationer,
foreningar och stiftelser. Om alla dessa verksamheter samverkar smidigt, bildas
en stodkedja med bred kompetens for personer med synnedsittning. Malet ar

att skapa goda forutsdceningar for larande och utveckling.

4.1 Staten

Folkpensionsanstalten

Folkpensionsanstalten eller FPA ir en sjilvstindig socialforsikringsinrictning
och ansvarar f6r den ekonomiska grundtryggheten f6r dem som bor i Finland.
Verksamheten finansieras till storsta delen av staten och star under riksdagens
tllsyn. FPA stoder personer med funktionsnedsitening pid ménga olika sitt.
Man kan anséka om bland annat rehabilitering och olika handikappférméner

som handikappbidrag och vardbidrag for pensionstagare.

Svensksprakiga anpassningskurser ordnas via folkpensionsanstalten i samarbete
med Finlands Svenska Synskadade (FSS). P4 kurserna erbjuds personen med
synnedsittning stdd och hjilp i sin férindrade livssituation och information

om synnedsittningen. Kurserna ordnas dels for vuxna med synnedsittning, dels
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som familjekurser for barn med synnedsittning och de ger tips kring egenvard,
hjilpmedel, rehabiliteringsmetoder och om stédnitverk.

FPA beviljar dven personliga hjilpmedel som behévs ifall man p.g.a. en
sjukdom eller funktionsnedsittning inte annars klarar av sitt arbete eller sina
studier. Endast kriavande hjilpmedel kan fis via FPA, och till dem hér lis-TV,
punkeskriftsskdrm, storskirm och datorer. FPA beviljar hjalpmedel tidigast fran
arskurs 7 om malet efter grundskolan ir att studera till ett yrke och komma
ut i arbetslivet. Fér andra hjilpmedel och hjidlpmedel som inte rér arbete eller

studier bor vilfirdsomridena kontaktas.

Valteri Skilla

Valteri 4r ett riksomfattande center for lirande och kompetens som bildades 2015
nir man slog samman flera statliga finsk- och svensksprakiga specialskolor, bl.a.
Svenska skolan for synskadade. Valteri hor till Utbildningsstyrelsens verksam-
hetsomréde och stdder nirskoleprincipen genom att erbjuda méangprofessionell
stéd f6r barns och ungas skolgang och lirande Gver hela Finland. Valteri har fem
enheter och tre satellitkontor runt om i Finland. Skilla ar den svensksprikiga
enheten och finns i Helsingfors. Skolan har sex elevplatser men Skilla erbjuder
framst tjanster till daghem och grundskolor i form av handledningsbesok och
stodperioder for eleverna. De handledande lirarna vid Skilla far oftast information
om nya elever med en synnedsittning via rehabiliteringshandledaren inom syn
vid sjukhusen. Direfter kontaktas vardnadshavare for att fa tillstind att kontakta
utbildningsanordnaren for ett eventuellt handledningsbesok. For att eleven skall
kunna ta del av Skillas tjdnster krivs en betalningsforbindelse frin kommunen.
Vid forsta handledningsbesoket gors en funktionell synkardidggning och handle-
darna planerar vilka hjilpmedel och konkreta anpassningar som behévs for eleven.
Nitverksméten halls dven med personal, terapeuter och anhoriga. Dirtill foljer
fler handledningsbesok vid behov och dven arliga stddperioder pé tre dagar f6r

eleven vid Skilla for uppfoljning.
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Handledande lirare vid Skilla beriittar om deras syn pa skolgingen
Jor barn med synnedsiittning

Vi har talat med tvéd svensksprikiga handledande ldrare vid Skilla med ling
erfarenhet av att arbeta med elever med synnedsittning for att se hur de ser
pd sin roll i att stoda nirskolorna och eleverna med synnedsiittning och vilka
aspekter de anser dr viktiga for dessa elevers skolging. Pi drsnivd har de ca. 50
aktiva handledningselever med synproblematik runtom i Svenskfinland och de
uppfattar sin roll som oerhért betydelsefull for dessa elever. Utan dem vore dessa

elever mycket utsatta i skolan och bli utan den hjilp de behover.

Eleverna med synnedsittning anpassar sig sd gott det gar med det de har, och
utan kunskap om vilka hjilpmedel som finns ir det svart act veta vad man beho-
ver for att se bittre. Men trots att Skilla finns for att stéda dem, far inte eleverna
alltid det st6d de behéver. En orsak ir att alla inte kinner till Skilla och dirfor
inte anlitat dem. Dirtill maste ldrarna se ett behov av handledning och st6d
fran Skilla f6r att handledarna skall kunna dka ut och hjilpa. Kommunen maste
vidare vara villig att betala for tjansterna. Eftersom Skillas tjanster kostar en
liten summa (70 % reducerat statligt pris), kanske inte alla sma kommuner har

rad att betala for deras tjdnster eller f6r de hjilpmedel som de rekommenderar.

Ett verkligt problem som diskuteras ir acc Skillas tjdnster stricker sig endast
upp till arskurs 9, trots ate laroplikesdldern héjdes till 18 ar redan dr 2021 och
studier pd andra stadiet blev obligatoriska. Efter drskurs 9 idr det ingen som tar
over Skillas uppdrag. De handledande ldrarna vid Skilla har funderat mycket
over hur det egentligen gar for dessa elever som tidigare varit i behov av mycket
stod via dem, och som sedan flyttat till andra stadiet dir synpedagogisk kunskap

saknas.
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Liirares roll enligt de handledande lirarna vid Skilla

De handledande lirarna vid Skilla har marke att lirare inte alltid forstar de behov
eleverna med synnedsictning har i skolan. Det syns inte alltid pa eleven att hen
har en synnedsittning och dessa elever klagar sillan. Ofta har de lart sig act
anpassa sig till olika situationer, men synnedsittningen ir fortfarande dir fast den
inte kanske mirks. Det ar avgorande act liraren anpassar eftersom brist pa detta
kan utgdra hinder for elevens inlirning. Exempelvis ldsning tar lingre tid for en
person med synnedsittning, och darfor skulle det vara fordelaktigt om liraren
anpassar materialmingden och textstorleken sa att eleven kan ta det dll sig. Ace
utga frin eleven med synnedsittning kan vara en bra strategi, eftersom de andra
eleverna ocksa drar nytta av det. Det dr ocksa viktigt att ldraren tilliter eleven att
anvinda sina hjilpmedel, si som telefon eller dator under lektionen, dven om de
andra eleverna inte har tillgang till sina. De handledande lirarna dnskar dven att
lirarna skulle ligga storre vike vid det sociala samspelet i skolan for dessa elever och
uppmirksamma deras kompisrelationer. Det r vikeigt att gdra dem mer delaktiga
for de blir ofta lite ensamma dé det sociala samspelet kan vara en utmaning f6r
dem. Aven lirares bemétande och attityder gentemot elever med olika behov i
dagens inkluderande klassrum dr nagot som de handledande lirarna vid Skilla

tar upp. De betonar att lirarens arbete med sig sjilv och sin ldrarroll 4r vikeigt.

Behovet av mer synpedagogisk kunskap

De handledande lirarna lyfter fram en oro 6ver den synpedagogiska kunskapen
i Svenskfinland, men ocksa i 6vriga Finland, Norden och europeiske. Det dr
vildigt f& som jobbar med skolelever och synpedagogik pd svenska, och de
finska kollegorna ir dirfor mycket viktiga. Att det finns si fi experter inom
omréidet pa svenskt hill gor systemet skort. Varken i Finland, Sverige eller
Norge gar det just nu att utbilda sig till lirare inom synpedagogik da utbild-

ning pd universitetsniva saknas. Pa den finska sidan ir det dessutom manga

RAISA AHTIAINEN, ULRIKA GESTRIN, MARIE SELENIUS



med synpedagogisk utbildning som pensioneras inom kort, vilket innebir att
behovet f6r utbildning 4r stort dven pé nationell niva. Inte heller nir det géller
fortbildning ser lidget bittre ut. Varken hir i Finland, i Sverige eller i Norge
finns nagon tilliggsutbildning. Att uppricchélla sin kunskap och utveckla och
fordjupa den ir svart da fortbildningar sillan ordnas. De som jobbar med
personer med synnedsittning i Svenskfinland behover dessutom ha en bred
kunskap inom omradet eftersom de 4r sa fi. Fortbildning vore dirfor extra
viktigt f6r de synpedagoger som jobbar pa svenska. Deltagandet i olika nordiska
och europeiska nitverk 4r av stor betydelse s att vi i Finland halls uppdaterade

pa framstegen som gdrs inom synomradet runt om i vérlden.

Forutom utbildning och fortbildning efterlyser de handledande lirarna vid
Skilla dven forskning inom omradet. Vildigt lite forskning angiende personer
med synnedsittning genomfors i Finland idag, och betydligt mer skulle behovas.
Minga av de forskningsresultat denna utredning tagit del av 4r frin Norge, ddr

betydligt mera forskning gors pa omradet.

Tvi grupper i behov av mer stod

De handledande lirarna vid Skilla Iyfter fram tva grupper av barn som inte alltid
far den hjilp de behover, sa dven pa den finska sidan. Den ena gruppen ir de
elever som har en hjirnsynskada som ir den vanligaste orsaken till synnedsict-
ning hos barn i alla i-linder. Dessa barn kan ha en bra synskirpa, men istillet ha
problem med att bearbeta syninformationen. Att koppla ihop deras utmaningar
med synen kan vara svirt nir sjilva 6gonen fungerar. Skilla har som mal att fora
ut information om hjirnsynskador till skolorna sa att @ven dessa elever skall fa
stdd. De onskar dven kunna gora sig synliga vid de neurologiska avdelningarna
sd att de dérifran kan ta kontake nir de har barn med hjirnskador som behéver
en synutredning. Den andra gruppen som inte alltid fir den hjilp de behéver

ir barnen med flera funktionsnedsittningar, diribland synnedsittning. Trots
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att deras kognitiva niva kanske ér lag, dr det extra vikeige att stoda dem ocksé
i deras seende. Dessa barn kommer inte alltid «ill Skillas vetskap eftersom de
inte nodvindigtvis 4r kunder pé synskadepolikliniken och har andra priméra

diagnoser, och dé blir det svart act £ hjilpmedel «ill dem.

4.2 Vilfirdsomradet
Vilfirdsomradets rehabiliteringspoliklinik

I och med social- och hilsovardsreformen ir det vilfirdsomriadena som
ansvarar for ordnandet av social- och hilsovardstjinsterna sedan 1.1.2023.
De ir sjilvstyrande omraden som fir sin finansiering i huvudsak frin staten
och de ir i huvudsak uppdelade enligt landskapsindelningen. Till hilso- och
sjukvardstjinsterna hor primirvirden och den specialiserade sjukvarden. Till
socialvardstjinsterna hor bl.a. funktionshinderservicen, stodtjinster, stod for

boende och tjinster som stoder rérlighet.

Nir en person diagnostiseras med en synnedsittning av en dgonlikare, re-
mitteras hen till rehabiliteringspolikliniken i sitt respektive vélfirdsomrade.
Rehabiliteringshandledaren inom synrehabilitering vid centralsjukhusen fung-
erar som stdd och hjilp foér personen med synnedsittning och ger information
om bl.a. hjilpmedel, rehabilitering, anpassningstrining och 6vriga tjdnster.
En rehabiliteringsplan gors dven upp. Rehabiliteringshandledaren hjilper med
de hjilpmedel som individen med synnedsittning far hem och gor vid behov
besok till skolan eller arbetet. Nir det giller barn i daghems- eller skoldldern
kontaktar de dven ofta Valteri Skilla, s att de fir vetskap om den nya eleven
med synnedsittning. Ibland kommer rehabiliteringshandledaren med pa méten
i daghemmet/skolan, och ir ofta med pa nitverksméten tillsammans med Skilla,
daghemmet/skolan och familjen. Rehabiliteringshandledaren tar emot hjilp-

medelsrekommendationer frin de handledande ldrarna vid Skilla och ansoker
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om hjilpmedlen. Samarbetet mellan Skilla och rehabiliteringshandledarna ses
som mycket viktigt for eleven. De hjilpmedel som beviljas frin vilfirdsomradet

ir bl.a. forstoringsglas, elektronisk forstoringsutrustning och datorhjilpmedel.

4.3 Kommuner

Vilfirdsomridena och kommunerna skall samarbeta si att hilsa och vilfird
frimjas. Medan vilfirdsomradena ansvarar for ordnandet av social- och hilso-
vérdstjansterna, ansvarar kommunerna f6r bland annat dagvérd, utbildning,
idrott och kultur. Kommunernas verksamhet och tjinster finansieras huvud-

sakligen med kommunalskatt.

Dagyvird och utbildning

Utgangspunkeen i Finland 4r att barn med synnedsittning gir i sin nirskola,
integrerad i den allminna undervisningen. Dir skall de erbjudas ett tillricklige
stdd. Stodet bor vara individuellt inriktat och barnet kan vara i behov av speci-
alundervisning, hjilpmedel, personlig assistent eller skolgingshandledare. Enligt
de nuvarande normerna kan ett beslut om férlingd liroplike fattas for elever
med synnedsittning fore férskoleundervisningen bérjar ifall det inte verkar
mojlige att uppnd de mal som faststilles for den grundliggande utbildningen

pa nio ar. I sa fall borjar laroplikeen ett ar tidigare och varar i elva ar.

Ar2011 togs nya rikdinjer for stod for lirande och skolging i bruk i Finland.
De tre nivéerna av stod for ldrandet och skolgangen ir allmint stod, intensi-
fierat st6d och sirskilt stdd. Stodformerna som erbjuds eleverna ir till exempel
stddundervisning, specialundervisning pa deltid eller heltid och elevvirdande
stodatgirder. Stodbehoven for elever med synnedsittning varierar mycket. Dér-

for bor varje elevs behov och grad av stod bedomas individuellt. Ifall ett beslut
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om forlingd laroplike har gjorts for eleven med synnedsittning, gors dven ett
beslut om sirskilt stod for eleven. Ett sadant beslut kan fattas trots att eleven inte
har f6rlingd liroplike ifall behov finns. Sirskilt stdd ges huvudsakligen inom
ramen for den vanliga undervisningen, men den kan ocksd ordnas i sirskild
klass eller skola. En elev som fitt beslut om sirskilt stod far undervisningen
enligt en individuell plan for undervisning som utarbetats for eleven. Ofta har
eleverna med synnedsittning sirskile stod eller individuell plan i nigot dmne

enligt de sakkunniga som intervjuats inom kommunerna.

I dagens ldge har Petteri Orpos regeringen gett riksdagen ett forslag till lag
om dndring av lagen om grundliggande utbildning och f6ljaktligen kommer
stddsystemet att dndras fr.o.m. 1.8.2025. Hur allt detta kommer att paverka
anordnandet av stod {or elever med synnedsittning, si som alla andra elevgrup-

per i behov av stéd, bor foljas med och forskas.

4.4 Ovriga tjinsteproducenter

De offentliga tjansterna kompletteras av organisationer, privata aktorer, féreningar
och stiftelser. Dessa star nu for ca. 22 procent av all social- och hilsovard. Privata
tjinsteproducenter siljer sina janster direkt till kunderna, kommunerna eller vil-
fardsomridena. Organisationernas verksamhet bidrar dll frimjandet av invinarnas
hilsa och vélfird och de erbjuder stéd som kan utgdra en del av tjanstehelheten.

De niér en stor del av befolkningen och ir viktiga samhillspaverkare.

Forbundet Finlands Svenska Synskadade (FSS)
ESS dr en organisation som jobbar for svensksprakiga personer med synnedsittning
runtom i Finland. De har ca 800 medlemmar med synnedsittning. Majoriteten av

medlemmarna ir 6ver 60 ar, men malgruppen ir allt frin smébarn till dldre seniorer.
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Forbundets samhillsuppdrag ér att ge service till personer i alla &ldrar i Finland
som talar svenska och som har olika grader av synnedsittning eller av funktionella
utmaningar med synen. Detta giller inte enbart medlemmar; man behover inte
vara medlem av FSS {or att 2 service av dem. FSS ordnar kostnadsfri verksamhet i
ménga olika former och strévar efter att individer med synnedsittning skall fa vara
delaktiga och aktiva i samhillet pa lika villkor som seende. De erbjuder ridgivning,
hjalp i ansokningsprocesser av hjdlpmedel och service samt utbildning och stdd i
anvindningen av I'T och digitala hjdlpmedel. Dessutom ordnar de punkeskriftskur-
ser, anpassningskurser i samarbete med FPA och kurser for olika mélgrupper, till
exempel f6r seende personer som arbetar med personer med synnedsitming. FSS
har dven verksamhet f6r barn och unga, Synligan, dir familjer och ungdomar med
synnedsittning far triffas runt nigon aktivitet och umgas med andra i liknande
situation. For medlemmarna som deltar, har Synligan varit mycket betydelsefull da

den erbjuder det kamratstdd som ménga med synnedsittning behover.

ESS ir en mycket viktig organisation for finlandssvenskar med synnedsittning
for att gora dem aktiva och delaktiga trots deras funktionsnedsittning, men
dven for att lirande och utbildning skall lyckas. De som jobbar vid ESS arbetar
mycket mangsidigt, och vi har intervjuat flera av dem for att héra om deras
verksamhet och hur de ser pa bildningen och utbildningen for personer med

synnedsittning i Svenskfinland.

FSS berittar om sitt stod till sin mélgrupp

Personer med synnedsittning vet ofta inte vilken hjilp som finns acc £ for
dem och varifrin, och att ta del av denna information som ofta r utspridd pa
nitet, ir utmanande for dem. For detta behéver de hjilp. Dir kommer FSS in
i bilden med sin méingsidiga verksamhet och méjlighet att jobba individuellt
med personen med synnedsittning. FSS finns ddr for att stoda dem, och hitta

16sningar och méjligheter s att de kan leva ett fullvirdigt och meningsfullt
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liv. Genom att lira personer med synnedsittning redan frin etc tidigt skede
om vilken hjilp som finns att f&, ges de forutsiteningar dill ett sjilvstindigt
liv. Detta gynnar bide dem och samhillet. Det kan till exempel handla om
hjialpmedel tll datorn, dndringsarbete i hemmet for att se bittre, hjilp inom
forflyteningsteknik sa atc en studerande kan ta sig till skolan, hjilp med att

anlita firdtjinst eller en personlig assistent.

Enligt FSS har inte samhillet ett heltdckande system for att stoda elever med
synnedsittning. De upplever att slumpen kan paverka huruvida eleverna far
stod i rite tid och om stodet dr dllricklige. Ibland kompletterar FSS Skillas
stod i skolorna f6r att kunna ge eleverna yteerligare stéd vid behov. Nir eleven
kommer upp till andra stadiet och Skillas tjinster upphdér, skall eleven sjilv
kinna till sina méjligheter till FPA-kurser och kunna ansoka om stdd {or sina

hjilpmedel, vilket kriver ritc mycket av dessa ungdomar.

Tillgangen till stdd inom vilfirdsomradena varierar, och det kan vara svart
att veta vem man skall kontakta och svére att fa kontakt. Enligt FSS finns
det vilfirdsomraden som klart och tydligt strider mot lagen i vad de erbjuder
personer med synnedsittning, och resursbristen och sparandet paverkar servicen
mirkbart. Ofta tar ocksd vilfirdsomridena in hjdlpmedel som inte 4r optimala,
till exempel tunga hjilpmedel som gér det omajligt for eleven att sitta bredvid
en klasskompis. En del vilfirdsomriden saknar kunskap inom synnedsittningar

och har dirfor kontaktat FSS f6r att fa deras hjilp.

FSS om sitt stod till personer med funktionella utmaningar med synen

Forutom att FSS jobbar med personer med synnedsittning som uppfyller WHO:s
kriterier for synnedsittning, si jobbar de dven mycket med forebyggande arbete
bland dem som har nigon form av funktionell utmaning med synen. Enligt

ESS har ca 6 procent av finlandssvenskarna idag betydande utmaningar med
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synen, och gruppen kommer enligt att 6ka, uppskattar FSS. De ser ett stort
problem fér denna grupp, som kan ha s betydande utmaningar att det hindrar
dem fran att leva sitt liv. Samtidigt blir de utan hjilp frin samhillet da de inte
uppfyller WHO:s kriterier, utan kanske 4r just under grinsen. Grinserna for acc
fa samhalleligt stod och hjilp 4r strikta, men dven denna stora malgrupp behéver
mycket hjilp och stéd for att kunna studera, arbeta och klara sig hemma. Att
ge dessa personer utbildning inom synskadefirdigheter, d.v.s. tekniker for atc
klara av att utfora vardagliga saker, sasom forflyttningsteknik och anvindning av
digitala hjilpmedel, ar mycket viktigt for att de skall ha férutsittningar att kunna

studera och jobba vidare, och kunna utvecklas trots sina utmaningar med synen.

FSS om sitt stod for andra aktorer

ESS hjilper inte enbart de med synnedsittning utan dven utomstiende, till
exempel yrkeshogskolor och universitet som kontaktar dem och fragar hur
de skall ga tillviga nir de har en elev med synnedsictning och hur dill exem-
pel material gors tillgingligt for dessa elever. De héller dven foreldsningar for
olika grupper som arbetar med personer med synnedsittning, till exempel
skolgangshandledare, radgivningspersonal och taxichaufforer, och hjilper dven
ldrare i skolorna med vad som ir viktigt att tinka pa nir man har en elev med
synnedsittning i klassen. Enligt FSS dr det viktigt ace utbilda hela skolans
personal och 6vriga elever nir det finns en elev med synnedsictning i skolan.
Dirtill 4r det viktigt att utbilda férildrarna till barnen med synnedsittning och
lira dem att se méjligheterna i barnets liv, inte bara hindren. Ofta 4r forildrarna
for beskyddande, och inom Synligan har man {6rsokt visa att dven barn med

synnedsittning kan prova pa olika saker trots funktionsnedsittningen.
ESS har i dagsliget 824 medlemmar. Som tidigare konstaterats r 1 063 svensk-
sprakiga anmilda till Synskaderegistret. FSS 4r en intresseorganisation som

vilkomnar medlemmar oberoende av om de uppfyller WHO:s kriterier eller
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finns med i registret. Vi jimférde aldersfordelningen for dessa tva grupper
och fann avvikelser bland barn och unga (0-34 ar) samt ildre (75+). I dessa
aldersgrupper ir antalet registrerade personer fler in medlemmarna i FSS.
Information om huruvida grupperna éverlappar varandra eller ¢j finns inte
att tillgd. Tankbara forklaringar till dessa skillnader ér att det bland barn och
unga finns en stor andel med 4ven andra funktionsnedsittningar och att dessa
eventuellt viljer andra intresseorganisationer. Bland de ildre finns antagligen

personer som av olika orsaker inte valt att aktivera sig.
Figur 6. Antalet svensksprakiga i registret jamfort med medlemsstatistik fran FSS.
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Fonder och stiftelser som stoder finlandssvenska personer

med synnedsittning

Vid en genomging hittades 15 olika stiftelser och fonder (bilaga 2) som pa
nagot sitt rikear sig till finlandssvenskar med synnedsittning. Nigra av fonderna
forvaltas av Svenska kulturfonden medan medlen delas ut till FSS respektive

Valteri som hanterar den konkreta anvindningen av dem. Fér att fa en bild over
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fondernas majligheter att understoda i specifike utbildningsfragor skickades en

enkit ut inom ramen fér utredningen.

Endast fem svar erholls pd enkiten och flertalet av dessa var stiftelser som i
nagon form har ett samarbete med FSS. I svaren framkom 6nskemal om bittre
koordinering och samarbete mellan fonderna. Medel finns men de verkar inte
alltid kunna kanaliseras ritt. De flesta som svarade ansag i alla fall ace de lyckades
uppnd sina dndamadl och att understéden nidde malgruppen ritt vil. I svaren
framkom ocksa behovet av att i vissa fall fornya stadgarna vilket ocksd nagon har
gjort. Som tidigare konstaterats har terminologin och begreppen man anvinder

for olika synnedsittningar forandrats, likasd stédbehoven.

I media har de senaste aren figurerat nyheter om fonder som inte far in an-
sokningar eller vars bidrag 4r ringa i férhallande till avkastningen. Av de 15
aktuella stiftelserna och fonderna saknar var tredje information om sig sjilv

och ansokningsforfarandet samt hemsida pd nitet.
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5 Livslangt lirande

5.1 Individen med synnedsittning i
skolsystemet

ersoner med synnedsittning kommer att ha behov av olika former
av stédjande funktioner i olika skeden av sina liv. Stédet fyller olika
behov vid olika tidpunketer i livet, och tidvis kommer behovet att vara
storre, tidvis mindre. Speciellt viktigt dr det att stédjande funktioner finns
med vid dagis- och skolstart, stadiedvergingar och vid eventuella skolbyten.
De handledande lirarna vid Skilla bekriftar stadieovergingarnas betydelse och
podngterar att planeringen infor dessa bor ske i god tid. Speciellt dvergingen

fran lagklass till hogklass behover forberedas sa att den fungerar smidigt.

Daghemmet och skolan bér anpassa bide undervisning och miljo nir ett barn
med synnedsittning borjar. Personalen behdver fa information om elevens
synnedsittning och dess konsekvenser och hjilp med de anpassningar som
behover goras. I Svenskfinland ges det pedagogiska stodet av handledande lirare
vid Valteri Skilla. De erbjuder mot kostnad riksomfattande handledningsbesok
for barn med synnedsittning i smébarnspedagogiken och i grundskolan. Ifall
den nirliggande skolan inte dr bist limpad for elevens behov kan det vara
akeuellt att placera eleven i en skola som kan erbjuda specialiserad utbildning
och stdd 4t eleven. Detta kan vara aktuelle till exempel ifall eleven férutom
synnedsittningen ocksa har andra funktionsnedsictningar. I Finland finns det
tva skolor f6r elever med synnedsittning: Valteri-skolan Onerva i Jyviskyld for

finsksprakiga och Valteri-skolan Skilla i Helsingfors for svensksprakiga.

Efter grundskolan fortsitter eleven med synnedsittning till andra stadiet som

blev obligatoriskt ar 2021. Hit hér yrkesutbildningen och gymnasiet, men
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dven mojlighet dill forberedande utbildning och tilliggsundervisning finns.
Andra stadiet har inte tillgang till Skillas tjinster, vilket innebir att det faller
péd skolan att ta hand om eleven med synnedsittning sa gott det gir. Stadied-
vergangen innebir stora forindringar och kan bli utmanande f6r bdde den med
synnedsittning och for ldrarna. Ifall eleven har behov av krivande sirskilt stod
erbjuds yrkesutbildning i dagsliget endast pa Optima i Jakobstad, Nykarleby
och Vasa. Att limna hemmet och den bekanta omgivningen 4r inte alleid
det mest optimala for eleven. Dirfor skulle det i jimlikhetens namn behdvas

utbildningar for dessa elever dven pd andra orter.

Nir eleverna med synnedsittning sedan véljer sina fortsatta studier och yrke
ar det viktigt att det personliga intresset kommer i forsta hand, dven om
synnedsittningen maste beaktas. FSS rehabiliteringsradgivare och sysselsite-
ningstjdnsterna vid Nikovammaisten liitto erbjuder ridgivningstjinster och
praktisk vigledning i processen. Det giller att se méjligheterna som finns i
elevens framtida studier och yrkesval, men dven eventuella hinder och vilka
som kan undanrdjas. Skolan har som uppdrag att ge eleverna studie- och
yrkesvigledning och dirfér bér det finnas kunskap om synnedsittningens
konsekvenser si att den vigledning eleven ges ar korrekt. Det dr avgorande
att inte fastna i sidana begrinsningar man #ror att en synnedsittning medfor.
Den tekniska utvecklingen har gjort s att allt fler yrken passar personer med

synnedsittning.

Specialarrangemang som man behdver i sina studier skall overenskommas med
liroanstalten. Liroanstaltens utgingspunkt bor dock vara att eliminera hinder
for studeranden och anvinda specialarrangemang sa att examen kan genomforas
pé ett likvirdigt sitt. FSS stoder utbildningsanordnare som behover hjilp nir de
tar emot en studerande med en synnedsitening. De betonar dock ate generella
utbildningar efter andra stadiet borde goras tillgingliga dven f6r personer med

synnedsittning.
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Utbildningsniva hos personer med synnedsittning

Utbildningsnivan hos personer med synnedsittning i Finland ér fortfarande
ldgre 4n 6vriga befolkningens. Av personer med synnedsittning som var i
arbetslivet &r 2018 hade 35 procent endast avslutad grundskoleutbildning
(jimfort med 21 % av hela befolkningen), 44 procent hade andra stadiets
utbildning (jfr 45 %) och endast 21 procent hade en hogre utbildning (jfr 34
%). Utbildningsnivin paverkas starkt av i vilken élder synnedsittningen upp-
star. Ungefir varannan person vars synnedsittning noterats innan skoldldern,
avslutar studierna efter den grundliggande utbildningen. (Tolkkinen, 2021).
Det idr dock svért att ritevist jimfora utbildningsgraden hos personer med
synnedsittning med befolkningen dverlag eftersom manga med synnedsittning

dven har andra funktionsnedsittningar.

5.2 Personer med synnedsittning i arbetslivet

Arbete har generellt en positiv inverkan pa minniskans hilsa och livskvalitet.
Att ha en sysselsdttning innebir ekonomisk trygghet, kinsla av tillhorighet och
sjalvstindighet, social inkludering och en kinsla av minsklig virdighet. Dessa
aspekter i sin tur har en gynnsam effekt pa den psykiska och fysiska hilsan.
Trots att minga personer med en synnedsittning énskar arbeta, hamnar de ofta
utanfor arbetslivet, vilker lite leder till isolering och dalig ekonomi. Anda finns
det idag vildigt manga yrken som passar for personer med synnedsittning och
mojligheterna dkar hela tiden nir tekniken utvecklas. Sysselsittningstjinsterna
vid Nikovammaisten liitto och FSS rehabiliteringsradgivare erbjuder ridgivning
for studier och yrkesval. De hjilper ocksi med anpassningslosningar, hjilpme-

delsirenden och pensionsfragor.
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Sysselsittningsgraden hos personer med synnedsittning

Inte bara utbildningsnivan, utan dven sysselsittningsgraden hos personer med
synnedsittning dr ldgre dn for hela befolkningen i arbetsfor dlder. D4 72 procent
av den arbetsfora befolkningen ir sysselsatt, ir motsvarande siffra for personer
med synnedsittning 41procent enligt statistiken frin 2018. Betriffande val av
yrken saknas uppgifter for 976 personer av 1032 och det finns flera utmaningar
i tolkningen av data. Det ir inte alltid entydigt vem som ir sysselsatt, och
tolkningsmajligheter férekommer som en f6ljd av att manga lyfter pension

parallellt eller arbetar deltid av olika orsaker.

En amerikansk studie (McDonnall & Sui, 2019) visade att ungefir 44 procent
av den amerikanska befolkningen med synnedsittning var sysselsatta. Dessa
resultat sammanfaller med de resultat man fick i en norsk studie som under-
sokte sysselsittningsgraden hos personer med synnedsittning i dldern 18-67.
Sysselsdteningen var ligre hos dem jaimf{ort med den allminna befolkningen (44
% mot 77 %) (Brunes & Heir, 2022). En hogre sysselsittningsgrad associerades
med medelalder, manligt kon, hogre utbildningsnivé, bosittning i hoginkomst-
kommun, macdig grad av synforlust, ligre debutalder f6r synnedsittningen
och frinvaro av ytterligare funktionsnedsittningar. Dessutom ség man att de
som var sysselsatta tenderade ha ligre nivaer av depression och storre chans att

uppnd hogre livstillfredsstillelse.

Nir arbetssokaren har en synnedsittning

Enligt FSS finns det mycket fordomar nir personer med synnedsittning sdker
jobb. Fokuset faller di litt pa synnedsittningen och inte pd kunnandet. De
eventuella anpassningar som en person med funktionsnedsittning behover
far inte paverka anstillningsbeslutet vid rekrytering. Om den mest behoriga

arbetssokande har en funktionsnedsittning, ir det enligt lagen diskriminering
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att dsidositta denna person eftersom det finns en skyldighet dill rimliga an-

passningar.

En undersokning gjord vid Synskadades riksforbund i Sverige (SRE 2016) mitte
svenska arbetsgivares attityder till att anstilla personer med svar synnedsittning.
Trots att bara 10 procent av de som undersoktes hade egna erfarenhet av att
jobba med en person med synnedsittning, hade de flesta andé en asike. Vad de
asikterna baseras pa dr oklart, men risken finns att de baseras pd fordomar eller
egen uppfattning om hur det skulle vara att ha en synnedsittning. Flera ansag
act personer med synnedsittning kan ge lika bra service, eller vara chef, men
ménga trodde inte att en individ med synnedsittning kan prestera lika snabbt
och med samma kvalitét som en seende. Fokus ligger i férsta hand pé problemen

funktionsnedsittningen ger, och inte pa kompetensen personen har. (SRE 2016).

En annan studie fran Synskadades riksforbund i Sverige (SRE 2012) sokte
framgingsfaktorer pa arbetsmarknaden f6r personer med synnedsittning.
Framgangsfaktorerna visade sig vara utbildning, valet av yrkesbransch, gott
stéd fran Arbetsférmedlingen och Forsikringskassan (motsvaras i Finland av
Arbets- och niringsbyrin samt FPA), stod for personligt bitride (motsva-
righet i Finland 4r personlig assistent) samt olika slags hjilpmedel. Dirtill
behévs en positiv instillning och férstielse frin chefen och arbetskamraterna.
Chanserna for arbete sigs oka ifall man hade en hdgskole-, universitets- eller
yrkesutbildningsexamen och paverkas av vilket omrdde man rikrat in sig pa.
Gynnsamma omriden ir vird/omsorg, administration/juridik/politik samt
arbete inom intresseorganisationer och pedagogiska yrken. Likasa verkade ett
gott sjilviortroende, fysiskt och psykiske vilbefinnande samt tron pd den egna
sociala formagan 6ka chanserna for arbete bland personer med synnedsittning.
Tidigare forskning har visat att instidllningen och tron pd att {3 ett arbete ar
en av faktorerna som bist forklarar vilka som far arbete och vilka som inte far

arbete. I denna studie visade det sig att 60 procent av de med synnedsittning
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som var utan anstillning inte heller trodde att de nagonsin kommer att fa
en. Dessa resultat visar pa hur viktigt det 4r att personer med synnedsittning
kan delta i all slags utbildning pa lika villkor och hur viktigt ansvar skolorna,
syncentralerna, FSS, FPA och Arbets- och niringsbyrin har att stoda och stirka
sjalviortroendet hos personer med synnedsittning for att 6ka deras tro pé sina

mojligheter pa arbetsmarknaden.

Synnedsittning i arbetslivet

For dem som fir en synnedsittning och som redan ir i arbetslivet dr det vikeigt
med utbildning och fortbildning, enligt FSS. Speciellt viktigt dr det att utbil-
da dessa personer i god tid och innan de blir arbetsoférmégna. De behover fa
utbildning i synskadefirdigheter, t.ex. digitala hjalpmedel, forflyttningsteknik
och punkeskrift, som ger dem fSrutsittningar for att kunna fortsitta jobba och
utveckla sig sjilva. Att vinta tills de uppfyller WHO:s kriterier for synnedsittning
ir inte andamalsenligt. De handledande lirarna vid Skilla lyfter fram att vuxna
som fir en synnedsittning behover pedagogiskt stéd for att kunna fortsitta
jobba. De behover fa lira sig att anvinda och bygga upp sin kunskapsinhimtning
pa nytt och fi ldra sig anvinda nya hjidlpmedel och nya system for att kunna
fungera pa sin arbetsplats. Ibland blir det aktuellt med branschbyte for en per-
son med synnedsittning, och dven di 4r det mycket viktigt med kunskaperna
inom synskadefirdigheter. Yrkesinriktad rehabilitering som erbjuds av FPA och
arbetspensionsanstalterna har som mal att arbetstagaren och arbetslésa skall kunna
fortsitta i arbetslivet sa linge som mojligt med arbetsuppgifter som 4r limpliga
trots personens sjukdom eller funktionsnedsittning. Det kan handla om ate dill

exempel byta arbetsuppgifter eller utbilda sig till ect helt nytt yrke.
Arbetsgivaren skall enligt 15 § i diskrimineringslagen gora dndamélsenliga
individuella anpassningar si att en person med funktionsnedsittning skall

kunna utféra sina arbetsuppgifter och arbeta pé lika villkor som andra. Ar-
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bets- och niringsbyran kan bevilja arbetsgivaren stod f6r omorganisering av

arbetsforhillandena, till exempel for anskaffning av arbetsmaskiner.

En studie fran Norge (Fuglerud & Solheim, 2008) ser bristen pa anpassning i
arbetslivet som ett hinder for den med synnedsittning pa arbetsplatsen. Aven de
bor ha tillgang till interna I'T-system som de andra. For att personer skall kunna
vara sjalvstindiga och delta i bide arbetslivet och i samhillet, bor IT-16sningar
vara tillgingliga. Att anvinda webbapplikationer som utformats utan hinsyn
till de med synnedsittning ir fysiskt och mentalt anstringande och mycket
tidskrivande. Denna studie dr dock frin 2008, innan kraven pa universell
utformning (dvs. skapa losningar frin bérjan som fungerar for si manga som
mojligt) av I'T-16sningar infordes i Norge 2013. Nyare forskning om hur dessa
krav hjilpt personer med synnedsittning visade fortfarande méanga problem

samt utmaningar kring tekniken (Halbach & Fuglerud, 2023).

ESS lyfter fram ett problem inom sjukvirden som minga av deras medlemmar
stott pa: Nir ogonlikare méste informera sina patienter att sjukvarden inte
lingre kan hjilpa dem med deras syn, gldommer de ofta att nimna att det finns
rehabilitering och anpassningskurser tillgingliga. Dessutom rekommenderar
dgonlikare enligt FSS ofta invalidpension till dessa patienter. I dessa situationer
brukar FSS, tillsammans med sysselsittningstjinsterna vid Nikévammaisten
liitto, arrangera moten dir man diskuterar sysselsiteningsalternativ och moj-
ligheter till omskolning eller vidareutbildning. FSS pdpekar ocksa att det finns
en besvikelse hos de med synnedsittning gentemot arbetskraftsbyran, som ofta
saknar tillricklig kunskap for act hinvisa vidare och i stillet litt rekommenderar
invalidpension. Enligt FSS ar detta felaktigt, dd det idag finns ndgon form av

sysselsittning for alla.

Ibland kan arbetsférmagan inte forbdttras eller bibehéllas med anpassningsét-

girder och yrkesrehabilitering och personen med synnedsittning kan bli arbets-
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oférmdgen. Beslutet om arbetsoférméga fattas av likare, och invalidpension

ansoks hos arbetspensionsanstalten.

5.3 Utanférskap

Flera studier visar att personer med synnedsittning ofta har simre psykisk
hilsa och en ligre livskvalitet jimfort med resten av befolkningen. De har en
lagre representation pa arbetsmarknaden, de upplever mer ensamhet och ir
mer utsatta for mobbning. Det dr ocksé kidnt act mobbning kan oka risken f6r
psykosomatiska besvir och psykisk ohilsa. Personer med synnedsittning bér
dock ha samma majligheter till god hilsa, goda levnadsvillkor och ett gott liv
och hinder for detta méste identifieras och atgirdas. En synnedsittning far inte

automatiskt innebira ett utanforskap.

Psykisk hiilsa, mobbning, ensambet och livskvalitet hos personer
med synnedsiittning

Barn och unga

En svensk undersokning angiende psykisk hilsa hos barn och ungdomar med
funktionsnedsiteningar (Lindén-Bostrom & Persson, 2014) visar att ungdomar
i aldern 13-18 ar med synnedsittning har ligre framtidstro, hogre forekomst
av stress, dngslan eller oro, nedstimdhet, huvudvirk, magont samt virk i nack-
omradet jimfort med de utan funktionsnedsittning. Flickorna 4r mer utsatta
in pojkarna, i synnerhet nir det giller stress. I samma studie identifierades tva
grupper bland flickorna med hégst utsatthet for diskriminering, trakasserier
och kriankningar: flickor med synnedsittning och flickor med ADHD/ADD.
En internationell, systematisk oversikt (Augestad, 2017) som undersokte

forekomsten av férindringar i sinnesstimningen (mood disorder) hos barn
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och unga (5-20 ir) med synnedsittning bekriftar resultaten i den tidigare
undersokningen. Hir sig man att barn och unga vuxna med synnedsittning har
fler emotionella problem 4n seende jaimnériga. Sirskilt flickor upplevde oftare

allvarliga symptom av depression och dngest jimfért med pojkarna.

Vuxna

I en norsk studie som fokuserade pd forekomsten av mobbning hos personer
over 18 ar med synnedsitening (Brunes, Nielsen & Heir, 2018), visade resul-
taten att 4 av 10 personer med synnedsittning hade upplevt mobbning, och
Gver 60 procent uppgav att mobbningen relaterades till deras synnedsittning.
Dessa personer rapporterade ligre nivaer av sjilvforméga och livstillfredsstil-
lelse jamf6rt med dem som inte upplevt mobbning. Studien visade ocksa att
mobbning associerades med ung dlder, tidig debutilder f6r synnedsittningen

och andra funktionsnedsittningar.

Nir det giller vuxna i arbetsfér alder med synnedsittning, rapporterar en
systematisk oversike frin Storbritannien ligre nivder av mental hilsa, livskvalitet
och att fungera socialt jimfort med jimnariga seende (Nyman, Gosney &
Victor, 2010). I en annan studie varierade forekomsten av depressiv storning
over fyra dldersgrupper (18-35, 36-50, 51-65, > 66 ir) med en forekomst
pa 11-23 procent hos kvinnor och 9-18 procent hos min (Brunes & Heir,
2020). De hogsta nivaerna av depression fanns i aldern 18-50 dr, hos dem
som forlorat synen som vuxen och hos dem med flera funktionsnedsittningar.
De som var deprimerade hade dessutom ligre livstillfredsstillelse. (Brunes &
Heir, 2020). Liknade férekomst sig man i en metaanalys dir forekomsten
av depression hos patienter med synnedsittning 6ver 18 dr (medelilder 76
r) micces (Parravano et al., 2021). Hir fann man act ungefir 25 procent av
patienterna var deprimerade, vilket antyder att depression hos patienter med

synnedsittning ir ett vanligt problem.
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Risken f6r ensamhet hos vuxna med synnedsittning var hogre jimfort med
den ovriga befolkningen enligt en studie frin Norge (Brunes, Hansen & Heir
,2019). Ensamheten associerades med yngre alder, blindhet, andra funktions-
nedsittningar, arbetsloshet och en historia av mobbning eller misshandel.
Dessutom associerades ensamheten med en ligre livsstillfredsstillelse. Vad giller
studier ddr livskvaliteten hos vuxna med synnedsittning undersokes, ser man
att dessa personers livskvalitet 4r ligre 4n den 6vriga befolkningens (Bonsaksen,
Brunes & Heir, 2023). I samma studie kom man fram till att livskvaliteten
kunde 6kas genom att frimja arbetsdeltagande, social inkludering, samhéorighet

och sjilviérmaga.

En enkitstudie fran Synskadades riksforbund i Sverige (SRE 2022) dir man
undersoke livsvillkoren f6r dldre med synnedsittning (65+), visar att dessa
personer méter betydligt stdrre svérigheter i sin vardag 4n andra dldre. Méinga
bedémde sin allminna hilsa som dalig, ménga bodde ensamma, minga hade
dalig ekonomi och minga hade fallit s de behévt soka vard. Dessutom visade
det sig att det digitala utanforskapet bland ildre dr mycket stort och att 4 av
10 inte alls anvdnder internet. Av de som anvinder internet ar det bara hilften
som kan anvinda digitala tjinster i den utstrickning som de skulle vilja. Enligt
enkitstudien har de simre majligheter att réra sig utanfor hemmet och éver

halften 4r beroende av nirstdende i vardagen. (SRE 2022).
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6 Tillginglighet f6r personer med

synnedsittning

or att personer med en funktionsnedsittning skall kunna leva ett
sjalvstindigt liv och vara delaktiga pé lika villkor som alla andra, ar
det viktigt med tillginglighet. Med det menas att miljs, produkter,
kommunikation och tjinster, dven digitala, skall vara littillgingliga for alla,
oberoende funktionsnedsittning. Tillginglighet betyder olika saker for olika
grupper. For personer med synnedsittning giller det att kompensera den vi-

suella informationen med négot annat, t.ex. ljud eller punkeskrift/taktil text.

Syntolkning, réststyrning och skirmldsare 4r olika exempel pa hur tillgingligheten
kan forbittras for personer med synnedsittning, och dven punkeskrift gor sam-
hillet mer dllgingligt for en del av dem. Vardagen underlittas for personer med

svarare former av synnedsittning ifall utbudet av punkeskrift okas i samhillet.

I skolsammanhang spelar liromedel en stor roll och det ir vikeigt att dessa dr
tillgingliga for eleven. Tillginglighetsbiblioteket Celia ansvarar for att ersittan-
de material finns att tillgd for dem med synnedsittning. Elektroniska bocker

och bécker med punkeskrift produceras {or alla stadier.

6.1 Tillginglighet i lirmiljon och av information samt
kommunikation

I lirmiljon omfattar tillginglighet den fysiska omgivningen, den sociala situa-

tionen och pedagogiken. Med fysisk tillginglighet menas att skolans inom- och

utomhusmiljoer ir tillgingliga sa att eleverna kan orientera sig och delta i
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undervisning och aktiviteter. For att personer med synnedsitening skall kunna
gé i skola och arbeta maste de beaktas i planeringen och byggandet av skolor
och byggnader. I gamla skolbyggnader hjilper Valteri Skilla med att uppticka

problem och méjligheter nir det giller tillginglighet for eleverna.

Social tillginglighet betyder att eleven har mojlighet atc delta i kommunikation
och samspel med andra under skoldagen. Elever med synnedsittning kan ha
svart att ta del av gester och mimik och behéver da stdd. Pedagogisk tillginglighet
innebir i sin tur att eleven kan ta del av undervisningen, t.ex. med hjilp av
tillgingliga liromedel och funktionella lirverkeyg. D4 lirmiljon ar tillginglig,
paverkas samspelet med andra, lirandet och utvecklingen pa ett positivt sitt.

Det 4r viktigt att anpassningarna gors utifran individuella behov.

Nir det giller information och kommunikation, t.ex. webbsidor eller mo-
bilapplikationer, skall de kunna anvindas jimlikt och innehéllet bér vara
digicalt tillgingligt s att det gir atc lisa med olika synhjdlpmedelsprogram,
t.ex. skirmldsare eller forstoringsprogram. (THL, 2023). Webbplatserna bor
uppfylla tillginglighetskraven enligt Riktlinjer for tillgingligt webbinnehill sa

act innehéllet kan anvindas av s& manga som mojligt.

En kartliggning av finlandssvenska personer med synnedsittning genomfordes
2023 f6r att undersoka hur de upplever sin vardag ur ett tillginglighetsperspektiv
med fokus pd information. Enligt resultaten varierar informationstillgingen
beroende pd graden av synnedsittning och vanan att anvinda olika tjdnster,
hjilpmedel och verktyg. Information finns att tillgd, men tjinsterna som erbjuds
ir inte alltid tillgdngliga av olika orsaker. Tekniska svarigheter, ridslan for att gora
fel liksom det att nyheterna ir inaktuella vid det laget de blir tillgéingliga, ledde till
att man undvek att anvinda dessa tjanster och hjilpmedel. De yngre klarade bittre
av att rora sig mellan olika informationsforum n de dldre. Generellt var dock

deltagarna néjda med utbudet av hjilpmedel, program och tjinster som stéder
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informationstillgingen. Syntolkning, skirmldsare och roststyrning ansigs vara
vilfungerande 16sningar nir man vl lirt sig anvianda dem. I framtiden finns behov
av individuella [6sningar, forenklade versioner, individanpassad handledning och
tjanster som inte kriver digitala kunskaper. Detta f6r act minska pa och forebygga
det digitala utanforskapet. (Westergird, 2023).

6.2 Punktskrift

Punkeskriften ar ect lis- och skriftsprak som ldses med fingertopparna och dr
uppbyggt av sex punkter som i olika konstellationer utgér bokstiver i alfabetet.
Det ir en grundlidggande rittighet att £3 lira sig lisa och skriva och anvinda dessa

fardigheter pa det sdtt som passar bist, oavsett dlder eller funktionsnedsittning,

For blinda och personer med svar synnedsittning 4r det nédvindigt med punkeskrift
for att ha ete lds- och skriftsprak, vilket punkeskriftsansvariga Tessa Bamberg vid
ESS podngterar. Punkeskriftsfirdigheten gor det méjligt att uttrycka sig pd sina egna
villkor, leva mer sjélvstindigt och underlittar vardagen avsevirt nir informations-
himuingen blir enklare. Mojligheterna dll utbildning, arbete, kommunikation och
noje okar och man kan vara mindre beroende av andra. Ifall man bara lyssnar pa
text tappar man kontakten med spraket, fir inte en uppfattning om hur ord skrivs
och ens sprik blir utarmat. Samtidigt begrinsas kunskapsutvecklingen. Idag finns
det manga talande hjilpmedel som de med synnedsittning fir mycket hjilp av, men
man kan inte lyssna till allt och ett talande hjilpmedel ersitter inte punkeskriften.

Dessa tvi utesluter inte heller varandra.

Anvindningen av punktskrift i Svenskfinland

I bérjan av 2000-talet liste ungefir 50 personer punkeskrift i Svenskfinland

enligt punkeskriftsansvarige Tessa Bamberg, men i och med punkeskriftskurser
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som ordnats av ESS, dr punkeskriftsldsarna nu uppe i ungefir 150. Enlige de
handledande ldrarna vid Valteri Skilla har det alltid varit ganska fi som anvint
punkeskrift i grundskolan pé finlandssvenskt hall, och de 4r fortfarande fa. En
orsak il detta 4r ate eleven behéver ha en viss kognitiv niva for ace klara av
att ldra sig punkeskrift. Det skulle dock vara viktigt att elever med progressiv
synskada far mojlighet att bekanta sig med punkskrift i forvig. P4 s sitt kan

de redan alfabetet nir de eventuellt behover borja anvinda punkeskrift senare.

Aven punkeskriftsansvariga Tessa Bamberg vid FSS menar att man skall
bérja lira sig punkeskriften i tid dven som vuxen, speciellt ifall man har en
progressiv 6gonsjukdom. En grupp som skulle vara viktig att na dr de som
dnnu ir i arbetslivet. De skulle ha nytta av att ga punkeskriftskurser, men
att ta ledigt fran jobbet for ate gi pa kurs lockar inte alltid. Aven andra med
synnedsittning 4n de med progressiv sjukdom eller svir synnedsittning skulle
dra nytta av att ldra sig punkeskrift eftersom 6gonen litt trtenar vid lisande,
och alla kanaler att ta till sig information fran r bra. Punkeskriften fungerar

som ett bra komplement.

Punktskrifisverksambet inom FSS

ESS satsar mycket pd sin kursverksamhet och ordnar punkeskriftskurser for
savdl nyborjare som for lingre hunna. Kurserna innefactar dven aktivering av
kinselsinnet. En lyckad kurs forutsitter tillging till mangsidigt studiematerial,
en tillricklig mangd undervisning och tillrickligt ménga instruktérer. Férutom
kurser ordnar FSS regelbundet lisecirklar ddr man liser punkeskrift och sam-
talar. Lisecirklarna fungerar ocks som forum f6r kamratstod som ir en viktig
faktor. Man har dven ordnat punkeskriftskurser f6r seende, t.ex. for anhoriga,
universitetspersonal och personer som i sitt arbete kommer i kontake med
personer med synnedsittning. Tessa Bamberg lyfter hir fram ate FSS skriddarsyr

sina kurser for olika malgrupper och beaktar deltagarnas intressen.
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Det 4r viktigt att punkeskriftsundervisningen ir tillginglig for manniskor i alla
olika livsskeden. Aven vuxna och ildre med synnedsittning bor ha méjlighet
till punkeskriftsutbildning. Tessa Bamberg understryker vikten av att dldre med
synnedsittning uppmuntras till att aktivera sig s att de inte blir isolerade och
marginaliserade. Med ritt resurser kan man fi en meningsfull sysselsittning,
hallas aktiv och till och med bidra i samhillet. Dirfor dr det si viktigt med
livslangt lirande, med allt vad det kan innebira. Tessa Bamberg berittar ate
manga deltagare f6rst under punkeskriftskurserna inser hur mycket hjilp och
nytta i vardagen de kommer att ha av det som de lirt sig. Punkeskriften till-
sammans med alla andra hjilpmedel och stod kan bidra till att vardagen kan

bli bra trots synnedsittningen.

Forutom kursverksamhet satsar FSS ocksd mycket pd sin publikations-
verksamhet. FSS ger ut fyra punkeskriftstidningar: Punktchat, Horisont,
Oss emellan och Synvinkel. De tre forstnimnda finns endast pd punkt-
skrift och ar dll f6r att inspirera och motivera tll punkeskriftsldsning med
sina olika innehall. Oss emellan 4r en nybérjartidning och ocksd den mest

populira med sina 90 prenumeranter. Punktchat rikear sig till ungdomar.

Viktigt med nodviindiga hjilpmedel

Ett problem som Tessa Bamberg tar upp r tillgingen till nédvindiga hjilpme-
del. For att skriva punkeskrift kan man anvinda sig av reglett, punkeskriftsma-
skin eller punkeskriftsdisplay. Regletten ir liten och billig, men tidskrivande
och anvinds for att skriva sméd anteckningar. Punktskriftsmaskinen ar stor och
anvinds som en klassisk skrivmaskin. Punktskriftsdisplayen i sin tur 4r behindig
och kopplas till en dator. Med en punktskriftsdisplay kan man skriva punkt-
skrift men ocksé ldsa text frin skidrmen som omvandlas dll punkeskrift. Detta
mojliggor saledes ocksd lisning av egen text. For de som ir i arbetslivet 4r det

srskilt vikeigt att ha rice hjilpmedel for att kunna utfora sina arbetsuppgifter. Pa
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manga arbetsplatser dr en punkeskriftsdisplay nddvindig for att en person med
synnedsittning skall kunna utf6ra site arbete. Ofta krivs bade en bra talsyntes
och en bra punkeskriftsdisplay. De kan skaffas av arbetsplatsen eller beviljas
av FPA. Enligt Tessa Bamberg dr problemet att man ibland blir beviljad den
billigaste och inte den som man skulle behéva i arbetet/studierna eftersom de
ir dyra. Har man beviljats en display blir man inte heller beviljad en annan,

trots att man skulle behova en nyare eller mer avancerad display.

For dem som stir utanfor arbetslivet och studielivet finns inte méjligheten att fa
en punkeskriftsdisplay beviljad, detta trots att ritten att ldsa och skriva kvarstar
dven da. En betydande méjlighet till ett meningsfullt liv och deltagande gar
forlorad i och med detta. IT-ansvarige vid FSS tar upp samma hinder. Ifall man
beviljas de hjilpmedel man behdver kan man ha en aktivare vardag och delta i

sambillet. Utan dessa hjilpmedel riskerar man ddremot att bli isolerad i hemmet.

6.3 Syntolkning

Vart samhille domineras av visuella intryck som personer med synnedsittning
kan ha svért att ta del av. For att frimja inkludering och sikerstilla allas rit-
tigheter r det viktigt att ge personer med synnedsittning en rikare och mer

detaljerad bild av det visuella innehéllet. Detta gors med syntolkning.

Syntolkning innebir att nigon beskriver det som sker visuellt si att personer
med synnedsittning fir upplevelser som paminner om de som seende fir via
synen. Med syntolkning strivar man efter att skapa liknande mentala bilder
i huvudena hos de med synnedsittning som seende far, si atc forstdelsen av
hindelser och/eller upplevelser underldttas (Zamore, 2023). P4 detta sitt blir
det mojligt f6r en person med synnedsittning att ta del av en teaterforestillning,

dansuppvisning, film, fotbollsmatch eller ett konstverk. Efter arsskiftet lanserade
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Svenska Teatern en ny syntolkningsapplikation som skall gora det mojligt for
personer med synnedsittning att gd pa teater nir de vill. Pa detta sitt forbittras
tillgingligheten till teater for personer med nedsatt syn. Syntolkning ar dven
viktigt i andra sammanhang. Vid ledsagning kan personen med synnedsittning
fa veta vad som hinder pé stan nir hen r pd promenad, i skolan hjilper det
eleven att ta del av det som sker i klassrummet och orientera sig i skolmiljon.
Syntolkningen i daghemmet eller skolan kan prakeiske innebéra att en extra
resurs finns nira eleven och berittar vad som hinder i rummet. Vid éppen
syntolkning i klassrummet beskriver och berittar liraren eller skolgangshand-

ledaren/assistenten vad som sker vid till exempel en gemensam genomging.

Allt visuellt kan syntolkas. Det 4r inte bara personer med nedsatt syn som drar
nytta av syntolkning, utan denna kan vara till nytta ocksa for andra personer, t.ex.
de som har synproblem men inte en syndiagnos. En mangsidigare framstillning
av materialet i klassrummet gagnar alla elever. FSS ordnar syntolkningskurser

och -verkstider pé svenska i Finland och de formedlar dven syntolkningstjinster.

6.4 Tillginglighetsbiblioteket Celia

Tillganglighetsbiblioteket Celia ir ett statsigt bibliotek som tillhér under-
visnings- och kulturministeriets forvaltningsomrade. Celia har sina rotter
i Foreningen Bocker dt de Blinda som startade sin biblioteksverksamhet ar
1890. D3 Celia 1978 blev ett statsigt specialbibliotek utvidgades bibliotekets
verksamhet till att gilla dven andra typer av lishandikapp, sisom personer
med lis- och skrivsvérigheter. Lagreformen som tridde i kraft 1.1.2023 lyfte
fram Celias samhillsansvar och betonar bland annat samarbete med skolor
och bibliotek. Celia arbetar f6r allas likvirdiga mojligheter att ldsa och lira sig.
Celia producerar och férmedlar litteratur i tillgingliga format, bl.a. talbocker

och punktskriftsbocker, tillsammans med bibliotek och forlag. Utéver detta ar
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Celia ett nationellt kunskapscentrum for tillginglig litteratur och publicering
med uppgift att frimja tillgingligheten. I egenskap av sakkunnig ger Celia
expertutlitanden, ordnar utbildning och arbetar f6r att andra utgivare skall

producera mer tillgingliga bocker och liromedel.

Celias bocker fir lanas gratis av alla som pé grund av sjukdom, funktions-
nedsitning eller ndgot motsvarande har svare ace ldsa vanliga bocker. Tva
procent av de minderariga kunderna har inlett en kundrelation med Celia pa
grund av synnedsittning. For lisare med synnedsittning ersitter talbcker
eller annat material tryckea bocker. En talbok kan allesd betrakeas bade som
ett tekniske hjilpmedel som mojliggor lisning och som ett hjdlpmedel for
kognitiv tillginglighet. Utdver skon- och faktalitteratur producerar Celia ocksd
avgiftsfrice larobocker i dllginglig form f6r olika utbildningsstadier, allt frin

smabarnspedagogik till hogskoleundervisning.

Celias tjinster

Kunskap om Celias tjinster

Liromedel gors enligt onskemal pa bade svenska och finska. Informationen om
Celias tjinster gar frimst via bibliotek och lirare. Med biblioteken har Celia en
samarbetsmodell som bygger pd att biblioteken {6r vidare informationen om
Celias tjinster och hjilper kunderna i ging. Nir det kommer till skolvirlden ar
det ldrarens roll att hjilpa eleven att komma iging med materialet. Planerarna pa
Celia upplever att informationen [6per rice vél via biblioteken men att skolorna
ir mer utmanande. De misstinker att Celia 4r en underutnyttjad resurs som

fler behover 4n anvinder.

Betriffande skolor och elever i behov av Celias tjinster dr den allménna uppfatt-

ningen att man borde informera mera men inte riktigt har kanalerna. Eleverna
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med synnedsittning nas antagligen forhéllandevis bictre an malgruppen i sin
helhet, langt tack vare Valteri Skilla. En oro f6r att man inte nr fram till per-
soner med synsvérigheter finns. De handledande lirarna vid Skilla bekriftar att
kunskapen om Celia inte alltid finns och att lirare inte anvinder Celia sd mycket
som de kunde trots att eleverna har Celiakoder. Alla lirare som deltog i denna
utredning kinde inte ens till Celia. De handledande lirarna vid Valteri Skilla

far ofta paminna ldrare och hjilpa dem med att soka firdigt material via Celia.

Tillgingen pa Celias produkter

De barn som har en svar synnedsittning eller blindhet 4r enligt Skillas handledande
lirare beroende av Celias tjanster, och oftast fis de liromedel de hir eleverna be-
héver darifran. Problemen hopar sig frimst kring 6vriga skolformer och personer
med nedsatt syn. Som Skillas handledare konstaterar, ifall det giller en elev med
synnedsittning produceras inte heller alltid materialet, om det redan finns ett forlag
som har en e-bok. Problemet med dessa elektroniska bocker 4r att de har endast
upplast text. Det dr svart for eleven att navigera sig fram till rdte material i dessa
digitala liromedel, dir forstoring kanske inte fungerar och eleven méste lyssna sig
fram dll rdce scdlle. En del av problemet géller de kommersiella forlagens inldr-
ningsplattformar som inte alltid ir dillgingliga. Med Celias bocker finns inte dessa
problem. Hir papekar man pa Celia att det 4r viktigt med feedback till férlagen
och hoppas att ett storre samarbete mellan forlagen och Celia skulle vara méjligt i

framtiden. Celia har tre tillginglighetssakkunniga som gor samarbete med forlagen.

Uppléasningen av tal- och ljudbocker har vicke mycket kinslor. Nigra har
undrat varfér Celias bocker inte kan vara lika bra upplista som de kom-
mersiella och varfor de skall goras i tvé separata versioner. Den av manga
kritiserade monotona uppldsningen pa vissa av Celias produkter forsvaras
med att ménga med synnedsittning vill ha den monotona résten for att

sjilv tolka boken. De lyssnar ocksa ofta snabbare in andra lisare och en
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neutral lisning fungerar bictre vid hdga hastigheter. Samtidigt kan Celia
beritta att samproduktion med férlagen har kommit iging och samma
ljudbocker kan numera finnas i bade kommersiella tjinster och hos Celia.

Hur AI kommer att férindra upplasningsmojligheterna ar dnnu inte klart.

Framtiden

De nya direktiven om tillginglighet som tillimpas fr.o.m. 6/2025 kommer
act gilla ocksa forlagens e-bocker. Hur en 6kad tillginglighet i samhil-
let paverkar Celias tjinster i framtiden vill de sakkunniga inte spekulera i.
Samtidigt skall man komma ihég att punkeskrift och taktila bilder knappast
kommer att intressera kommersiella forlag i framtiden heller, men kanske
Celia i storre utstrickning kunde komplettera forlagens bocker. Som an-
dra aspekter pi tillginglighet nimns den ekonomiska tillgingligheten och
lateldst. De forsta littldsta bockerna har redan producerats i olika format

och malet dr att 6ka pa mingden for att bittre nd ur dll olika malgrupper.

Celias produktion

Barnlitteratur

Barn med specialbehov behéver fi tillging till anpassade bocker redan i ett
tidigt skede. Taktila bocker lampar sig for barn med synnedsittning och for
personer med olika funktionsnedsittningar. Med hjilp av dem kan barnet
6va upp finmotoriken och pd si sitt férbereda sig for lisandet av punkeskrift.
Taktila barnbdcker som ldnas via Celia ir ofta forsedda med béde svartskrift
och punkeskrift och passar utmirke f6r smabarnspedagogiken och for att lisa
tillsammans. Taktila bocker framstills som handarbete och det finns ett stort
behov av bade fler bocker och tillverkare. Andra bocker riktade till barn ir

Lisa sjilv- och Vi ldser tillsammans-bockerna. Planerarna vid Celia berittar att
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det finns tva Lisa sjilv-bocker pd svenska varav den ena har Lict List-symbol
(LL-symbol). Vi ldser tillsammans-bockerna idr vanliga bilderbcker dir man

limmat in en punkeskriftstext skriven pa genomskinlig sjilvhiftande plast.

Liromedel

Celia producerar tillgingliga liromedel utifran anskaffningsforslag och behov.
Planerarna vid Celia berittar att det ir 2023 kom det in tre ansdkningar om
liromedel pé svenska (grundskola, gymnasium). Férslagen kommer frimst fran
lararen och man vill ha samma bok som klassen i 6vrigt anvinder. I forslaget
anges ocksd 6nskad form. For elever med blindhet kan ett forslag ndrmast ses
som en bestillning. Just nu kan man producera allt som begirs, vilket inte
alldd 4r fallet. D4 en ny ldroplan inférs och alla liromedel f6rnyas blir man ofta

tvungen att vilja och prioritera vilka bécker som bearbetas forst.

Grundskola

For grundskolan produceras lirobdcker med punktskrift, som Luetus-bdcker,
talbdcker eller DaisyTrio-bocker (en lista pa olika typer av material finns i bilaga
3). En tallirobok produceras inte om det finns en digital lirobok av samma bok
(t.ex. pa forlagets elektroniska lirplattform) som det dr mojligt att lyssna pa. De
svensksprakiga punkeskriftsliromedlen gdrs frimst av freelancers. Det ér alltid
fragan om en bearbetning, inte éversittning, eftersom det kriivs en anpassning
av innehallet och till exempel firgliggningsuppgifter maste omarbetas. Vid
arskurs 3—4 byter man ofta frin punkeskriftsbocker till Luetus, alltsa dill ace
ldsa fran punkeskdrm eller lyssna. Numera kan 6vergingen ske allt tidigare dé
eleverna har datorvana. En stor férdel med Luetus-bockerna ér att man kan

skriva in sina svar i dem.
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Matematisk text kriver egna tecken for ate bli ritc upplésta och 4r en utmaning
for savil producenter som konsumenter. Planerarna vid Celia berdttar att man pa
finska har utarbetat ett omfattande material med punkeskrift och reliefbilder for
de ldgre klasserna. Materialet 4r tinke att ersicea alla de olika serierna som finns

pa marknaden eftersom det pé grund av méngden ir ohéllbart att bearbeta alla.

Yrkesutbildning och gymnasium

Tidtabellsmissigt 4r andra stadiet betydligt mer krivande med periodisering
och individuella kursplaner. Celia lovar att producera materialet som behovs pa
1-3 manader. Det ir viktigt att ldrare och elever minns att vara ute i god tid.
Gymnasieliromedel gors tillgingliga efter behov. Liromedel f6r yrkesutbildning
4r mer sallsynt, Celias planerare antar att detta beror pé att kurslitteraturen mer
sillan dr bocker. Detta dterspeglar resultaten fran en tidigare studie om lirome-
delsituationen for andra stadiets yrkesutbildning pa svenska (Markelin, 2022).
Studiens resultat tyder pd att lirare i stor utstrickning anvinder liromedel
som de sjilva har producerat och att det finns en brist pa uppdaterade, firdigt

producerade liromedel inom andra stadiets yrkesutbildning i Svenskfinland.

Hogskola

Celia producerar hdgskolematerial om boken inte finns att fa i tillginglig form
pa nagot annat hall. Produktionstiden for bocker 4r tre manader (snabbare
schema for produktion av férhandsmaterial till urvalsprov). Stérsta delen av
Celias bocker for hogskolestudier dr DaisyTrio-bocker som innehéller bokens
text, bilder och bokens innehall inldst med maskinrdst. Av det svensk- och
engelsksprikiga hogskolematerialet tas en hel del in via MTM (Myndigheten
for tillgingliga medier i Sverige): enligt planerarna vid Celia var det cirka 50
bocker ar 2023, varav en femtedel engelsksprakiga. Bockerna frin MTM laddas

numera over till Celianet och finns dirmed tillgingliga for alla. Noteras bor
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att dessa inte nédvindigtvis alla ir bestillda av personer med synnedsittning,
dven andra kategorier av Celia-kunder finns med hir. Eftersom e-bocker blir
allt vanligare sa framstills det mindre hogskolematerial for varje ar. E-bockernas

tllganglighet dr dock sillan pa en dillricklig niva.

Ovriga utbildningar

En del kritik har férekommit mot Celias ovilja att producera material for icke
formella utbildningar. Hir uppmanar man pa Celia till lugn och pépekar att det
alltid 4r vért ate ta kontakt. Det finns flexibilitet inom kategorin Yrkesutbild-
ning. Om utbildningen ger nigon form av betyg eller bildar en helhet sa kan
materialet dnskas. En del bocker kan ocksd vara sidana att de intresserar andra
och en allminnytta ger d& materialet ett mervirde som kan leda till produktion.
Att 6nska materialet inom ramen f6r Facklitteratur 4r ocksa en mojlig kanal,
hir 4r problemet dock att de gors med minniskordst och produktionstiden ar
betydligt langre. Faktum kvarstér till den del vi talar om korta, tillfilliga kurser
(t.ex. Arbis tre 16rdagar i rad). Dessa dr dock dven tidtabellsmissigt krivande.

Planerarna pépekar ocksé vikten av att Celia 4r konsekvent i sina avgoranden.

Skonlitteratur

Nir det géller skonlitteratur, dven den riktad till barn och ungdom, sé berittar
planerarna att Celia prioriterar verk av finlindska forlag och finlindska forfat-
tare i den egna produktionen. Utgangsldget ir att ge ut allt som publiceras i
Finland och for finlandssvensk licteratur blir mangden rice liten. Via MTM tar
man in ca 50 dversatta och rikssvenska bocker per ar. Celia gor inte talbocker

sjilv utan det 4r andra firmor som gér det med professionella inlisare.
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7 Hjilpmedel och stod i vardagen

et finns en rad olika hjilpmedel och stod som underldttar vardagen

tor personer med synnedsittning och skapar majligheter till ett

aktivare liv. For act kunna réra sig trygge och sjilvstindigt behover
personen med synnedsittning fa handledning i forflyceningsteknik. Hjalpmedel
vid forflytening innefattar vit kiipp, ledarhund och navigeringsapplikationer
for mobilen. Omgivningen bor vara tydlig och belysningen god i hemmet och
skolan/arbetsplatsen och darfor kan dndringsarbeten i lokalerna behdva goras.
Lis- och skrivhjilp kan fis genom olika frstoringsglas, 1is-TV, ljudbocker och
taltidningar. Det finns dven manga olika hjilpmedel till datorer och telefoner
som underldtcar vardagen for personen med synnedsittning, si som skirmlis-
ningsprogram, talsyntes och punktskriftsdisplay. Forutom detta finns det dnnu
kamratstod och frivillighjilp som personen med synnedsittning kan fa for att

t.ex. utritta drenden.

7.1 Betydelsen av hjilpmedel i smabarnspedagogiken och

skolan

Nir synnedsittningen diagnostiserats bor man ta stillning till vilka hjilpmedel
personen med synnedsittning behover. Nir det giller barn 4r det viktige att alla
behévliga individuella hjilpmedel finns tillgingliga redan i smabarnspedago-
giken och skolan. For att elever med svir synnedsittning ska kunna ta del av
undervisningen och nd mélen f6r utbildningen ir hjidlpmedlen nédvindiga.
De handledande lirarna vid Skilla héller med hir och poingterar att eleverna
blir snabbt efter i skolan ifall de dr utan hjdlpmedel de behirskar och anvinder.
Dessutom bor det vara enkelt att fi dessa hjdlpmedel, och det 4r vikeigt med

en god inskolning for att eleverna skall ldra sig anvinda hjilpmedlen. Lirarna
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i sin tur bor ldra sig att anpassa undervisningen till hjdlpmedlen, och en upp-
foljningstraff frin Skillas sida brukar behévas for att se att hjilpmedlet fatts i
bruk. Aven FSS poingterar vikten av att tekniken fungerar for dessa elever och
act materialet 4r tillgingligt f6r dem sa att det blir sa ldcc som majlige for eleven

att ta del av undervisningen.

Eftersom nya hjilpmedel utvecklas stindigt, bor man pa Skilla ha kunskap om
och tillgang till olika hjilpmedel som eleverna far prova under stodperioderna
och som de handledande lirarna kan ta med sig nir de éker pa handlednings-
besok till skolorna. Eftersom hjilpmedlen ofta ar ritt dyra, dr det vikeigt ace
de handledande lirarna vet vilka hjilpmedel som passar eleven och kommer
till nytta, innan de rekommenderar vidare vilka hjilpmedel eleverna behéver.
Valteri har hittills kopt in en del av hjialpmedlen men de handledande lirarna
vid Skilla dr tacksamma f6r fondpengar de har kunnat anvinda f6r att fa ett

bredare utbud av hjilpmedel.

7.2 Hjilpmedel i vart digitaliserade samhille

Samhillet digitaliseras mer och mer, och nya méjligheter 6ppnas inom tekniken
for personer med synnedsittning. Samtidigt talas det om att man kinner sig mer
synnedsatt dn forr. Enlige FSS dr det vikeigt att personer med synnedsittning
lr sig de digitala hjalpmedlen i vért digitaliserade samhille for att inte limnas
utanfér. Dirfor satsar FSS mycket pa utbildning och stéd inom anvindningen
av IT och digitala hjdlpmedel for de med synnedsittning, bide genom hembe-
sok och som kursverksamhet. De digitala hjilpmedlen som finns for personer
med synnedsittning dr dock svéra att lira sig, och kriver handgriplig inskolning
samt mycket trining i anvindningen av dem. Dirdill krivs stod pa vigen och
hjilp ndr apparater kranglar. Det finns ett stort behov av uppfoljningskurser

och vid FSS tror man att behovet kommer att 6ka ytterligare i framtiden da
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manga av deras dldre medlemmar inte ens anvinder smarttelefon idag. For ate
mota behovet har dven synradgivarna bérjat ldra ut digitala hjialpmedel och inte
enbart FSS:s IT-ansvarige. Eftersom de digitala hjilpmedlen ir krivande att

anvinda bér man vara vil insatt i dem for att kunna lira ut dem.

Mycket sker alltsé i den tekniska utvecklingen idag och nya hjilpmedel utvecklas
hela tiden. Enligt FSS 4r manga idag intresserade av vardagsteknik som t.ex.
roststyrning med Google-assistenten. FSS berittar dven att det numera finns
Al-drivna glasdgon som kan se och tolka saker f6r dig i din omgivning. Enligt
dem giller det nu bara att personer med synnedsittning hinger med i denna
utveckling si att de inte blir digitalt utanfor. De poidngterat att om personer med
synnedsittning fir stdd for de hjilpmedel de behéver samt utbildning i hur man
anvinder dem, kan de delta i skolan, arbetslivet och fritidsaktiviteter, vilket ger

dem en betydligt mer aktiv vardag.

7.3 Ovrigt stod i vardagen

Personer med synnedsittning kan behova fi handledning i rorlighet f6r att kun-
na rora sig tryggt pa egen hand i sina dagliga miljder. Detta kan beviljas som
anpassningstrining. Anpassningstriningen syftar till att hjilpa personer med syn-
nedsittning att leva med sin funktionsnedsittning i vardagen genom att lira dem
tekniker och 16sningar for att utfora dagliga aktiviteter som kan vara utmanande.
Beroende pd synnedsittningens svarighetsgrad kan personen dven beviljas fardtjanst
via vélfardsomridet. Genom dessa kan de med synnedsitming rora sig pa egen hand
enligt egna individuella behov. Ibland finns det behov av personlig assistent, som

kan hjilpa i vardagliga funktioner som den med synnedsittning inte sjilv klarar av.
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7.4 Beviljandet av hjilpmedel

Olika hjilpmedel ansoks fran olika stillen. Enligt FSS 4r det svart for individer
att veta vad som skall sokas varifran. En del hjilpmedel ersites via vilfirds-
omradet, en del via FPA, medan andra maste bekostas sjilv. Den som beviljar

hjilpmedlet har ocksé ansvar for att ordna handledning i det.

Hjilpmedel for personer med synnedsittning fis som medicinsk eller yrkes-
inriktad rehabilitering. Vilfirdsomradena stir for de medicinska rehabilite-
ringshjilpmedlen, si som forstoringsglas, vita kidppen och hjilpprogram till
datorn. FPA i sin tur ersitter krivande hjilpmedel inom den yrkesinriktade
rehabiliteringen, sa som lds-T'V, datorer och punkeskriftsskirmar som behovs i
studierna eller arbetet. Trots att andra stadiet numera dr obligatoriske, beviljar
FPA hjilpmedel tidigast frin arskurs 7 om malet efter grundskolan ér att studera
till ett yrke och komma ut i arbetslivet. Innan det beviljas dessa hjilpmedel
fran vilfirdsomrddet. Andra hjilpmedel som behévs i t.ex. dagliga sysslor eller
fritidsaktiviteter och som inte hor till medicinska rehabiliteringshjalpmedel kan

ersittas till hilften av inkdpskostnaden av vilfirdsomréidets socialvardstjinst.

En elev med funktionsnedsittning har rite till kostnadsfria hjdlpmedel for sin
skolging. Utbildningsanordnaren 4r skyldig att ordna de hjalpmedel och st6d som
behovs i skolan och klassen, till exempel extra belysning. (Lag om grundliggande
utbildning 1998/628). De handledande lirarna vid Skilla har dock mirkt olika
problem med beviljandet av hjilpmedel for dessa elever. I smé skolor gors inte
alltid de belysningsanpassningar som rekommenderats av de handledande ldrarna
vid Skilla. En méjlig orsak till detta 4r den extra kostnad det skulle innebira for
kommunen. Nir det giller rekommendationer som getts till FPA om behévliga
hjilpmedel for eleven, brukar rekommendationerna foljas. Det har visat sig att
fallet inte alltid ér si gillande rekommendationer som gjorts till vélfirdsomridena.

Dir varierar forfarandet, och ibland beviljas de rekommenderade hjilpmedlena,
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ibland ges det som omridet kommit dverens om och som inte nédvindigtvis
ir de biésta for eleven. En del skolor i sin tur képer in det som saknas, men alla

kommuner har inte resurser att gora det. Ojamlikheten 4r siledes stor.

Enligt de handledande lirarna vid Skilla har det férekommit att eleven inte alltid
beviljas hjilpmedel bade till hemmet och till skolan, trots att de behovs pd bada
stillena. Ibland skulle barnet dven dra nytta av tva olika hjilpmedel men det beviljas
sillan ett till om det redan finns ett. Ibland har det funnits behov att ansoka om
mer flexibla eller bittre hjalpmedel at eleven 4n de som redan beviljats, och i dessa
ldgen har rekommendationen gjorts av Skillas handledande lirare. I sidana hir lagen
har det varit tacksamt att familjen tillsammans med FSS kunnat anséka om dessa
hjalpmedel fran fonder. FSS hjilper ocksd med att gora indringsansokan eller driva
fallet vidare om personen med synnedsittning fitt avslag pa en ansdkan. FSS wor

att intressebevakningen kommer att bli en viktig del av deras arbete i framtiden.

St6d for mobiltelefoner beviljas dock inte alls for personer med synnedsittning, och
detta ser bade FSS och de handledande lirarna vid Skilla som ett stort problem.
En smarttelefon med sina férstoringsegenskaper och skirmlisningsprogram, ir ett
centralt hjilpmedel for en person med synnedsittning och dven vissa punkeskrifts-
displayer gir att ansluta till dem. iPhone har hittills haft de bista synhjilpmedlen,
men den ér ocksd den dyraste smarttelefonen. Dessutom maste telefonen vara ritt

ny for att stdda apparna och for att hjilpmedlen skall kunna anvindas.

7.5 Utmaningar med hjilpmedlen

De handledande lirarna vid Skilla lyfter dock fram utmaningen med hjilpmedel
som strular. De har exempel dér elever har tvingats vara utan sina hjdlpmedel i
flera veckor, till och med ménader, pa grund av tekniska orsaker, vilket gor att

eleverna snabbt blir efter i skolan. Eftersom hjilpmedlen ir ritt svira att forsta
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sig pa, finns inte alltid den tekniska kunskapen ute i skolorna, och ofta maste
Skilla kopplas in for att hjdlpa. En studie frin Norge (Fuglerud & Solheim,
2008) visar att blinda och personer med synnedsittning ar duktiga pa att
anvinda IT och att deras funktionsnedsittning inte utgor ndgot hinder for ace
anvinda teknologi i skolan, arbetet eller vardagen. IT 4r ett viktigt hjdlpmedel
for att fa personer med nedsatt syn integrerade i samhillet och arbetslivet.
Det finns dock IT-relaterade hinder i utbildning, skola och i vardagen. Enligt
studien 4r det svart f6r manga elever att fi stod i skolan med anvindningen
av datahjidlpmedel. Orsaken 4r brist pa tid och brist pi kompetens hos liraren
vilket orsakar ett hinder for elevernas lirande. Dessutom orsakar det allvarliga
konsekvenser f6r individen i skolan och arbetet om den nédvindiga IT-utrust-
ningen saknas under lang tid p.g.a. reparation eller lang handliggningstid vid
ansokan om hjilpmedel. (Fuglerud & Solheim, 2008).

En annan utmaning de handledande lirarna vid Skilla tar upp 4r att eleverna
i hogstadiet (hogklasserna) ofta behéver byta klassrum och att det da inte dr
mojlige ate slipa med sig sin tunga lis-TV som kanske hittills varit i bruk i lag-
klasserna. I takt med att eleverna blir dldre behéver de fa ny teknisk apparatur,
t.ex. portabel sidan. Dessa hjilpmedel beviljas ofta ritt sent, tidigast just innan
skolan bérjar pa hésten, och dé blir det svart ate hinna med inldrningen av dessa
hjilpmedel i tid. Bittre skulle det vara ifall eleven med synnedsittning skulle fa

ha et eget klassrum dit dmnesldrarna istillet tar sig f6r lektionen.
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8 Elev med synnedsittning ur utbildnings-
anordnares och lirares perspektiv

8.1 Kommuner som utbildningsanordnare

ervicekedjan verkar vara ritc klar hos de utbildningsanordnare vi talat med
vad betriffar elever med synnedsittning, dven om det ir vildigt fi det
giller. I de flesta fall 4r det rektorn som kontaktas forst. Féljande steg dr
ofta att koppla in utbildningsdirekedren, eller en annan tjinsteman med ansvar f6r
specialundervisning, elevstdd och vilmaende. Ett mote hélls med alla som berdrs
och fortsittningen bestims. Huruvida nirskoleprincipen f6ljs eller ¢j varierar fran
kommun till kommun. En del kommuner har valt att samla specialkunnandet i
en skola och alla elever med specialbehov hinvisas till den. Ibland funderar man
vilken skola som skulle passa bist och i en del kommuner é4r det alltid nirskolan

som giller. I Svenskfinland kan avstandet dill skolan bli ett problem.

Oftast upptickts synnedsittningen tidigt och en kontakt med sjukvérdsdi-
strikeet finns redan firdigt innan skolaldern. Smabarnspedagogiken anses vara
i nyckelroll nir det giller att finga upp olika stodbehov, speciellt vid storre
utmaningar. Sedan ir det éverforingarna olika stadier emellan som skall fungera
smidigt. Lagen som stirker stodet till barnet i smabarnspedagogiken tridde i
kraft den 1 augusti 2022 och det pagar f6r nirvarande arbete med att utveckla

och forbittra dessa strukturer.

Stddnitverken skapas ofta redan fore skolstart om eleverna dr kunder i vélfirdsom-
ridet. D4 behover kommunen och skolan inte initiera kontakt med Valteri Skilla
utan specialsjukvirden har redan gjort det och Valteri Skilla tar kontakt med skolan.
Att specialsjukvarden tar kontakt med dem som kan stdda skolorna uppskattas

eftersom man upplever att synkunnandet inte finns i skolorna och att det behovs
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nitverk for acc f3 allt ate fungera. For kommunerna vi talac med har det varit vil
kint vart man vinder sig da en elev med synnedsittning dyker upp, "Kontakear
Valteri, diir finns expertisen” (tjinsteman i kommunen), och de flesta kommuner
har en kontake frin tidigare. Alla har uppskattat ace Skillas synpedagoger har utbildat

lirarna, varit regelbundet pé besok och foljt med undervisningen.

Det upplevs ocksd som viktigt att alla parter 4r involverade och upplever att
de fir stéd. Det kan finnas en stor oro frin bdde hemmets och skolans sida i
borjan, vilket 4r helt naturlig. Att ledningen ir involverad i initialskedet har
upplevts skapa lugn bide f6r skolpersonal och anhoriga, det faller inte d& pa
rektorns eller ldrarens ansvar att gora allting. "Jag upplevde att det att jag kallade
till méte sd upplevde familjen som att det hir tas pa allvar och att det inte bara
skyfHlades dll speciallirare och sa sker allting ddr. Atc det var direktdren som
ville triffa familjen och alla berérda. Di fick ocksa familjen en kinsla av att

Hej, var situation tas pa allvar.” (tjinsteman i kommunen).

Nir det giller eftis (skolans eftermiddagsklubb) och morris (skolans morgon-
klubb) si ar de automatiskt med i processen ifall klubbverksamheten ir pa
kommunens ansvar. Nir det kommer till privata producenter méste forildrarna

sjalv vara aktiva och férhandla med anordnaren.

Det finns stora variationer mellan kommunerna i rutiner kring elever med
specialbehov. Langt beror olikheterna pad kommunens storlek och sprikfor-
hillandena. I en stor tvasprakig kommun kan den svenska sidan fa draghjilp
av en stor finsksprikig sida, ocksd ekonomiskt. I en mindre kommun kan det
vara svarare att hitta pengarna som behovs. Samtidigt har smé kommuner sina

egna fordelar som en tjinsteman i en kommun konstaterar:

“Men det som jag kan tinka mig att dr var styrka dr ace vi dr en ganska

liten organisation och liten kommun. Vi brukar ju alltid siga att vi rullar
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upp drmarna och loser det. Medan jag kan tinka mig att i de storre
stiderna finns mera specialskolor, specialklasser vart eleverna styrs. D3
kanske kunskapen och erfarenheten hos personalen ir storre. Samtidigt
sa tycker jag den hir méjligheten till din nirskola med dina grannar och

kompisar ir vildigt viktig.”

P4 fragan om vad som ér nyckeln till Iyckad skolging f6r elever med synnedsitt-
ning ir kommunerna vi talat med ritt Gverens och betonar individuella 16sningar
och mangprofessionellt samarbete. ”Jag skulle nog siga att det handlar om den
dir individuella stigen som vi behéver se, det som har funkar for en elev kanske
inte funkar f6r nésta. Man kan inte ha en heltickande plan, att si hir gor vi, utan
du maste bygga upp det frin individens, elevens behov.” (kommuntjinsteman)
Dessutom upplevs elever med synnedsittning inte heller sticka ut pa nigot sitt.
“Man skriddarsyr stddbehov enligt elevens behov, det 4r inte nagot sarskilt med
synskada. Man ser vilka hjilpmedel och vilken personalstyrka behdvs for att den

hir eleven f6r att den ska klara skoldagen.” (kommuntjinsteman)

Ocksa pd kommunal nivé lyfts lirarnas kunskap om synnedsittning fram. Aven
om dessa elever 4r fa upplever man att en viss grundkunskap borde finnas hos
alla och speciellt hos speciallidrarna. Med lite mera kunnande hos personalen
kunde man ha undvikit en massa oro och onédig stress i borjan. Vi har lirt oss
an efter, men jag tycker nog act vi har lirt oss, inte genom forsék och misstag,
utan genom att vi har fitc hjalp. Och det ir viktigt. For, inget fel pa att ldra sig
genom forsok och misstag, men nir det handlar om ett barn och dess vilmaende

och inldrning si ska vi inte ta den vigen.” (kommuntjinsteman)

Frin kommunens sida betonas vikten av att lirarna far utbildning i god tid
och av professionella for att minska deras oro och nervositet. Ett kontinuerligt
stdd fran Skilla, oavsett om det dr genom handledningsbesok eller konsulta-

tion via telefon, ses som en framgangsfaktor bade av kommunen och lirarna.
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Kommunen virdesitter dven Skillas stddperioder och anser att det ar viktigt
for eleverna att fa triffa andra med liknande utmaningar. Vem som betalar vad
upplevs ibland oklart men pa utbildningssidan verkar principen vara att alla
skall fi vad de behdver: om ingen annan betalar for hjidlpmedlen s betalar
utbildningsanordnaren dem sjilv. "Pengar finns inte, men mdste finnas, har
inte beh6vt neka” (kommuntjinsteman). Betriffande Skillas tjdnster sd upplever

man inte pA kommunalc hall act det ar fel atc de kostar.

P4 kommunal nivé upplever tjinsteman att vilfirdsomridena dnnu kidmpar
med manga saker. Problem som nidmns ar att det inte alltid finns tillgdng dll
svensksprikiga tjdnster, inte heller avtal med instanser som kunde erbjuda dem.
Kommunernas nitverk kring elever med specialbehov ar uppbyggda utgiende
fran det egna vilfirdsomrddet men i de svensksprikiga skolorna kan det g
elever frin andra kommuner och dirmed ocksd frin andra vilfirdsomraden.
En elev med synnedsittning frin nigon av de 6vriga kommunerna skulle inne-
bira samarbete med det vilfirdsomradet som hen bor i, vilket kan medféra

utmaningar med vard och vérdavtal.

Efter grundskolan, vid val av andrastadieutbildning, blir det ofta frigan om att
samtidigt byta kommun. Eftersom andra stadiet numera ir obligatoriskt behdvs
nya system for overforing av information. I en av kommunerna har man byggt
upp ett nitverk som ansvarar for si kallade studiestigsméten vid dvergangen.
Man arbetar systematiske, 6verfor enskilda elevers behov och funderar hur
overgingen skall bli sd smidig som méjligt. I huvudstadsregionen samarbetar
man for tillfillet med atc utarbeta en blankett for 6verforing av dokument som
behovs for att trygga barnens undervisning. Man skapar ett gemensamt system
i enlighet med rddande lagstiftning. Det att informationen om antagningen
kommer forst pd sommaren skapar en utmaning. Dessutom finns en uttalad

oro om stddmdjligheterna pa andra stadiet och att det blir en skarv.
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8.2 Lirare

Erfarenheter fran lirare i grundskolan

De ldrare vi intervjuart for denna utredning r eniga om att ett tidigt stod frédn
Skilla har varit avgérande for att de, som tidigare saknat kunskap om hur man
stdder och undervisar elever med synnedsittning, skall fi verktyg for att gora
skolgangen sa bra som mojlige for dessa elever. Lararna har ocksd uppskattat
att fi en tydlig bild av elevens synnedsittning och hur den paverkar elevens

skolvardag.

Ett fungerande samarbete med elevens férildrar anses vara viktigt bade fran
lararnas och frin kommunens perspektiv. Virdnadshavarna spelar ofta en central
roll och kan komma med virdefulla tips samt framfora elevens asikter cill

lararna. Samtidigt dr stédet hemifrdn mycket betydelsefullt for eleven.

Beroende pé clevens grad av synnedsittning varierar miangden forberedande
arbete for lirarna. Svarare synnedsittningar kriver fler anpassningar, vilket
innebir merarbete for lirarna nir individuella 16sningar behévs. Trots detta har
lararna inte ficc extra tid eller ersdttning, vilket vissa lirare efterfrigar eftersom
deras planering skiljer sig mycket frin andras. Fran kommunalt héll uppskattas
de anpassningar ldrarna gor for att forbittra situationen for dessa elever. Det
har funnits dverviganden om att ersitta ldrarna f6r det extra arbete de utfor,

men mojligheten till detta har inte funnits.

Skillnader ses i ldrarnas roller beroende pd om de jobbar i lagstadiet/ldgklasser
eller hogstadiet/hogklasser. I lagstadiet ligger en stor del av ansvaret pa klass-
liraren, sirskilt om eleven ir integrerad i den allminna undervisningen, med
stod frin speciallirare. I hogstadiet kan ansvaret ligga pd klassforestindaren
eller specialldraren, men eftersom eleven ofta har minga olika amneslarare ser

man inom kommunerna en risk fér att man inte fir alla undervisande lirare
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tllrickligt involverade. Detta uppfattas dven av lirare sjilva, som mirker acc
vissa dmnesldrare inte individualiserar och anpassar undervisningen tillrickligt.
Aven de handledande lirarna vid Skilla har mirke att en del dmneslirare inte
alltid tar eleven med synnedsitening tillricklige i beaktande. En orsak till detta
kan vara att de ser eleven si sillan och tinker att det bara dr denna lektion.

Dirtill kan en del tro att eleven nog berittar ifall hen inte ser.

Det finns en énskan om en tydligare rollférdelning och en ansvarig person
som informerar nya lirare och vikarier om anpassningsbehoven for elever med
synnedsittning pa hdgstadienivd. De handledande lirarna vid Skilla har ocksa
observerat att vissa lirare i hogklasserna ibland forlitar sig vildigt mycket pa

handledarna, som da far ta ansvar for ritt manga saker.

Elever med synnedsittning har ofta skolgingshandledare som hjilper och st6-
der dem i skolan. En brist som béde lirarna och kommunala tjinsteminnen
har identifierat dr att kunskapen om elevens behov och anpassningar ofta ir
koncentrerad till enstaka ldrare och skolgangshandledare, medan 6vrig personal
endast 4r medvetna om elevens synnedsittning. Systemet blir sirbart nir dessa
nyckelpersoner plotsligt ar franvarande och vikarier méste ta 6ver, eftersom det
tar tid att lara upp dem. Dirfor anser ndgra av ldrarna ate kunskapen i skolan
bor spridas mer sd att fler kan och vet hur man bist stéder och anpassa eleven

dven vid sidana situationer.

Fran ldrarnas intervjuer verkar hjilpmedlen inte anvindas i s& stor utstrickning
som de faktiskt skulle behdvas. For vissa elever har inférandet av hjilpmedlen
varit problematiske, vilket kan ha paverkat anvindningen negativt. Andra or-
saker inkluderar att eleverna inte vill skilja sig frin sina klasskamrater eller har
svarigheter med tekniken. Lirarna efterlyser en lugn och vilplanerad inskolning
av hjilpmedlen vid en limplig tidpunke, same tillrickligt med stod tills bade

ldrare och elever behirskar dem fullt ut.
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Hos kommunerna var uppfattningen ate Celias tjanster anvinds och hanteras
av ldrarna. De ldrare vi intervjuat har dock inte anvint sig av Celias tjinster i
undervisningen. Vissa 4r medvetna om tjinsterna och planerar att anvinda dem
vid behov, medan andra knappt kinner till Celias existens. Vissa utmaningar ses
ianvindningen av liromedel for eleverna med synnedsittning, och ju mer synen
ir paverkad eller ju dldre eleven blir och stoffet dkar, desto fler blir utmaning-
arna. Eleven med synnedsitiing har inte alltid illgang till samma bocker som
sina klasskamrater. Dirtill har digitala liromedel varit svira att anvinda f6r en
del elever, och dirfor ersatts med fysiska bocker. Samtidigt som digitaliseringen
etbjuder nya mojligheter for dessa elever, medfor den ocksd utmaningar. Pa
kommunal nivi anses liromedel vara ett problem i Svenskfinland éverlag, och
dven for de synskadades del finns en oro. Det finns tvivel om att fi tag pd det
man behéver. Uppfattningen ir act valmajligheterna 4r begrinsade och man

kanske inte alltid far tillgdng till det som klassen i ovrigt har.

Enligt de handledande ldrarna vid Skilla 4r framgdngsfakcorer for elever med
synnedsittning i skolan att eleverna har tillgang till de hjilpmedel som passar
dem och som eleven tar till sig och vill anvinda, men dven stdd i anvindningen
av hjilpmedlen behovs. Dirtill bor lirare och dvrig personal fa handledning
och stod i hur man undervisar en elev med synnedsittning och ldraren bér viga
tinka om i sin undervisning. Dir ldraren ir intresserad av elevens hjilpmedel
och vill veta hur hjidlpmedlen kan utnyttjas i undervisningen {or att gora det sa
litt som majligt for eleven, dir fungerar det ocksa. Aven flexibla arrangemang

med olika mingd stdd i olika perioder ses som en framgangsfaktor enligt de

handledande lirarna vid Skilla.
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Erfarenheter av en neurosynpedagog

Anne Strdm jobbar som ldrare och synpedagog i Kyrkostrands skola i Jakobstad.
Hon ir en klass- och specialldrare som vidareutbildat sig till syn- och neurosynpe-
dagog. Anne har en lang och méngsidig erfarenhet av arbete med synnedsittningar
och har bland annat jobbat pa Svenska skolan f6r synskadade nir den dnnu fanns.
Nu ir hon regionens synpedagog och jobbar mest med dem som har problem med
synen ur inldrningssynvinkel. En stor del av arbetet 4r funktionella synbedmningar

och syntrining, och giller alltsd inte traditionella synnedsittningar.

Inklusion

Enligt Anne Strom ar framgangsfaktorerna for en lyckad inklusion att eleven
med synnedsittning har social kompetens, bra grunder for inldrningen samt
att lirarna dr forberedda. Eftersom takten i skolan ofta ir for snabb for dem
med synnedsittning skulle det vara viktigt act de far en lyckad start och stod pa
vigen. Anne Strom menar att det underlittar om de dr bra punkeskriftslisare
och har fitt jobba mer konkret med till exempel matematik, for att skapa sig

en stabil grund. Detta bekriftas ocksd av ungdomarna vi talat med.

For lararna dr det viktigt att inte sirbehandla eller favorisera eleven med syn-
nedsittning, det ir socialt oacceptabelt och sitter eleven i en svar situation.
Det 4r ocksa viktigt att ge elever kroppskunskap och lira dem att f6lja med
blicken. Manga med synnedsittning ligger till exempel hopkurade med pannan
i pulpeten for att de lyssnar bittre si. Detta kan uppfattas som ett ointresse
av de seende. Anne Strom menar att de har all rdce act gora som de gor, men
som seende behdver vi beritta hur det ser ut for resten av klassen, vad som ir
socialt accepterat och vad som inte ir det. De ska dnd3 ut i virlden och klara
sig dir. Enligt Anne Strém finns det en ridsla for blindhet, som langt bygger

pa fordomar.
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Den sociala integreringen ir vildigt viktig och nigot man borde arbeta
mer aktivt med. Anne Strom tror att ifall Skillas handledningen skulle vara
gratis skulle kommunerna ta emot mer hjilp. "Det blir ju pd nagot sitt
sd att nir man koper tjanster fran Skilla si tinker man mer acc hur i hela
virlden ska vi gbra geometrin for en punkeskriftsldsare pd attan? Man ko-
per handledning for specifika indamal nir det kér ihop sig och dd ser man

inte den sociala biten och att det skulle kridva mycket mer pd nagot sitt.”

Funktionsnedsittning

Anne Strém ser det som viktigt att synen tas upp i lirarutbildningen, men ocksd
att man vidgar vad man menar med synproblem. Det ir ingen idé att utbilda
alla larare kring elever med blindhet i textilsldjd och sldjd f6r sidana elever
finns inte och skulle den eleven dyka upp si far lirarna allt st6d de behdver
enligt henne. Det 4r inte dir problemet ligger. Som konstaterats s& ar barnen
och unga med synnedsittning i Svenskfinland fa och en stor del av dem har
flera funktionsnedsittningar. Svinger man pd resonemanget och ser pa barn
och unga med funktionsnedsittning si konstaterar Anne Strém att de flesta
behover glasdgon men fi av dem har. Ocksa statistiken antyder att personer
med flera funktionsnedsittningar inte alltid anmils till synskaderegistret och

pa ESS finns tankar om att dessa viljer andra intresseféreningar framom ESS.

Som Anne Strom konstaterar si borde gruppens rittigheter i frigan om syn
forbittras. Har man svért att styra kroppen sd har man ocksd svart att styra
ogonen. Trots att de kanske kommer sig till 6gonlikare s& forstar sig inte alla
lakare pa deras behov. Som pedagog kan man hjilpa till och beskriva kontexten
och forklara behoven. Eleverna behover f& med sig berictelser fran skolan, som
att de dill exempel ofta har avvikande huvudstillning. ”Sen skriver jag ofta
i slutet att fran en pedagogisk synvinkel skulle det vara jittebra om det hir

barnet far tvi glasdgon, ett par glasogon att anvindas pé héll d& hen ska vara
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socialt och ett par glasogon som ska anvindas pd nira hall. Sen siger man at
personalen att okej, nu har du tva glaségon. De med blaa skalmar ska ni ha nir

ni gar ut pa promenad och nir ni dr i matsalen, de réda nir ni jobbar i klass.”

Anne Strom berittar ocksd att hon har en lada med glaségon som hon prévar pa
eleverna. "De har huvudet &t négot hall, de tittar inte pd mig och s far de ett par
glasogon och spirrar upp 6gonen. Och sd Iyfter de huvudet! Fast de egendigen inte
har formagan att anvinda nackmusklerna, tror personalen. Och sa tittar de och
du kan se det dir leendet som kom. Sen s méiste man ta bort glaségonen emellan
for annars sa overanstranger de nackmuskulaturen helt. S& mitt i alle s& ser man

ett barn som visar mycket, mycket mer glidje i livet. For att det ser nigonting.”

Synsvdrigheter

En annan grupp som enligt Anne Strom skulle behéva mer uppmirksamhet
ir de med synsvirigheter. Man uppskattar att cirka 30 procent av eleverna i
nybérjarundervisningen har 6gon som inte dr mogna for lisning. Gruppen
kan antas 6ka pa grund av mycket skirmtid och simre grovmotorik. Vi har
fordomar och tror ate vi vet hur andra ser och tror att glaségon hjilper mot
alla synproblem. Synsystemet behover ha kondition, styrka och teknik for att
fungera optimalt. Detta 4r ndgot man kan jobba med hela livet, endast direkta
skador sitter kvar. Enligt Anne Strom ir speciallirarna i nyckelposition nir det

giller act hitta och hjilpa dessa elever.

P4 alla stadier behover vi bli bittre pa att kinna igen symptom och reagera.
Redan i smabarnspedagogiken skall personalen notera om barnen plockar upp
sma saker och vagar gunga, och pi radgivningen skall man ta en misslyckad
synkontroll pé allvar. I nybérjarundervisningen ar det viktige att reagera om

nagon t.ex. ticker for dgat, vinder pa boken eller har svart att sitta still nir

det skall l4sas.
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Anne Strom papekar att det behovs mer kunskap hos olika akeorer och nimner
bland annat hilsovardarna. Aven om resultaten skulle vara normala, vilket
de ofta dr om eleven har ett plusbrytningsfel, si méste hilsovéardaren skicka
barnet vidare om det misstdnker att synen kan paverka elevens inldrning. Det
gor inte alla. Optiker igen ger inte alltid glasogon om barnen kan anstringa sig
och klara testen, men de orkar inte anstringa sig en hel skoldag, anser Anne
Strom. Forildrarna skall ocksd informeras om synens betydelse och roll. Synen

ir drflig, precis som dyslexi r drftligt, men ocksa fel diagnos kan 4rvas.

Anne Strom sdger ate det i samhillet skulle behévas en storre forstdelse for
synens roll fr inldrning. Man behdver sprida information och starta upp en
synpedagogutbildning i Finland. For att synpedagogerna skall ha jobb sa maste
eleverna hittas. Vi behover allesd klassldrare som kan kiinna igen symptomen.
Liskunskapen gar ner och folk saknar lisforstéelse nir de gar ut grundskolan.
Om 30 procent har svért i borjan av sitt lisande och inte far ritt hjilp 4r det
inte s& konstigt. Det hjilper inte med olika projekt och “lidsbussar” om du inte

har 6gon som klarar av att avkoda text, papekar Strom.

Nir det giller synsvarigheter si verkar det som om man pa kommunalnivé i
alla fall i ndgon utstrickning dr medvetna om problematiken. Man dr medveten
om att lasfirdigheten dalar och att detta kan ha koppling till synen. Lirarna i
nyborjarundervisningen gors uppmirksamma pd ate det kanske inte alltid 4r
ett inldrningsproblem nir lisningen inte tar fart. Ocksd en medvetenhet om att
allt nédvindigtvis inte framkommer i en rutinkontroll hos hilsovardaren finns.
I nigra kommuner och skolor har man haft apparater som foljer med 6gon-
rorelser. Anvindningen har inte satts i system och personal som gatt i pension
har gjort att maskinen antagligen samlar damm for tillfillet. Ocksé pa den hir
punkten efterlyses stod till skolorna och mer utbildning 4t lirarna. "Pedagoger
har inte fatc utbildning kring det dir, jag tror inte att specialldrare heller har facc

sd hemskt mycket kring syn direkt”, siger Anne Strom. Ocksa frin kommunalt
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hall 6nskar man att d&tminstone specialldraren skulle ha ect hum om synsvarig-
heter eftersom de har en stor konsulterande roll. Man hoppas pé fortbildning
som gor personalen uppmirksam pa att olika problem kan bero pa synen och
ger kunskaper om hur man kan anpassa miljon, ocks nir synproblemen inte

ir sa allvarliga att man har Skilla inkopplad.

Det ir en stor del av eleverna som kan ha synsvarigheter som gor att de inte ldser
pa den niva som de borde. D4 4r det 4r lararutbildningens sak att gora lirarna
uppmirksamma pa detta. Det betyder inte att lirare méste bli synpedagoger,
de behover bara kunna kinna igen symptom och veta vart de ska skicka eleven.
Anne Strom menar ocksd act det dr viktige att lararna anpassar skriftligt material
efter behov. Har man svart med dgonmotoriken sa blir fonten litt for liten
och radavstinden for smd. Det bista dr att eleven far glasogon, nistbist att
eleverna far texter som de kan ta till sig. Kommer de iging med ldsningen s
ovas motoriken upp av bara farten. Det 4r alltsa viktigt att man faktiske jobbar
med synen och lisningen fére man kompenserar med ljudbocker, eftersom alla
har rite att lira sig ldsa. Anne Strém 6nskar att layouten pé skolbdcker i hogre

grad byggde péd kunskap om vad barn kan ta till sig visuellt.

Anne Strom beridttar att det i de nordiska linderna finns lite olika traditioner
men ocksd synen pa vem som skall ansvara for utbildningen varierar. Frin -
rarhdll ser man att handledning av personer med synnedsittning och eventuellt
syntrining ir en pedagogisk process som ldrarna ska ansvara f6r. Terapeuterna
ddremot anser det vara terapi och inte pedagogik. S4, frigan dr vem som har
rice act utbilda synpedagoger? Kan en optiker bli synpedagog? I Finland finns

ingen tradition av syn- och neurosynpedagogisk? utbildning.
Det borde finnas en synpedagog tillginglig f6r alla elever med synproblem.
Anne Strom menar att samarbetet fungerat bra med Skilla och fordelas helt na-

turligt mellan henne som synpedagog och Skillas handledare. Som synpedagog
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kan man forbereda Skillas besok och handledning, vilket underlittar arbetet om
avstinden dr langa. Hon konstaterar ocksd att eleverna med synnedsittning eller
blindhet maste till Skilla for utvirdering och pé stodperioder. En synpedagog
kan inte ha koll p4 alla hjilpmedel. Hon menar ocksa att servicen borde vara
gratis f6r kommunerna nir det giller personer med synnedsittning, dem klarar

inte kommunerna sjilva, och lirarna borde fi si mycket hjilp de behéver.
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9 Familjers, ungdomars och unga vuxnas
synpunkter

9.1 Familjer

e familjer som deltog i utredningen ir néjda med sina barns skol-

ging och tacksamma f6r hjilpen de fitt. Stédet som borjade redan

i dagisildern har haft stor betydelse for familjerna med barn med
synnedsittning, och detta giller savil stddet frin Valteri Skilla, FSS som sjuk-
varden. Speciellt virdefullt har stodet fran Skilla och FSS varit enligt familjerna,
som dir via fatt hjilp med hjilpmedel, tips och dven sadant de inte sjilva forstatt
att fraga efter. Dessutom har det infér skolstarten ordnats méten mellan dem,
familjen och skolan, dir skolan fitt stod och hjilp om vad som kan vara bra
att tinka pé nir en elev med synnedsittning bérjar skolan, och dir familjerna
uppskattat att skolan lyssnat och visat intresse att f6rstd. Familjerna lyfter dven
fram att en bra dialog med personalen (daghem, forskola, skola) har varit en

framgangsfaktor i skolgingen for eleverna.

De elever som fitt stdd via Valteri Skilla har fortsatt ga dir pa érliga tre-dagars
stddperioder. Dirtill finns det méjlighet att ta kontakt med Skillas handledare

ifall ndgot extra uppkommer, savil for familjen som {or ldraren.

Behov av extra hjilp kan framkomma vid skolstarten for elever med synnedsitt-
ning, och sirskilt en familj lyfte fram hur mycket det extra stédet frin skolans
sida betytt f6r dem f6r att komma ordentligt iging med ldsandet i bérjan.
Aven anpassningar i vissa skolimnen for att eleven skall kunna vila 6gonen
emellandc, har varit viktiga for sirskile en familj. En annan familj lyfter dock
fram att deras barns synnedsittning kanske lite gléms bort i skolan och inte

noddvindigtvis tas i beaktande si mycket som den kanske borde. Detta kan ha
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att gora med att barnets synnedsittning inte si lice mirks utdt enlige familjen
och att barnet inte dr den som sa lite sdger till nir hen behdver nagot. Dér har
forildrarna fatt piminna och sta pa sig lite angiende vissa saker sé att barnet
skall ha ricc forutsiceningar for skolgangen trots allt. De handledande ldrarna
vid Skilla var inne pd samma tema nir de berittade att lirare ibland kan ha
en oférmaga att forstd att synnedsittningen verkligen finns dir fast den inte
alltid syns. Eleven kan ha anpassat sig sd bra till olika situationer och stillen,

och eleven kanske inte brukar vara den som klagar.

Eleverna i de intervjuade familjerna sitter langst fram i klassen, vilket har visat sig
fungera bra. For de som har en lis-TV har inte anvindningen varit stor, och den
har varit stationerad bak i klassen, vilket dven bidragit till lig anvindningsfrek-
vens. Eleverna har dnnu inte manga grundskoledr bakom sig, och bokstiverna i
bockerna dr dnnu ritt stora, men ju hogre upp i klasserna eleverna kommer, desto

mindre blir texten och behovet av hjilpmedel torde di 6ka.

Familjerna som deltog i utredningen ir s hir lingt néjda med sina barns
skolstig och stédet runt skolgingen, men hade girna sett ett bittre stdd och
forstielse fran sjukvardens sida bide i samband med 6gonsjukdomsdiagnosti-
seringen som vid forindringar i synen. De lyfter fram vikten av att ha andra

familjer i liknande situation att tala med och triffas familjer sinsemellan.

9.2 Ungdomar

De intervjuade ungdomarna har erfarenhet av bade grundskola och gymnasium.
Alla har varit integrerade i nirskolan antingen hela skoltiden eller en del av den.
De med erfarenhet fran Svenska skolan for synskadade virdesatte den lugnare
takten dir, att det fanns tid och att undervisningen var mer individuell. Overlag

verkar tiden vara en avgdrande faktor i skolan. Takten i ligstadiet ansigs ofta
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rimlig, medan det blev svérare att hinga med i hogre aldrar. Speciellt den snabba
takten i gymnasiet och universitet har upplevts utmanande. Ungdomarna anser att

lararens attityd och tillgingligt studiematerial dr avgdrande for en lyckad skolstig.

Anpassningar

Betriffande studiematerial har det skett stora framsteg de senaste dren bade vad
giller tillgidnglighet och méjligheter. For ldrare dr det ldttare att dela material
pa forhand nir de jobbar digitalt. De flesta ungdomar upplever att de oftast
face macerial pd férhand, men det har det ofta kravts piminnelser. Sma klasser
ses som en fordel och manga har upplevt det fint att tillsammans med lirarna
komma underfund med vad som fungerar bist. Stora klasser och hard take ar

ddremot problematiska.

Betriffande anpassningar och material finns det en betydande skillnad mellan
dem med synnedsittning och dem med blindhet. I allminna liromedel och
lirarnas egna material finns det mycket man kan gora for act med enkla insatser
fd dem mer tillgingliga och limpliga for en stérre mélgrupp. Kontraster kan
kontrolleras och fonten justeras. Andra anpassningar kriver betydligt mer och
det giller att komma pa alternativa arbetsmetoder. I praktiska amnen som huslig
ekonomi, sl6jd och gymnastik varierar erfarenheterna frin dmne till imne och
elev dll elev. Ibland upplever man act man face gora allg, ibland att det gjorts
vissa anpassningar och ibland att lirarna inte visste vad de skulle hitta pé eller
ens forsokte. Minga nimner gymnastiken som ett problem och framfér allt
enformigheten i den. Det finns de som upplever att de gate eller simmat mer eller
mindre varje gymnastiklektion. Men som en konstaterade, “ibland kinns trikiga

16sningar trygga och enkla, for bdde lirare och elev, och man slipper misslyckas”.

Ocksa fran kommunernas sida nimndes de praktiska imnena och att det i dem

finns minga detaljer som man forst nir man star infor mirker att inte fungerar.
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D4 far man hitta losningar an efter. Det dr vikeigt att pdpeka att det ocksa ndmns
manga lyckade erfarenheter. *Textilldraren sa aldrig att ‘du kan inte’ utan bara
att vi tar lite ner pa takten (pé symaskinen)”. Speciellt f6r dem med blindhet
verkar ldrarna vara ridda for atc eleven skall gora sig illa och skyddar ibland for
mycket. Ungdomarna nimner ocksd att det pa dessa lektioner litt blir problem
med ljudnivin. Dessutom kan det vara svart att hitta en plats var man kommer

it att se det som fOrevisas eftersom alla rér mycket pa sig dessa lektioner.

Hjiilpmedel

Hjilpmedel som varit i anvindning har varierat med tid och synnedsittning.
Den tekniska utvecklingen har gjort att vardagen i skolan ser helt annorlunda
ut beroende pa om man ir f6dd pa 2000-talet eller 1990-talet, f6r att inte tala
om tidigare artionden. Nu 4r det minga som klarar sig med bara dator och
smarttelefon. For dem med blindhet kommer punkeskriftsdisplay och assistent
ddrdill. Fér dem med blindhet innebir slutet pd lagstadiet ett brytningsskede
ddr punktskriftsbdcker och taktila bilder byts ut mot digitala alternativ. Medan
elever med blindhet anvinder sina hjilpmedel, si kan situationen vara en
annan for dem med synnedsittning. Bland dem finns de som inte anvinde
sina hjilpmedel da de ville vara som alla andra. Ocksd frin kommunernas
sida noterades att anvindningen av hjidlpmedel kan vara en kinslig friga och
act alla kanske inte vill anvinda sina hjdlpmedel fast de skulle behdva: "Det ar
vildigt stor grej f6r en elev att sitta vid en sin dir stor 1ds TV ifall det inte syns
pd en att man har en synnedsittning. Man vill inte att ndn mirker att man ar

annorlunda”.

Ocksi betriffande hjilpmedel kommer skillnaden mellan dem med blindhet,
synnedsittning och progressiva synskador fram. Dir en med blindhet skolas
in i systemet fran borjan, skall den andra gruppen ta till sig informationen

senare, och ju ildre eleven ir, desto mer eget initiativ krivs. Speciellt om be-
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hoven uppstdr pa andra stadiet eller pd hogskolenivd, sa upplevs det svért och
tidskrivande att ta i bruk ny teknik. Férutom allt det nya ett stadie innebir sa
skall man ldra sig studera med hjilpmedel, ta reda pd vad det finns och préva
sig fram. De som haft behov av hjilpmedel redan i ung &lder upplever atc de
face hjalp ate hicea rdte, frimst via Skillas stodperioder, men for vuxna efterlyses
motsvarande tjdnster. Ungdomarna upplever det oklart hur det skall fungera for
over 18-aringar. Manga tycker att informationen fran hjilpmedelsforsiljarna ar

bra, men skulle girna inda mer koordinerat testa och lina hjilpmedel.

Hjilpmedelsbehovet och beviljandet av hjilpmedel verkar inte alltid métas.
At alla studier inte uppfyller de formella kraven {6r studier och ddirmed inte
heller berittigar till hjilpmedel frin FPA irriterar en del. Bland de intervjuade
som studerat pd olika ldroinrittningar efter gymnasiet finns en kinsla av ace
det blivit stringare och krangligare. Det som ocksa ir oklart for minga ir
varfor en del hjilpmedel uppdateras, men inte andra. Som exempel nimns
punkeskriftsdisplayen som inte fir bytas ut. Utover att punkeskriftsdisplayerna
har utvecklats mycket pé senaste tid sa gir de gamla ofta sénder och behéver
repareras, vilket gor att man blir helt utan hjilpmedlet en tid. De individuella
behoven borde ocksd beaktas mer for att studierna skall 16pa mer smirtfrite.
”Ansokte en scanner av FPA. Bad om modell A for att jag tror att den passar

mig bittre in modell B. Blev indé beviljad B, s& mina forildrar kopte A”.

Det som manga lyfter fram 4r tekniska problem och att apparaterna ir ofta pa
service. Ocksi sjilva anvindningen kan orsaka utmaningar. Programmen som
finns fardigt pa datorn och ir specialgjorda for anvindare med synnedsittning
fungerar bra, medan de allmidnna programmen som t.ex. Excel dr sviranvinda.
Det finns manga utmaningar med att fi allminna program att fungera till-
sammans med funktioner som personen med synnedsittning behover. Skolan
idag forutsitter att en hel del av de allminna programmen anvinds och inte

ens den mest kreativa ldraren kan kringgi alla. I gymnasierna anvinds Abitti
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flitige. Abitti har utarbetats for studentexamen och det anvinds ocksa allmint
vid prov i gymnasiet. Det finns exempel dir problem med tekniken gjort att

eleven fatt klara sig utan Abitti flera perioder dven om processen startat i tid.

Celia

Samtliga ungdomar har anvint Celias tjinster, en del endast talbocker medan
andra anvint allt frin punkeskriftsbocker och taktilt material till talbocker.
Asikterna som kommer fram ir lingt i linje med vad FSS pétalat och som Celia
konstaterat att de 4r medvetna om. Taktila bilder 6nskas i storre utstriackning

och uppldsningen av bocker delar asikterna.

Bland dem som ir beroende av Celias tjanster finns en besvikelse ver att det
har blivit svérare att fi material och bécker i tillginglig form. De intervjuade
berittade att om f6rlagen har en bok som ljudbok, gor Celia inte en talbok, men
nog en Luetus for vissa malgrupper. Ungdomarna papekar att elektronisk form
inte betyder att de ir tillgingliga med skdrmlédsare och berdttar att forlagens
elektroniska bocker innehaller mycket bilder och dr mycket svérare att navigera
i. Ungdomarna anser att assistenterna anvinder mycket tid pa att omvandla
materialet. Det kommer fram fall dir elever med blindhet har fatt kimpa pa
utan Luetus eller enbart fitt texten omarbetad till Luetus och uppgifterna

fortfarande fallit pa assistenten att bearbeta. Detta forvanar planerarna pé Celia.

Niégot som ocksd kommer fram ir behovet av planering pa alla stadier. I
grundskolan anvinder man ofta samma bok hela dret, men en bok 6versatt
till punkeskrift blir manga stora bocker. Oberoende om béckerna forvaras
hemma eller i skolan s tar de mycket plats och man maste veta pa forhand
vilka kapitel behandlas s& man far med sig ritt bok. I grundskolan skoter ldrarna
bestillningarna infér lisaret men i gymnasiet krdvs att man véljer kurser och

planerar sina perioder i god tid. Ungdomarna papekar ocksa tidtabellsbekym-

BILDNING OCH UTBILDNING FOR PERSONER MED SYNNEDSATTNING I SVENSKFINLAND

83



84

mer vid overgangen till tredje stadiet eftersom man kan sitta in ansokan om
studiematerial forst ndr man fitt studieplatsen bekriftad. Den forsta terminens

material hinner féljakdligen inte i tid.

Lirarna

Fran ungdomarnas sida finns en forstdelse f6r lirarnas arbetsborda. Som en
av dem uttryckte det: Man kan inte kriva att ldrarna skall veta allt om alla
funktionsnedsittningar. Det upplevs viktigt att det finns ndgon bland lirarna
som har helhetsansvar, och vid lyckade skolstigar har det just funnits nigon
som har varit intresserad och engagerad pd varje skola. Vid mindre lyckade
skolstigar har ungdomarna upplevt att det inte funnits tillrdckligt med kunskap
och vilja fran lirarhdll och att de storsta problemen har varit likgiltighet och
brist pa forstaelse. Férutom utbildning handlar det alltsi mycket om attityden

hos lrare, nagot som ocksa Skillas handledare lyfte fram.

Ungdomarna konstaterar att lirare ofta har svart att forstd innebdrden och
foljderna av olika synnedsittningar. “Inte vet lirarna vad de kan gora om
man kommer och siga att man inte ser.” Erfarenhet hos ldrarna dr guld vird,
liksom det att de har triffat ndgon med synnedsittning tidigare. Ocksa ldrare
med till exempel firgblindhet sjilv verkar forstd béttre. Speciellt svart verkar
det vara vid progressiv synskada. Ungdomarna har upplevt mycket av det som
neurosynpedagog Anne Strom konstaterade om fordomar och en tro pa ate

glasdgon hjilper mot alla synproblem.

Man upplever att det hos lirarna finns en vilja att anpassa men att kunskapen
ibland saknas. Likasa uppfattas en del av lirarna vara vildigt fast i sina egna
rutiner. Aven om man saknar erfarenhet av elever med synnedsittning anser
de flesta att man kunde komma lingt med lite nyfikenhet, att det inte ir sa

mirkvirdigt. Det giller att komma ihig att en videouppspelning inte ger s&
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mycket, att bilder behover syntolkning och en lingsammare take gynnar alla.
Man 6nskar att lirarna kunde fraga lite mer och 6verhuvudtaget att skolan och
lirarna kunde ta lite mera initiativ. "Lararna ir lite passiva ibland och frigar mig
‘Hur 16ser vi detta? Oj nej, hur skall det hir nu gd?” Jag har ibland en kinsla

av att jag undervisar ldrarna”

Mycket hinger pa eleven. Man upplever att de flesta lirare vill att man skall
kunna studera men att de inte alltid har specialkunnande och inte heller vet
vart de skall vinda sig for att fa hjilp. Det blir elevens uppgift att informera
om sina behov och ha koll pé vad hen behéver. Speciellt i gymnasiet dir varje
kurs i ett dmne kan innebira en ny ldrare blir det samma ramsa om hela
tiden”. Samtidigt som informerandet ibland kinns betungande si upplevs
det nog ocksa vikeigt act fa fram det egna perspektivet, eftersom de bista
l6sningarna alltid 4r individuella. Allmint kan konstateras att ungdomarna
upplever sina skolstigar tillrickligt tillgingliga och att assistenterna haft en

nyckelroll.

Assistenter

De unga som anvinder punkeskrift har lirt sig den pd blindskolan. Bland de
ildre finns de som gétt i blindskolan medan andra har lirt sig punkeskrift pa
stddperioder ddr. I ligstadiet dr assistenterna i en nyckelroll. Forutom att de
gr kurser for atct ldra sig punktskrift och lir den vidare dt den eleven med
synnedsittning 4r de ocksa i nyckelroll nir det giller att gora lirarens material
tllganglige for eleven. Det verkar som om en del klassldrare visat intresse och
dtminstone delvis ldrt sig punkeskrift. Ju hdgre upp i klasserna vi kommer desto
mindre verkar lirarens intresse f6r punktskrift bli och allt mer av anpassningen
faller pa assistenten. Ocksa fran utbildningsanordnarnas sida bekriftas atc den
personliga assistenten 4r den som fatt lira sig punkeskrift och dr experten pé

hjilpmedel.
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Att f3 en assistent om man har blindhet verkar sjilvklart medan det for andra
med synnedsittning inte alltid beviljas lika ldtt. Det dr skolan som ansvarar
for att hitta en assistent i grundutbildningen medan virdnadshavarna fir ta
over ansvaret infor andra stadiet. Ibland har man lyckats fa ett mer langvarigt
forhallande, men ofta byts assistenterna ut varje ar eller oftare. Speciellt stadie-
overgingarna dr utmanande dé det 4r mycket nytt man skall lra sig och att da

bli tvungen att samtidigt skola upp en ny assistent kan kidnnas tungt.

Assistenterna hjilper att hitta ritt i skolbyggnaden, skanna in och géra do-
kument tillgingliga, tolka bilder och lisa dokument. Speciellt p& de hogre
klasserna kan de anvinda lektionstid for att fixa saker, men ocksé nirvara och
gora anteckningar av det som syns, till exempel péd tavlan och hjilpa till vid
utmanande lektioner (t.ex. matematik). Ungdomarna vi talat med upplever
att det viktigaste for ldrarna dr atc se till att materialet dr klart nagra dagar fore
s4 assistenten kan bearbeta det, kvillen fore ricker inte. Assistenterna borde
besitta kunskap om synnedsittning och synanpassning men frigan ir om de
ocksa borde besitta kunskap om dmnet i friga och om hjilpmedlen. For att
kunna ge en visuell bild och hjilpa till med navigeringen i till exempel ett
bokféringsprogram méste man ha ett hum om hur programmet fungerar.

I samtalen med ungdomarna kommer det fram att arbetsférdelningen mellan
assistenter och lirare varierar stort mellan olika stadier. Klasslirarna verkar
anpassa undervisningen och materialet mest, i hogstadiet varierar intresset fran
larare till larare och i gymnasiet faller mer eller mindre allt pa assistenten. Fran
kommunalt hill noteras ocksa att mycket ér fast i hur handledaren och liraren
samarbetar. Eftersom det pd olika hall har lyfts fram eventuella ersittningar
till ldrarna si skulle det vara viktigt med en tydlig ansvarsfordelning. Ocksa
arbetsfordelningen assistent-elev bér vara klar for alla s att inte lirarna talar

over och 6rbi de med synnedsittning.
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Skolmiljon

Nir det giller 6vrig skolpersonal har alla bara positivt att siga "De har varit
hjilpsamma och vi har kommit bra éverens”. Ingen upplevde atc hir skulle
finnas nat direkt behov av utbildning, mer information eller forindring av
nigot slag. Skolskjutsarna och firdtjinsten som debatterats for minga olika
malgrupper ocksé i pressen verkar vara ett problem ocksa f6r skolelever med
synnedsittning. Att varje vecka komma forsenad till skolan pa grund av ate
taxin plockar upp en forsenad ir frustrerande. Det nya firdtjinstsystemet
verkar fungera daligt och upprepade kontaktf6rsok och diskussioner har inte

gett resultat, anser ungdomarna.

Skolbyggnaderna har 6verlag uppfactats rite tillgingliga men vissa byggnader
och skolor upplevs utmanande med ménga trappor och halva viningar. Proble-
matiken med att veta vad man behéver och hur man kan fi det man behdver
dyker upp ocksd hir: "Hatar trappor... inte forstatt att man kan siga till och
att saker kan forindras”. Ocksa mingden elever och personal i férhallande
till ytan lyfts fram som en utmaning. Intresset att rora sig pa egen hand finns
inte alltid, "Det skulle ha tagit mer energi acc hitta lektionen 4n sicta pa den.”.
Speciellt f6r dem med blindhet blir rorligheten i skolbyggnaden langt beroende
pd assistenten. Samtidigt dr det viktigt att uppleva att man klarar sig sjilv, "Jag
var jittendjd ndr jag hicta sjilv!”. Neurosynpedagog Anne Strom konstaterar

ocksa att sjilvstindigheten vid inkludering ibland lider av assistentberoendet.

Nir det kommer dill klassrummen varierar asikterna mycket beroende pé tidpe-
riod och synnedsittning. De med blindhet tycker det har varit skont med egen
klass i lagstadiet, "I lagstadiet var skolviskan helt for stor for en ligstadieelev”,
men ju mer man overgdtt till att arbeta med dator desto mer verkar det inte
spela nagon roll. Fér dem med synnedsittning som behver andra hjilpmedel

in dator ir situationen en annan. Det har varit svart att se tavlan, minga har
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suttit lingst fram eller lingst bak med sin lis-TV. En béttre kunskap om t.ex.
ljus och speglingar anses viktig hos personalen, redan att anvinda en White

bord ritt med svart tusch och utan reflektioner skulle hjilpa i manga fall.

Socialt

Nir det kommer till mobbning ir perspektiven olika. Pa utbildningsanord-
narens nivd har man inte upplevt att det finns mobbning, men konstaterar
samtidigt att det ar klart att eleven kan uppleva mobbning i alla fall. Att det
finns kinnedom om mobbningen och att eleven uppfattar sig mobbad gar
allesa inte alltid hand i hand. Aven om nigra ungdomar spontant siger att
den sociala biten fungerat bra, att de hade vinner och fortfarande har kontake
med gamla skolkamrater, si 4r det uppenbart att den sociala inkluderingen
inte fungerat helt smartfrict. Speciellt grundskolan nimns som problematisk,
”Grundskolan var tuff, barn kan vara hirda”, ”Jag var mobbad och limnad
utanfor hela ligstadiet”, medan det hégre upp blir lattare. Flera ungdomar och
unga vuxna konstaterar att det sociala fungerade frin gymnasiet och uppét och

att de blev mer en del av ginget da.

De med erfarenhet av blindskolan menar att det var socialt trdkigt och svért
att hitta kompisar dir, och alltsd bittre att gi i nirskola ur den synvinkeln.
Mottagandet i nirskolan varierade. ”Vissa elever tog bra emot medan en del tyckte
jag var orsaken till deras diliga dag. Inte mobbning direkt, mera forsék, ord...”.
Det kommer fram att de med synnedsittning ofta var ensamma under skoldagen
eller tillbringade rasterna med yngre elever. Férutom ace bli utfryst, retad och bli
kallad for olika saker, si som “vinosilm”, finns det ocksd fall ddr klasskamrater

har tycke att det 4r frickt/orittvist med olika hjilpmedel och specialarrangemang.

Det finns ocksé en viss forstdelse for de seende eleverna. De massiva punkt-

skriftsbockerna och stora hjilpmedel har varit ett problem i hogstadiet dir
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man byter klassrum varje lektion. ”Vi hade alla lektioner i samma klass pa
drskurs 7. En del elever gillade inte att vara i samma klassrum hela tiden nir
de andra klasser gick runt. Jag forstar dem. Sedan i drskurs 8-9 hade jag alla
bocker i en klass.” Problemet kvarstér i ligstadiet och f6r elever med lindrigare
synnedsittningar, men f6r dem beroende av punktskrift ricker numera en dator

i de hogre klasserna och byte av klassrum verkar inte lingre vara ett problem.

Flera av ungdomarna upplever att skolan och ldrarna inte tog tag i mobbningen.
De konstaterar att elever ir skickliga pa att délja mobbandet och det i4r inte
alltid sa ldce ace ta upp saken sjilv heller. Som en uttryckte det (ironiske?): ”Jag
gick ju i en skola utan mobbning”. Nagon av ungdomarna uppfattade att
lirarna var lite ridda, att det kunde bli en stor sak om nigon med funktions-
nedsittning blir mobbad. Nigon annan igen tyckte att lararna ibland gjorde lite
nummer av bide situationen och synnedsittningen, att konfliktsituationerna

blev lite for stora ibland.

En 6nskan om att lirarna kunde fraga mer av den med synnedsittning och med
jimna mellanrum fora en diskussion om synnedsittning pa ritt niv i klassen.
Nigra unga tror att dagens barn vet mer om funktionsnedsdteningar men ocksd
act attityderna lingt kommer fran forildrarna eller formas av grupptryck. I lagre
klasser borde de andra barnens forildrar tas in mer nir det hinder nit. For dem
med synnedsittning och dem med progressiv synskada kan det vara svart act
veta vad man har rite till och vad man kan kriva, men ocksd att erkdnna hela
problematiken for sig sjdlv. Nar man lever med sin synnedsittning dagligen
blir man van vid den och kompenserar automatiskt. Man vill vara som alla
andra och kimpar p4, ibland lite f6r linge. Det anses vikeigt ate ha tillgang till
sakkunskap men ocksé att ndgon tar tag i saken och hjilper en att identifiera
svirigheterna och be om hjilp. Som en av ungdomarna konstaterade: ” Forst
nir jag satte ihop ansokan om handikappbidrag insig jag vad seende inte har

problem med.”
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Ungdomarna upplever kamratstodet som vildigt viktigt. Det anses mycket
viktigt att f& komma pé stédperioder och att komma i kontakt med andra
synnedsatta, ocksa for forildrarna. Dels vill man vara en studerande bland
alla studerande, dels behover man triffa andra med samma syn i samma
situation. Flera av de ungdomar vi talat med har nir det giller kamratstod
gatt over sprakgrupperna och umgatts pa finska eller via sociala medier mer
internationellt. De finlandssvenska med synnedsittning ar helt enkelt lite for
fi. Det anses virdefullt att andra i samma situation delar med sig av sitt liv
och att man fir mirka att andra har samma upplevelser som man sjilv. Ocksa
for vuxna 6nskas mer stdd om vad har man rice till och vart man kan vinda
sig ndr allt inte 16per som det borde. Méjligheten att sitta ner med nan och
diskutera studierna och fi nya infallsvinklar 6nskas. Det 4r tungt att alltid
kriva material pd férhand och bestilla kurslicteratur i god tid. At allt tar mer

tid och kriver anstringning ir nigot man maste bli van med och godkinna.

Studiehandledning

Alla intervjuade har valt att g gymnasiet efter grundskolan och fortsitta stude-
ra. Flera har ocksa kompletterat sin utbildning med fortbildningar och kurser
av eget intresse. Det vi helt saknar information om ir gruppen som viljer en
mer praktisk bana eller av nigon anledning viljer att inte studera vidare efter
de obligatoriska aren. Nigon upplever sig lite ha blivit styrd till en teoretisk
utbildning trots att hen uppfattar sig mer som praktiker. Nagon annan tycker
sjilv att de akademiska linjerna passar bittre dn praktiska till en person med
synnedsittning. Men ingen har upplevt nigot tving betriffande studier eller

arbetsliv och alla har gjort sina egna val.
Behovet av studichandledning giller inte bara val av studieplats utan ocksé mer
allmint — vad hinder sedan? Vad kan man bli? Flera upplever att det skulle

det vara bra att ha en diskussion bade fore man séker in till hogskola och dven
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pa hogskolan. Alla vet inte vart de skall vinda sig och manga kommenterar
bristen pa kunskap hos handledarna, ”det ricker ju inte att typ fa veta att man
inte kan kora lastbil”. Det skulle ocksd behovas stdd och tips pa vigen nir
man soker arbete, till exempel en diskussion om nir och hur tar man upp sin

synnedsittning.

Det hela blir inte ldttare av att arbetsmarknaden 4r inne i en f6riandring. Nya ty-
per av arbete dyker upp och gamla férsvinner, men det hinder ocksé att arbeten
som forr var omdjliga inte lingre dr det. Som exempel nimns programmering

som numera ir tillgingligt dven for personer med synnedsittning.

Om man dessutom har en progressiv synskada blir framtiden 4n svérare
att forutspd. En diskussion om vad det kan innebira om synen blir simre
skulle behdvas for att vilja rdct. Men igen, en positiv instillning bade hos
arbetstagare och arbetsgivare ir viktig. Det dr en balansging mellan att
kunna goéra vad man vill, med anpassning, och verkligheten. Som en
av ungdomarna sammanfattar: “Tdnker nog pé vad som kan ge arbete
men later dnda viljan styra. Man kan hitta sin egen nisch, man kan tinka

i nya banor och gora saker annorlunda, och skola om sig om det behovs.”

Pension

Nir det giller pension och huruvida personer med synnedsittning erbjuds
pension for it gir dsikterna isdr, frimst for att pension kan innebira s manga
olika saker. Bland ungdomarna finns de som vet att de kunde be om pension
fast de kdnner att de ar fullt kapabla att arbeta. Pensionen upplevs ocksd som en
trygghet. Det ger en inkomst ifall man inte far ett jobb eller orkar jobba heltid.
Rehabiliteringspengarna gor det ocksa mojlige ace studera i lite lugnare take.

Overlag konstateras att det krivs en hel del egen aktivitet av den med synned-

sittning, och man onskar lite mer aktivitet frin samhillets sida. "Folk vet inte
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vad de skall erbjuda it en, man méste nog sjilv komma pa och ta reda pa.”
Pensionsméjligheten erbjuds snabbt om man befinner sig i arbetsloshetskassan
en tid. Det finns en ridsla for att pensionsméjligheten minskar pé trycket
hos arbetsgivarna atc anstilla, och man hoppas kunna géra arbetsgivarna mer
medvetna om olika stodformer de har méjlighet till. Det skulle ocksa vara
viktigt att informera dem med synnedsittning om att man genom arbete kan

fortjana in en hégre pension.
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10. Sammanfattande konklusioner
och utvecklingsforslag

10.1 Valteri Skilla avgérande for skolgingen

nder utredningens gang har vi upprepade ganger hort om hur oerhort
betydelsefulla de handledande tjinsterna fran Skillas lirare dr for
elever med synnedsittning. Forildrar och lirare till elever med syn-
nedsitening anser Skillas roll vara avgdrande. Utbildningsanordnarna talar om
deras tjanster som framgangsfaktorer for en lyckad skolgang. De handledande
lirarna sjilva menar att dessa elever skulle vara mycket utsatta och inte fa den

hjilp de behover utan deras stod.

Trots den positiva respons som Skillas tjdnster fir, dr det inte alla elever med
synnedsittning som far det stod de behover. Flera fakcorer bidrar till detta. Forst
och frimst stricker sig Skillas tjinster endast till drskurs 9. Detta innebir att elever
med synnedsittning i det obligatoriska andra stadiet eller hégre utbildning inte
far det nodvindiga synpedagogiska stodet. For det andra ér Skillas tjinster av-
giftsbelagda. Som tidigare konstaterats i denna rapport, far personliga egenskaper
inte inverka pa en individs mojlighet till utbildning eller tillgang till olika tjanster.
For elever med synnedsitening borde det vara lte for skolan och kommunen att
anlita Skilla i ett tidigt skede. Dessutom borde lirarna kunna konsultera dem
alltid vid behov. Nu finns risken att alla kommuner eller skolor inte kan gora

detta pd grund av resursbrist, vilket gor atkomsten ojamlik.

En annan utmaning dr att minga i skolvisendet fortfarande inte vet om att
Skilla finns och vilken hjilp de kan erbjuda, vilket kom tydligt fram under
utredningens gang. Skilla 4r den enda instans som erbjuder denna hjilp och

har sakkunskapen.
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Utvecklingsforslag:

* De ginster som Skilla erbjuder borde fa okad synlighet och allt fler
personer inom utbildningssektorn (tex. klass-/dmneslirare, rektorer)

borde fi en 6kad medvetenhet om dem.

* Information om Skilla som akedr och vad de har att erbjuda bor fas
ut redan i lirarutbildningen. For att sikerstilla att studerandena ir
medvetna om de resurser som finns tillgingliga nir de kommer ut i

arbetslivet bor informationen dessutom ges vid flera olika tillfdllen.

o Skillas tjinster bor utdkas till att omfatta det obligatoriska andra stadiet
och de behovliga tjdnsterna bor sikerstillas dven efter det. Detta kan
innebira ett starkare samarbete mellan Valteri Skilla och andra aktorer
t.ex. intresseorganisationer. Malet 4r att garantera att alla elever med

synnedsittning, oavsett utbildningsnivd, fir det stod de behover.

* Det bér vara litt for alla lirare att kontakta Skilla med lig troskel och
vid behov. Den nuvarande ojamlikhet ill Skillas stod bér acgardas for att

sikerstilla att alla skolor och kommuner har lika méjlighet dill deras tjdnster.

10.2 Lirarna i nyckelposition

Det har tydligt framkommit att ldrarna har en stor roll nir skolstigen for elever
med synsvarigheter eller synnedsittning formas. Lirarnas attityd samt vilja och
kunskap att anpassa sin undervisning och materialet dr avgorande for en lyckad
skolgang. Det dr viktigt att lirarna lyssnar pa eleven med synnedsittning och
kan tinka om i sin undervisning. Malet 4r att undervisningen i sin helhet gors

mer tillginglig, inte att man anpassar endast for en enskild elev.
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om undervisning av barn med synnedsittning. Aven speciallirarutbildningen
berdr amnet endast ytligt. Manga ldrare kinner oro inf6r att undervisa en elev
med synnedsittning pa grund av bristande forkunskaper. Dirfor 4r det viktigt
att forbereda ldrarna och ge dem nédvindiga kunskaper om hur man under-
visar och stodjer dessa elever, for att sikerstilla en si framgangsrik skolging
som mojligt. Det dr viktigt att redan under lirarutbildningen diskutera olika

funktionsnedsittningar och hur de paverkar elevernas lirande.

Det idr uppenbart att takten pa undervisningen ir en viktig faktor. Det behéver
fastas uppmirksamhet vid gruppstorlekar och ges mojlighet till stdd efter behov
sd att elever med synnedsittning far bra grunder och kan hinga med. Lirarna
behoéver ocksi stéd i att undervisa praktiska imnen som handarbete, bildkonst
och gymnastik for elever med synnedsitening. Att sjilv komma pa hur man
inkluderar dessa elever kan vara svart f6r ndgon som aldrig reflekterat 6ver det
innan. Matematiken har ocksa lyfts fram som ett speciellt svirt mne. Speci-
allirarna som ofta ir i en konsulterande roll i skolan borde ha utbildning inom

synsvarigheter och en kunskap om hur man stéder elever med synnedsittning.

Utdver sjilva undervisningen behover ldrarna stdd i act skapa forutsiteningar for
social samverkan och delaktighet for elever med synnedsittning. De bor dven
kunna handleda osikra klasskamrater om hur man inkluderar eleven exempelvis
under rast- eller matsituationer. Genom att informera klasskamraterna om skol-
kamratens synnedsittning och exempelvis lata dem prova simuleringsglaségon,

kan de littare forsta och stédja vinnen.

Utvecklingsforslag:
* For att mer systematiskt fa in kunskap om synproblem och hur man
undervisar elever med synnedsittningar borde man skapa strukturer for

samarbete mellan lirarutbildningen och intresseorganisationer.
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* For specialldrare behéver man kunna erbjuda dven specialiserande och

fordjupande kurser. Dessa kriver extern finansiering.

* Tips och stddmaterial f6r lirare borde finnas lite tillgingligt. Material
som finns firdigt, till exempel pé Specialpedagogiska skolmyndigheten
(SPSM) i Sverige, kunde utnyttjas mer. Nir det kommer till synned-
sittning saknas en aktor som kunde formedla, samla och hjilpa lirarna
att hitta det material som finns och behdvs. Lirum har en dylik roll for
inlirningssvarigheter och olika funktionsnedsittningar, men verksam-

heten innefattar inte synsvérigheter i dagslaget.

¢ Skolan bér aktivt skapa strukturer som hjilper eleven med synnedsitt-
ning att hinga med i undervisningstakten. Man bér tinka pa grupp-
storlekar, utrymmen och se till att méjlighet till stodtimmar finns. Det
bor dven sikerstillas att ldraren har tillrickligt med tid och resurser for

att kunna utfora de extra anpassningar som behéver goras.

10.3 Ovriga stodjande yrkesgrupper i skola och arbetsliv

Vira intervjuer visade tydligt betydelsen av att ha en ansvarig person for eleven
med synnedsitning i skolan. Vem denna person var kunde variera, men det
avgoérande var att det fanns nigon som tog ett helhetsansvar, engagerade sig
och lite puffade pa de andra. Exempel pa sadana personer var klassforestandare,
specialldrare och kurator. Denna roll har skapat trygghet f6r bade elev och ldrare

da alla har vetat vem de kan vinda sig dill.
Det ir dven fordelaktigt att andra dn ldrarna i skolmiljon far information om
synnedsittning och dess paverkan pé barnets skolging. Speciellt skolgingshand-

ledare har en avgorande roll och ett brett arbetsfilt. De skall anpassa material,
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hjilpa till med rorligheten och syntolka bade information och socialt samspel.

De bér utbildas och stédas f6r att kunna ge optimalt stéd i elevens skoldag.

Hilsovardarna bér fa utbildning om att elever kan ha synrelaterade problem
som kan péverka inldrningen och bér vid behov hinvisa dessa elever till vidare

undersokningar.

Studiehandledare ir ytterligare en grupp med en betydande roll for dldre elever
med synnedsittning. De bor liksom ldrarna fi utbildning om hur de bast kan
stddja dessa elever och vilka fortsatta rekommendationer de kan ge. Unga, och
speciellt de med en progressiv synskada, behover information och hjilp med att
planera sin framtid. Ménga kidnner sig ocksé vilsna med helt konkreta saker som

nir och hur man skall ta upp sin synnedsittning i samband med en arbetsansokan.

Trots att det finns manga yrken som passar personer med synnedsittning ten-
derar ménga 6gonlikare och arbetskraftsbyraer rekommendera invalidpension
nir sjukvirden inte mera kan hjilpa. For att sysselsittningssituationen for
personer med synnedsittning skall forbattras behéver dessa professioner mer
information och utbildning sa de vet vilka yrkesmojligheter personer med
synnedsittning har idag. Det 4r av storsta vikt att personer med synsvérigheter
och synnedsittning erbjuds méjligheter bade att fa arbete och att stanna kvar
i arbetslivet, da detta gynnar bidde dem och samhillet dverlag. Det borde vara

ldttare att arbeta och bli en skattebetalande individ.

Utvecklingsforslag:

* For att skapa en trygghet i skolan f6r bide eleven med synnedsittning
och ldrare, borde skolan utse en limplig person med helhetsansvaret
tor eleven (t.ex. specialldraren). Denna person bor ha eller fa férdjupad

kunskap inom omradet si att hen kan stdda dven de andra lirarna,
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och sprida kunskapen till de andra vuxna i skolan som undervisar eller

kommer i kontakt med eleven.

Skolgingshandledare bér utbildas i hur elever med synnedsittning kan
stddas pa bist sitt. Detta géller dven studichandledarna som ocksé bor
veta vilka rekommendationer de kan ge for framtiden. Aven hilsovar-
darna bér utbildas i synrelaterade problem som kan péverka inlirningen

for att dessa barn skall hittas och kunna fa hjilp.

Information bér fas ur dll dgonlikare samt arbetskraftsbyraer for att
de skall veta vad personer med synnedsittning har f6r yrkesméjligheter
idag. Mycket har hint pa en kort tid inom tekniken och dessa professi-
oner bor uppdateras i vilka rekommendationer de kan ge personer med
synnedsittning. Detta skulle vara viktigt for att 6ka pé sysselsdttnings-
mojligheterna for denna grupp. Hir kunde finska och svenska intres-

seorganisationer samarbeta med varandra for att f& ut informationen.

Informationspaket kunde dven utvecklas och delas ut it olika yrkesgrup-
per (t.ex. skolgangshandledare, studichandledare och 6gonlikare). Dessa
skulle innehalla viktig information fér just deras yrkesgrupp angdende

elever eller vuxna med synnedsittning.

Barn och unga med synnedsittning skulle vara i behov av en stédperson
som kunde stirka och stdda det psykiska vilmaendet och hjilpa dem att

se deras mojligheter i det dagliga livet men dven i framtiden.
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10.4 Hjilpmedel viktiga

Olika hjilpmedel 6ppnar méjligheter till ett mer aktivt liv med utbildning,
arbete och fritidsaktiviteter, vilket minskar isoleringen i hemmet. I skolmiljon ar
hjilpmedlen sirskilt nédvindiga for att eleven ska kunna delta i undervisningen
sd smidigt som majligt. Utan hjilpmedel som eleven behirskar och anvinder blir
hen snabbrt efter i skolan. Nir hjilpmedel strular skulle det vara fordelaktigt ifall
teknisk expertis fanns tillgéinglig direkt pa skolan, da Skillas handledare inte alltid
kan vara till hands. Det dr avgorande att de behévliga hjilpmedlen fas enkelt och
s& snabbt som méjligt, same ate bade elever och larare fir grundlig inskolning for
att effektivt kunna anvinda dem. Valteri Skillas handledande lirare har en viktig
roll betriffande stod for utbildningspersonalen och eleverna. For Valteri Skillas
del dr det visendigt acc de har tillging till nya hjalpmedel som kommer ut pé

marknaden sé att eleverna kan prova dem och hitta de mest limpliga 16sningarna.

Det har kommit fram att det finns utmaningar med beviljandet av hjilpmedel
for elever med synnedsittning, och rekommendationerna frin de handledande
lirarna vid Valteri Skilla tas inte alltid i beaktande. Om hjilpmedel behévs
bade i skolan och hemmet men beviljas bara for skolan, fir eleven inte stod
enligt dennes behov. Dessutom beviljas inte mobiltelefoner, som anses vara
centrala hjilpmedel for personer med synnedsittning. Enligt var utredning fas
inte alltid de hjidlpmedel som eleven med synnedsittning skulle behova, och
saledes uppstér ojamlikhet inom utbildningen. Orsaken till att inte kunna ordna
hjilpmedel kan troligen vara de extra kostnaderna det innebir f6r kommunen.
Digitaliseringens roll dr central i dagens samhille. For act inte limnas utanfor r
det viktigt att personer med synnedsictning lir sig de digitala hjdlpmedlen. FSS
satsar mycket pd utbildning och stéd inom detta omréde. Utbildningsbehovet
ir stort och kommer enligt FSS att 6ka i framtiden. Ny vardagsteknik, som
roststyrning med Google-assistent och dnnu nyare Al-teknik, dr viktigt ate fis

tillgingliga for personer i alla aldersgrupper med synnedsittning i vart samhille.
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Utvecklingsforslag:

* For att Valteri Skilla skall ha mojlighet till ett brett utbud av hjilpmedel

som elever med synnedsitening far prova for att hitta de mest limpliga
16sningarna, bér fondmedel vara tillgingliga dven i framtiden f6r detta

dindamal.

Elever med synnedsittning bér ha méjlighet att anséka om fondmedel
dven i fortsittningen for att fa hjilpmedel som inte beviljats eller mer
flexibla och passande hjilpmedel 4n de som redan beviljats. Rekommen-
dationer for dessa bor kommas frin sakkunniga (t.ex. Skillas handle-
dande lirare). Ett samarbete mellan familjen och FSS i ansokningarna

dr hir avgdrande.

¢ Alla med en synnedsittning som ir i behov av punkeskriftsdisplay bor

fa tillgang till dem. Detta bor gilla alla dldersgrupper. Aven andra nod-
vindiga hjidlpmedel for utbildning eller arbetsliv bér vara tillgingliga.
Vid val av hjilpmedel bor de individuella behoven prioriteras och ibland
ar inte det billigaste alternativet tillrickligt. Hjilpmedlen bor ocksd

uppdateras till nyare med jimna mellanrum.

e Aven personer utanfor studie-/arbetslivet och pensionirer bér kunna

ansoka om medel f6r olika hjilpmedel som gor att de kan leva mer
sjalvstindigt och bidra till ett meningsfullare liv, samtidigt som de kan

forebygga isolering i hemmet.

Smarttelefonerna dr mycket viktiga hjilpmedel for alla personer med en

synnedsittning. Det bor darfor finnas méjlighet ate soka medel f6r dessa.
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* Det skulle vara till fordel att teknisk kunskap finns fardigt i kommuner-
na/skolorna s att eleven far hjilp snarast mojligast nir tekniken strular.
Teknisk support kunde erbjudas via féretaget som levererat hjalpmedlet
eller via FSS:s IT-ansvarige, och ett samarbete mellan dessa olika aktorer

borde dirfor utvecklas och forstirkas.

* Utbildning inom digital teknik dr nédvindig for personer i alla ldrar
med synnedsittning for att minska utanférskap. Detta utbildningsbehov

bor prioriteras.

* Olika akedrer bor kunna soka medel for att aktive forebygga isolering

och ensamhet hos personer med synnedsittning i alla ldrar.

10.5 Grupper som blir utan st6d

Under utredningens gang har vi tagit del av flera grupper som inte fir den
synpedagogiska hjilp de skulle behéva. En grupp ir de barn med hjirnsynskada,
som kan ha problem med att bearbeta syninformationen. Att hitta dessa barn
kan vara svart, och information om hur man misstinker hjirnsynskada hos
barn bor fas ut till skolorna si atce dven dessa elever hittas och fir det stod de
behgver. Aven de neurologiska avdelningarna behéver fi denna information, si
att de dir skall kunna misstinka hjirnsynskada hos barn och fi dem remitterade
for en synutredning. En annan grupp i behov av mer stod dr barnen med flera
funktionsnedsittningar, diribland synnedsittning. Trots att deras kognitiva
niva kanske ir lig, bor dven dessa barn fa hjilp och stdd i sitt seende. Aven hir
behéver den neurologiska sidan f& mer information sa att dessa barn kan fi en

synutredning och f3 hjilpmedel de kan dra nytta av.
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Ytterligare en grupp ir barn och elever med synsvarigheter. Enligt neurosynpe-
dagog Anne Strom uppskattas 30 procent av eleverna i nybérjarundervisningen
ha 6gon som inte dr mogna for lisning. I daghem och skolor behover personalen
bli medveten om denna grupp, lira kiinna igen symptomen och veta vart de
skall vinda sig. Det dr viktigt att utreda synen innan pedagogiska losningar
soks. Specialldrarna ir i nyckelposition nir det giller att hitta dessa elever och
det skulle behdvas langt fler synpedagoger som kan gora synbedémningar och

ge syntraning for att mota gruppens behov.

En synnedsittning kan intriffa nir som helst i livet. Personer verksamma i
yrkeslivet som drabbas behdver pedagogiskt stéd och hjilp i sin nya situation
for att kunna fortsitta jobba. Innan problemen eskalerar och arbetstagaren med
synnedsittning riskerar bli arbetsoformégen, bor hen fa pedagogiskt stod i tid
och utbildning i synskadefirdigheter si att hen skall kunna fortsitta jobba. Att
vinta tills de uppfyller WHO:s kriterier for synnedsittning for att fa stod fran

samhillet 4r inte dllrackligt.

Forutom dessa grupper som skulle vara i behov av synpedagogiskt std, finns
det dnnu en stor grupp som har funktionella utmaningar med synen (enligt
ESS ca 6 procent av finlandssvenskarna). Dessa uppfyller inte WHO:s krite-
rier for synnedsittning, men de kan trots det ha synutmaningar som orsakar
mirkbara svirigheter i det dagliga livet. Anda saknas stod for dem i dagsliget
fran samhillet, forutom det stod FSS ger. Aven dessa borde fa hjilp och stod i
bland annat synskadefirdigheter for att klara av att utfora vardagliga saker och

kunna studera och jobba vidare.

Under de senaste dren har det skett minga stora férindringar som berdr
maélgruppen, d.v.s. personer med synnedsictning. Frekvensen av olika synned-
sattningar, vilka som orsakar bekymmer i vardagen och vilka som uppfyller

de olika kriterierna och behovsprévningarna har indrat. Aven terminologin
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har moderniserats och vissa ord som tidigare anvindes betraktas numera som
opassande. Trots det lever dldre begrepp kvar i olika ssmmanhang, inklusive i

fonder och stiftelser vars stadgar 4r skrivna i en féraldrad kontext.

Utvecklingsforslag:

* En 6kad medvetenhet och utbildning om hjirnsynskada bér ges till sko-
lor och neurologiska avdelningar, s att dessa barn kan identifieras och
skickas vidare for synutredning. Barn med flera funktionsnedsittningar
och samtidigt en synnedsittning har ocksd behov av stod och hjilp i sice
seende, oavsett deras kognitiva nivd. Detta bor dven den neurologiska

sidan fa vetskap om.

* Detr inte tillrickligt att endast de med traditionella synnedsittningar
far stod i sitt seende. Milgruppen bor breddas, och dven en misstanke
om synsvarigheter som kunde hjilpas upp med nagot, bor vara dillrick-
ligt for att £a hjilp och stod. Alla elever med synsvarigheter behéver fa
hjilp, 4ven de som har omogna 6gon i nyborjarundervisningen. Lirarna
bor f2 fortbildning for att kinna igen och stoda dessa elever pd bista

sitt och fler synpedagoger behovs for synbedémningar och syntrining.

* Det finns ett behov av fler synrddgivare i bade studie- och arbetslivet.
Det ér sirskilt viktigt att ha tillgang till expertstdd vid 6vergangar mellan
utbildningsstadier, mellan utbildning och arbete samt vid omskolning

i arbetslivet.

¢ Utbildning i synskadefirdigheter bor garanteras at personer som erhéller
en synnedsittning senare i livet. Detta giller sdvil personer i arbetslivet
som utanfor arbetslivet, samt ildre personer, for att de ska kunna leva

meningsfulla och sjilvstindiga liv.
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 Stodginster borde utvecklas fr personer med funktionella utmaningar

med synen som inte uppfyller WHO:s kriterier f6r synnedsittning,

o Stiftelser och fonder bor uppdatera sina stadgar s att de motsvarar
verkligheten idag. Foréldrade termer bér bytas ut och malgruppen

breddas till att innefatta alla som har utmaningar pd grund av synen.

10.6 Behov av mer forskning och synpedagogisk kunskap

Det ir ett mycket litet antal i Svenskfinland som jobbar med elever med
synnedsittningar och som har synpedagogisk kunskap. Dirfér r de finska
kollegorna viktiga, men dven dir har den synpedagogiska kunskapen minskat.
Det gir inte att utbilda sig till lirare inom synpedagogik i vare sig Finland
eller grannlinderna, di utbildning pa universitetsniva saknas. Tyvirr dr inte
fortbildningslaget heller battre, da ingen tlldggsutbildning finns vare sig hir
eller i grannlinderna och fortbildningar sillan ordnas. D4 blir det svart att
utveckla och fordjupa sin kunskap. I synnerhet i Svenskfinland ir det viktigt
med bred och djup kompetens inom omridet da det ir s £ som arbetar med
dessa elever. Systemet i Svenskfinland ir siledes mycket skort med fé experter

inom omridet, och det finns ett stort behov av utbildning.

Det finns ett behov av betydligt fler synpedagoger som kunde hjilpa barn
och elever med synsvérigheter. Dessa synpedagoger kunde samarbeta med
Skillas handledande lirare och gora anvindningen av Skillas tjanster smidigare
i det geografiskt utspridda Svenskfinland. Fér att kunna erbjuda rite stéd och
utveckla det pedagogiska arbetet, efterlyses forskning inom omrédet i vért land.
Mycket lite forskning gillande personer med synnedsittning gors i Finland idag,
Di finlandssvenskar med synnedsittning dr vildigt £4, blir sammanstillning av

kvantitativa data utmanande. Det finns betydligt fler finlandssvenska personer
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med synnedsittning 4n vad det finns medlemmar i FSS och personer i synskade-
registret. Det kunde vara meningsfullt att forsoka fa fram finlandssvensk statistik
for att fa en bittre uppfattning om regionala avvikelser, andelen oregistrerade
personer och éverlappande diagnoser. Act nd ut till de personer som inte ir
medlemmar i FSS 4r ocksé viktigt f6r att de skall fa den hjilp och det stéd

som de behover for att leva ett sa fullvirdigt och sjilvstindigt liv som maijligt.

Utvecklingsforslag:

* For att sikerstilla tillgingen pa kvalificerade lirare med specialkunskap
inom synpedagogik i Svenskfinland, men ocksa 6vriga Finland och hela
Norden, bor ett hgskoleprogram i synpedagogik etableras antingen i

Finland eller i samarbete med vira grannlidnder.

* Medel bér finnas for att stirka nordiskt samarbete inom forskning
inom synomradet till exempel inldrningsmiljéer, social samverkan, och

pedagogisk praxis.

* Medel bor finnas for att stirka nordiskt samarbete inom vidareutbild-
ning som beaktar bl.a. den senaste forskningen och olika specialomriden

inom synomradet.

* Mer forskning inom synomridet bor uppmuntras och finansieras i
Finland. Hir behévs troligtvis ett samarbete mellan finsk- och svensk-
sprakiga aktorer d& antalet personer med synnedsittning ir s pass litet

pa den svenska sidan.
* Detskulle vara mycket viktigt ate nd ut till alla de svenskralande personer
med synnedsittning i Finland som inte 4r medlemmar i FSS, for att f6r-

sikra att ocksd de skall fa den hjilp och stod som de behéver i vardagen.
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Ett gott samarbete med vilfirdsomridena och intresseorganisationer

skulle vara av stor vike for att hitta och stdda dessa personer.

* En statistisk utredning av nuldget i Svenskfinland betriffande personer
med synnedsittning och synsvarigheter, vem de ir, var de finns och vad de

behover, skulle skapa bittre forutsittningar for att kanalisera resurser ritt.

e Ar 2025 kommer nista samkorning av Synskaderegistret med data fran
statistikcentralen att koras. Det dr skl att i god tid fundera pa om det dr

nigon finlandssvensk statistik man kunde passa pa att gora i samarbete da.

10.7 Tillginglighet

Eftersom lisandet 4r lingsammare och det ér tidskridvande att navigera genom
forstorad text for personer med synnedsittning, borde bocker och liromedel i
storre utstrickning erbjudas i 6nskad form sa att sokandet av ritt kapitel och
dylikt inte tar onodigt mycket tid. Bade gillande liromedel och litteratur i
ovrigt erbjuder de kommersiella forlagen mer och mer e-bocker och talbdcker.
Dessa dr inte alltid tillgingliga for personer med synnedsittning. Eftersom Celia
i dessa fall inte gor egna versioner borde fokus ligga pa att gora dessa tillgingliga,
inte bara bockerna utan dven plattformarna de finns pa. Detta kriver mer
samarbete och sakkunskap. Det skulle ocksé vara viktigt att alla berdrda kinner

till Celias tjanster och rittigheten att fa anpassat material.

For personer med synsvérigheter 4r det viktigt att materialet lockar till lisning.
Allmidnna liromedel kan med enkla medel goras mer tillgingliga genom att vilja
ritt fontstorlek och limpliga kontraster. Ocksé bland personer med synnedsitt-
ning och synsviérigheter finns olika malgrupper med olika sprikliga nivder och

dessa borde beaktas genom att erbjuda dven littldst material i tillginglig form.
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EU:s dillginglighetsdirektiv som tillimpas frin och med 6/2025 har som krav
att myndigheter och privata sektorn gor vissa tjdnster och produkeer tillgingliga.
All information och alla platser berdrs inte direkt av dessa direktiv. Dérfor dr det
viktigt ate FSS som intresseorganisation pa den finlandssvenska sidan fungerar
som paminnare och dkar medvetenheten bland olika aktérer om eventuella

hinder, samt ligger fram forslag for att forbittra tillgingligheten.

Liskunnigheten sjunker i dag i Finland och ocksd intresset for ldsning gir ner.
Detta giller dven punktskriftsldsare. Lyssnandet pa talbocker ersitter dock inte
sjalva lisandet och skrivandet som bér erbjudas alla som inte kan ta till sig

tryckt text. Detta kridver bdde information och utbildning kring punkeskrift.

Utvecklingsforslag:

* Det livslinga lirande faller till en del utanf6r Celias tjinster. Det skulle
vara viktigt att kunna erbjuda tllgingliga liromedel i storre utstriackning
i alla olika typer av utbildning. Olika méjligheter f6r att tillgodose

behovet behdver utredas.

 Lirarna behover bli bittre informerade om Celias tjdnster for att kunna
anvinda dem mer och maingsidigare. Celias verksamhet bor dven tas

upp i ldrarutbildningen.

* I alla mélgrupper finns 4ven ett behov av lattlist, vilket bor beaktas vid

produktion av alla typer av material.
* Allminna liromedel borde bygga pa kunskap om vad elever kan ta till

sig visuellt. Ett samarbete med forlagen kring tillginglighetsanpassningar

gynnar alla och bér forstirkas.
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* FSS bér fa fortsitta med sin méngsidiga punkeskriftsverksamhet. Utover
personer med synnedsittning bor utbildningen dven nd ut till olika

mélgrupper som férildrar, pensionirer och handledare.

* Tillgingligheten i den digitala virlden bor forbéttras. Allminna appar,
plattformar och program behéver vara tillgingliga men ocksd kompatibla
med stodprogram. Problemen maste synliggoras genom FSS péverkans-

arbete och Celias expertis maste anvindas.

10.8 FSS - spindeln i niitet

ESS ir intresseorganisationen for personer med synnedsdttning och svenska
som modersmal. Man behéver inte vara medlem I férbundet for att utnyttja
ESS gnster. Organisationens roll som péverkare och intressebevakare ar vildigt
viktig da vi talar om en minoritet i minoriteten. Som en aktdr inom tredje
sektorn kompletterar FSS utbudet av andra aktdrer och har en viktig roll som
samarbetspart till dessa. Det dr av storsta vike att FSS verksamhet fortsitter och

utvecklas vidare.

Stora férandringar pagar i samhillet. Vilfirdsomradena etablerar sin verksam-
het, inférandet av ICD-11 planeras, ny lag om funktionshinderservice arbetas
fram och stdd f6r lirande och skolging f6rnyas, for att nimna nigra exempel.
Det idr av storsta vike att FSS foljer med dessa processer fran bérjan och tar en

aktiv roll i bevakandet av sina medlemmars intresse.

For personer med synnedsittning dr det inte alltid litt att veta vad man kan kriva
och vad man kan forvinta sig. Manga kan behdva hjilp med att verbalisera sin
situation och fa uttryck for sina hjalpbehov. Som studerande med synnedsittning

ar det viktigt att man blir bemétt som en studerande bland alla andra men ocksé
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act man far méjlighet ace triffa andra personer med synnedsittning i samma

situation. Att via kamratstod fa tips och kunna dela erfarenheter ir vildigt vikeigt.

Aven grupper som inte direkt berdrs av studier eller arbetsliv har ritt till ett
meningsfullt liv. De dldre med synnedsittning bor ocksa kunna bevara sin sjilv-
stindighet. De har ritt att ldra sig anvinda nya tekniska [osningar och ritt till

trining i orientering och forflyttning for att viga agera och rora sig i samhillet.

Det finns ett stort behov av 6kad kunskap om personer med synnedsittning och
deras stddbehov inom ménga olika samhillsgrupper. Yrkesgrupper utanfor skolan
som arbetar med personer med synnedsittning behover i st6d i hur man beméter
och stdder dem pa bista sitt, exempelvis studenter inom social- och hilsovard
och taxichaufforer. Arbetsgivare och kollegor till arbetstagare med synnedsittning
behdver ocksa information om synnedsittningen for att battre forsta hur de kan

stdda och beméta personer med synnedsittning pa arbetsplatsen.

Forutom att olika yrkesgrupper runt omkring barn med synnedsittning behs-
ver mer utbildning om synnedsittningar, dr det ocksa avgérande att familjen
till personen med synnedsicening far cillrickligt med stéd och information
om imnet. Det dr viktigt att uppmuntra familjerna att se méjligheterna
for barnet och inte bara hindren. Barn som uppmuntras till aktivitet och
sjalvstindighet har battre forutsittningar act lyckas dven i skolan. Samtidigt
maste man komma ihdg atc méjligheten dll rice stdd inte fir forutsdcea ace

forildrarna ir aktiva.

Utvecklingsforslag:

* ESS har en betydande roll som intressebevakare och paverkare och
finansieringen bér tryggas for savil den l6pande verksamheten som for

olika projekt.
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¢ FESS har som intresseorganisation ett stort ansvar i att informera sina

medlemmar om deras rittigheter och majligheter i studie- och arbets-
livet. Handledning, olika stédgrupper och projekt som stoder olika
maélgrupper bor vara en del av verksamheten.

ESS:s intressebevakning har varit vildigt viktigt f6r medlemmarna och
detta arbete bor stédas dven i fortsittningen. En person med synnedsitt-
ning som fatt avslag pé tll exempel en hjilpmedelsansokan, bor dven i

fortsittningen fa stod i dndringsansékningar och att driva fallet vidare

vid behov.

Det dr viktigt att malgruppen involveras i utvecklingen av tjinster och

program.

ESS kunde ha nytta av ett titare samarbete med motsvarande organi-

sationer pa finska sidan.

Tillgdngen pé svensksprikig information pa nitet ir viktig fér personer
med synnedsittning, deras anhoriga och skolpersonal. Denna bér finnas

tllginglig pd svenska i samma omfattning som pa finska.

Aven om majoriteten av FSS medlemmar ir &ver 65 ar s ir det vikrigt
att foreningen erbjuder riktad verksamhet till alla olika &ldrar. Skrid-
darsydda projekt och satsningar for olika mélgrupper ir viktiga for ace

alla skall omfattas av kamratstod.

Syninformationstillfillen bor dven i framtiden arrangeras for yrkesgrup-
per som kommer att ha att gora med personer med synnedsittning sa

att bemotandet av dessa personer kan forbictras.
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e Ur ett samhilleligt perspektiv dr det vikeigt med 6kad medvetenhet och
kunskap om synnedsittningar. Seende personer bér fa en forbittrad
kunskap om vardagliga behov hos individer med en synnedsittning och
detta kunde gdras genom att arrangera projekt som sprider kunskap
om synnedsittning och dess paverkan pi individens liv. Aven en storre
forstaelse for synens roll i inlirningen borde finnas ute i samhillet. Paver-
kansarbete och olika kampanjer pdminner olika aktorer om mélgruppen

och dess méjligheter.
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Bilaga 1

STAKES ANNMALAN TILL SYNSKADADEREGISTRET
SYNSKADADEREGISTRET giller permanent synskadad person, vars korrigerare visus i det
PL 63, 00030 IIRIS battre 6gat ar mindre an 0.3 eller som har annan motsvar. synsk.
1. Personbeteckning
Person-
uppgifter Tillnamn Férnamnen
2. Diagnoserna som har férorsakat synskadan. Punkt 1 synskadans omedelbara orsak, d. v. s. den sjukdom
Diagnos som sist har forsamrat det battre 6gats syn. Punkt 2-4: Sjukdomar som bidragit till synnedsattningen.
1.
2.
3.
4.
3.
Andra I:l Andra skador eller sjukdomar, vilka
skador eller
kroniska D Okind
sjukdomar
4. N y
. . Etiologi kind, vilken |
Etiologi
I:l Etiologin okind
5. Nar uppstod synskadan
Skadans
varaktighet Ej kant
6. HOGER OGA VANSTER OGA
Synskdrpan | syn- Syn-
" yn: "
skrpan: I:I |:| Okéind skiirpan: I:I |:| Okand
7. Ndrsyn * Synskarpa |:| Okiind
pa ndra hall
8. HOGER GGA VANSTER OGA
Synfalt Synféltets diameter Synfaltets diameter
I:l Under 20° I:l Under 20°
[ o
[_] under10° I:l an [ under1o° Oléénd
9. Tid och ort .
Anmalare Sjukhus eller motsvarande I:I
Anmilan ska Namnteckning och namnteckningfértydligande
basera sig pa en
synundersok- Tjansteadress Privatmottagning l:l
ning utférd eller
godkand av en SE.nr
ogonlakare.
Tillaggsuppgifter

*Kan ldmnas tom om patienten dr synskadad baserat pa avstandsseendets noggrannhet.
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Bilaga 2
Lista pa noterade och kontaktade fonder/stiftelser

Birgit Téttermans testamentsfond

Dalia Nordstroms fond

De blindas vinner

Elisabeth Weckmans stiftelse sr

Elli Maria och Anna Sofia Ruuths fond

Finlands Synskadades stiftelse/Suomen Nikovammaissitio
Hans Brummers stiftelse sr

Héléne och Walter Grongvists stiftelse sr

Inga, Valdemar, Anna-Lisa och Inga-Brita Westbergs fond II
Lars Lundbergs Stiftelser sr

Robert Ake Lindroos stiftelse sr

Stiftelsen John Westesons donationsfond sr

Stiftelsen Leo, Mary och Mary-Ann Hackman st

Stiftelsen makarna Agda och Hjalmar Gyldéns minnesfond sr

Stiftelsen Svenska blindgérden sr
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Bilaga 3
Lista over olika typer av material som erbjuds av Celia

Talbok Talbdckerna ir digitala ljudinspelningar i MP3-format. Skonlitteratur,
faktabocker och lirobocker for grundskolan och gymnasiet lises med minsklig
rost. Kurs- och lirobdcker f6r hogskoleutbildning och yrkesutbildning ldses i
regel med maskinrést. En talbok ar framstélld f6r personer med lisnedsittning,
Den finns inte tillginglig for alla. En ljudbok diremot dr en kommersiell
produkt och kan lanas eller kopas av alla, precis som en vanlig bok. Talbdcker
ir ocksa s6k- och navigeringsbara och kan innehilla beskrivningar av bilder

och tabeller som finns i boken.

Lisa sjilv -bok Lisa sjilv-bckerna innehaller bide punkeskrift och den tryckta

texten. I bockerna finns ocksa firgade reliefbilder som tryckes pa svillpapper.

Taktilbok Taktila bocker ir firgglada och tredimensionella bilderbécker som
man kan kinna pd. Bockerna gors som handarbete och ér unika. De ir tillver-

kade av olika material for att trina upp firdigheten att kinna.

Vi liser tillsammans-bok Vi liser tillsammans-bockerna ir vanliga bilder-
bocker i vilka man lagt dill punkeskrift i efterhand. Pa uppslagen klistras en

punkeskriftstext skriven pa genomskinlig sjdlvhiftande plast in.

Elektronisk/e-bok Celia producerar skonlitteratur och fakrabocker som e-bok.
De elektroniska bockerna innehéller text och eventuella bilder men inte ljud.
Anvindaren kan lyssna pa béckerna med syntetiske tal eller genom att frstora

texten.
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Luetus-bok Luetus bocker ir liromedel i form av textbdcker eller arbetsbocker.
I arbetsbéckerna kan man géra anteckningar och skriva svar. Luetus-bocker
ir elektroniska bocker som endast innehaller text och som avlyssnas genom

datorns syntetiska tal eller lises med hjilp av punkeskdrmar.

Punktskriftsbok Celia erbjuder skonlitterira bocker och faktabocker samt 13-
robocker i punkeskrift for den grundliggande utbildningen. Punkeskriftsbocker

produceras till stor del utifran anskaffningsférslag frin kunderna.

Reliefbildsamlingarna Reliefbilder ar bilder och kartor som tryckes pa plast
eller svillpapper, dir bildernas firger och annan visentlig information presen-
teras med olika texturer. Det finns reliefbildsamlingar kring olika skolimnen

som inte direkt kopplar till en viss liromedelsserie.

Daisy Trio Daisy ir en tillginglig publiceringsstandard som utvecklas genom
internationellt samarbete. Namnet DAISY ir en forkortning av engelskans
Digital Accessible Information SYstem (digitalt anpassat informationssystem).
DaisyTrio-bdckerna innehéller text, ljud och bilder. Lisaren kan lyssna pa
DaisyTrio-boken och samtidigt f6lja texten pa sin dator, surfplatca eller tele-
fonskdrm. DaisyTrio-bdckerna frin Celia 4r lirobocker och faktabocker som

lises med maskinrést eller minsklig rost.

RAISA AHTIAINEN, ULRIKA GESTRIN, MARIE SELENIUS






MdGMmaJ



	_Int_aiEUCQJZ
	1	Inledning
	1.1	Värdegrundsrelaterade utgångspunkter för utredningen
	1.2	Vad är en synnedsättning?
	1.3	Orsaker till synnedsättning

	2	Genomförande av utredningen
	2.1	Utredningens syfte
	2.2	Datainsamling
	2.3	Rapportering av utredningens resultat 

	3	Statistiskt perspektiv
	3.1	Personer med synnedsättning
	3.2	Ålders- och könsfördelning

	4	Stödjande verksamheter i samhället
	4.1	Staten
	4.1.1 Folkpensionsanstalten 

	4.2	Välfärdsområdet
	4.2.1 Välfärdsområdets rehabiliteringspoliklinik

	4.3	Kommuner
	4.3.1 Dagvård och utbildning

	4.4	Övriga tjänsteproducenter

	4.4.1 Förbundet Finlands Svenska Synskadade (FSS)
	4.4.2 Fonder och stiftelser som stöder finlandssvenska personer 
         med synnedsättning


	5	Livslångt lärande
	5.1	Individen med synnedsättning i 
skolsystemet 
	5.1.1 Utbildningsnivå hos personer med synnedsättning

	5.2 Personer med synnedsättning i arbetslivet
	5.2.1 Sysselsättningsgraden hos personer med synnedsättning
	5.2.2 När arbetssökaren har en synnedsättning 
	5.2.3 Synnedsättning i arbetslivet


	5.3 Utanförskap 

	6	Tillgänglighet för personer med synnedsättning
	6.1	Tillgänglighet i lärmiljön och av information samt kommunikation
	6.2	Punktskrift
	6.3 Syntolkning
	6.4 Tillgänglighetsbiblioteket Celia
	6.4.1 Celias tjänster
	6.4.2 Celias produktion


	7	Hjälpmedel och stöd i vardagen 
	7.1	Betydelsen av hjälpmedel i småbarnspedagogiken och skolan
	7.2 Hjälpmedel i vårt digitaliserade samhälle
	7.3 Övrigt stöd i vardagen
	7.4 Beviljandet av hjälpmedel
	7.5 Utmaningar med hjälpmedlen

	8	Elev med synnedsättning ur utbildnings-anordnares och lärares perspektiv
	8.1 Kommuner som utbildningsanordnare

	8.2 Lärare
	8.2.1 Erfarenheter från lärare i grundskolan
	8.2.2 Erfarenheter av en neurosynpedagog


	9	Familjers, ungdomars och unga vuxnas synpunkter
	9.1 Familjer
	9.2 Ungdomar

	10.	Sammanfattande konklusioner 
och utvecklingsförslag 
	10.1 Valteri Skilla avgörande för skolgången
	10.2 Lärarna i nyckelposition 
	10.3 Övriga stödjande yrkesgrupper i skola och arbetsliv
	10.4 Hjälpmedel viktiga
	10.5 Grupper som blir utan stöd
	10.6 Behov av mer forskning och synpedagogisk kunskap
	10.7 Tillgänglighet
	10.8 FSS - spindeln i nätet

	Källförteckning

