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Ar 2018 publicerade Magma den forsta omfattande opinionsundersokningen

riktad till svensksprakiga unga i aldern 15-19 ar. Under varen 2020 utférdes matningen en an-
dra gadng. Materialinsamlingen gjordes av Taloustutkimus per telefon och via webben. Samman-
lagt besvarades enkaten av 545 svenskregistrerade unga, vilket uppgar till 3,5 % av hela alderspo-
pulationen. Syftet med undersokningen &r att fa en bild av hur svensksprakiga ungdomar ser pa
sitt liv och sin framtid. Frdgorna &r delvis de samma som 2018, men hér ingar dven nya fragor om
arbetsliv och studier. Narmare information om undersékningen och dess tillvagagangssatt samt
tva forskarkommentarer hittas i en langre version av rapporten pa webbplatsen magma.fi. Under-
sokningen majliggjordes med hjalp av finansiering fran Stiftelsen Brita Maria Renlunds minne sr.

De unga ar néjda med sitt liv, men flickor ger samre vitsord

P4 en skala med skolvitsord, fran 4 till 10 (dar 4 &r sdmst och 10 4r bst), hur néjd &r du med...
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De svensksprakiga ungdomarna ar overlag
vilmaende och ndjda med sitt liv. De unga om-
bads att ge ett skolvitsord f6r olika delomraden
i sina liv. Medeltalet for samtliga fragor ligger
mellan 7,9 och 8,6. Siffrorna har dnda gatt ner
en aning sedan 2018. Det kan bero pa att sva-
ren samlades in under varen 2020 da skolorna
stangdes och de ungas liv kraftigt paverkades
av coronaepidemin. Pojkar ger genomgdende
nagot hogre vitsord an flickor. Medan medelta-

let for pojkarna ligger 6ver 8 for alla fragor, ger
flickorna klart samre vitsord bade gillande sitt
eget utseende (7,5) och sin psykiska halsa (7,7).
Den har tendensen var tydlig redan 2018. Lag-
sta vitsorden for sin psykiska halsa ger de flickor
som gar i yrkesskola eller dr arbetsldsa. Baro-
metern visar ocksd att flickor kanner betydligt
mer stress och prestationsangest dn pojkarna.



De ungas instillning till livet har fatt sig en torn
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En fjardedel kianner sig ofta ensamma

De allra flesta svensksprakiga unga kédnner
att de har nagon att vinda sig till om de har
det svart. Nio av tio haller helt eller delvis med.
Positivt ar ocksa att 93 % uppgav att de hade en
eller flera vanner som betydde mycket for dem
och 80 % hade minst en vuxen de kdnde sig tryg-
ga att tala med.

Samtidigt kdnner sig var fjarde ungdom ofta
ensam. Har ser man en tydlig skillnad mellan
kénen: hela 36 % av flickorna haller helt eller
delvis med om att de ofta kanner sig ensam-
ma, medan motsvarande siffra for pojkarna ar
15 %. Relationer pa natet utgér en viktig del av
det sociala livet, bade fér pojkarna och for flick-
orna: manga pojkar och flickor tillhor en eller fle-
ra digitala gemenskaper och har vanner som de
umgds med endast pa natet. Omkring 15 % har
blivit mobbade eller utsatta for nathat pa sociala
medier. Tva av tre (63 %) har sett andra bli utsat-
ta fér nathat eller -mobbning.
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. . Hur mycket paverkar/paverkade foljande faktorer
Merparten Valler gymnasium  jystsliningen till att studera vid gymnasium / en

Bland de svensksprakiga unga ar

yrkesskola (vilken som helst).

gymnasium ett betydligt populirare val  Respondenterna som studerar vid en yrkesskola (N=77) anger
in yrkesskola. Av grundskoleeleverna  installningen till yrkesskola och gymnasisterna (N=231)

kunde 78 % tiinka sig att fortsitta till  installningen till gymnasium.

gymnasiet och 27 % till yrkesskola.

Procent, %

Samtidigt ar de osékra langt fler i Mycket Lite Inte alls

forhallande yrkesskolestudier. Fragar Mbjligheten att studera vidare

man de som redan studerar antingen Gymnasium 75 7 8

pa gymnasium eller vid yrkesskola vad Yrkesskola 41 48 11

som péverkat deras val, uppger de flesta  pjna egna framtidsplaner / jobben som studierna leder till

att egna framtidsplaner, intressen och Gymnasium 23 1

varderingar paverkar mest. Detta ar i Yrkesskola 66 29 5

linje med nationella resultat. Men ocksd  pina intressen / virderingar

annat paverkar: 60 % av de som studerar  Gymnasium 64 26 9

pa gymnasiet sager att kompisarnas val Yrkesskola 76 2 1

och féraldrarna hade en inverkan. Andra Mjligheten att studera pa svenska

personers asikter spelade mindre roll i Gymnasium 57 19 24

valet av yrkesskola. Yrkesskola 47 37 15
Avstandet till skolan verkar paverka val  yina forildrars asikter/familjens tradition

av gymnasium mer an val av yrkesskola. Gymnasium 24 37 39

For en klar majoritet var det diremot Yrkesskola 16 30 64

vikiiigt att fa studera“pé svenska. Avstandet till skolan

Spraket spelar en roll dven med tanke Gymnasium 23 36 41

pa arbetslivet. Tre av fyra uppger att det Yrkesskola 10 40 50

ar Ylktlgt for dem att fa Jool?ba pasvens- ¢ tiehandledarens rid

ka i framtiden. Av ensprékigt svenska Gymnasium 11 4 47

respondenter anger 41 % att det ar Yrkesskola 10 43 47

m):ckef v.i ktigt. N\otsvaran(je andelbland g kompisars val

tvasprakiga respondenter ar 8 %. Gymnasium 10 48 40

Yrkesskola 1

34 64

Unga oroar sig for att vilja fel bransch och hur de ska orka

Elever i grundskola och gymnasium, nationellt 2017

Ja, mycket Vetduvadduvill Arduridd for att fatta
Ja,lite studera efter dina  fel beslut gillande din
nuvarande studier? utbildning?

Nej
53 54
Svensksprakiga

N-321) 28 % . 1 " 28
Den nationella 34 .
ungdomsbarometern £ 44 *
(N=125) % 2 10 %

Tre av fyra unga vet, helt eller unge-
far, vad de vill studera efter nuvaran-
de studier. Samtidigt oroar sig néstan
lika manga for att fatta fel beslut. Det
ar langt fler an den nationella ungdoms-
barometerns visade ar 2017. Déaremot
visar bade den nationella och den
svensksprakiga barometern att flickor
oroar sig betydligt mer an pojkar for att
fatta fel beslut gallande sina studier och
for att borja jobba inom fel bransch.



Inom vilka branscher eller yrken kunde du
tanka dig att jobba i framtiden?
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Vad vill de unga bli?

For forsta gangen ingick en 6ppen fréga om vad
de unga vill arbeta med. Overligset flest om-
namnanden far yrken inom social- och halsovar-
den (till exempel lkare, psykolog, socionom och
narvardare). Manga uppger ocksd yrken inom
pedagogik, ekonomi, teknik och kultur. "Trendyr-
ken”, s som till exempel influencer och youtuber
far inte ett enda omnamnande, spelutvecklare
bara ett fatal. Samtidigt var ménga osakra och
ldmnade fragan tom eller svarade "vet ej”.

Det stalldes dven frdgor om intresset for
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Bilbranscher

branscher dar det idag rader brist
pa svenskkunnig arbetskraft, namli-
gen smabarnspedagogiken och sjukvarden.
Nastan halften (46 %) uppger att de kan tinka
sig arbeta som lérare inom smabarnspedagogi-
ken. Nastan lika manga kunde tanka sig att arbe-
ta som sjukskotare. Bada yrkena uppfattas som
meningsfulla och instéllningen ar att det finns
arbete inom branschen ocksa i framtiden. Jobbet
som larare inom smabarnspedagogiken anségs
ha en lagre status an jobbet som sjukskotare.



tar hellre emot
tillfdlligt arbete
én lever pd arbets-
[6shetsersdttning.

Ungdomarna ar mer oroade for att vilja fel
bransch och f6r att inte orka i arbetslivet &n
for om de far jobb i framtiden. Samtidigt star
det klart att de unga vill arbeta: De flesta tar
hellre emot tillfalligt arbete an lever pa ar-
betsloshetsersattning om nettoinkomsten &r
densamma.

vill gérna ha barn.

Pistdenden om arbetslivet
Andelen som ar helt eller delvis av samma 3sikt

Nationellt 2019

@ Svensksprakiga 2020
(studerande / 15-19 -8ringar)
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Jagoroar mig  Jag oroar mig for Jag oroar mig for

forattborja  hurjagskaorka omjagkommer
jobbainomfel  iarbetsliveti  atthaarbetei
bransch framtiden framtiden

Med tanke pd att nativiteten i Finland sjunkit
drastiskt under det senaste decenniet, ar det
intressant att se att endast 5 % av de svensk-
sprakiga unga uppger att de inte vill ha barn.
18 % &r osdkra. Som orsaker till varfér man
staller sig negativt uppges personliga orsaker
sa som att det upplevs jobbigt, utgér ett stort
ansvar och man vill satsa pa sitt eget liv. Oro
for klimatet eller brist pa pengar visade sig i
denna enkat vara en mindre viktig orsak.



Oron for klimatet 6verskuggas av pagaende pandemi?

Valda pastdenden om klimatet

. Helt av samma Delvis av
asikt samma asikt

Jag kénner oro for miljon/ klimatet.

Klimatmedvetenhet styr, i alla fall till viss del, mina dagliga val (t.ex. géllande mat, resor, klider)

D
Finland gor tillrickligt for klimatet.
-

Oron over klimatet ir 6verdriven

T

Klimatet ar fortfarande en viktig fraga for
de unga, men klimatoron ar inte riktigt
lika stor som 2018. For tva ar sedan
kénde 80 % av de unga oro for klimatet, i
ar 70 %. Narmare halften haller med om
att medvetenheten om klimatet p3 ett
konkret satt skulle styra dagliga val. Man
kan ocksa konstatera att det finns en be-
tydande grupp unga som inte kédnner sig
berord av klimatfragan: 27% tycker oron
over klimatet &r 6verdriven, 38% anser
att Finland gor tillrackligt for klimatet
och 39 % anger att klimatmedvetenhet
inte styr deras dagliga val. Bland de som
tycker oron for klimatet ar 6verdriven ar
betydligt fler pojkar &n flickor. Flickor (81
%) kanner mer oro for klimatet &n pojkar
(59 %). Av de som inte kinner oro for kli-
matet bor tre fjardedelar utanfor storsta-
derna och manga i Osterbotten.
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Framtidstro - bade hoppfullt och mindre hoppfullt

Hur tror du att Finland ser ut om 10 ar?

®h

Jagvetinte @ Nej

Kvinnor och mén ir mer jamstillda

S e
Finland dr mer mangkulturellt

T e -

Det ir littare att leva som svensksprikig i Finland

B -

Tilltron till framtiden har minskat i jamfo-
relse med resultaten 2018. De unga kanner
osdkerhet speciellt kring Finlands ekono-
miska framtid. Aterigen kan detta vara en
coronaeffekt som eventuellt ar 6vergdende.
Nistan halften (46 %) av de unga uppger
ocksa att de kdnner angest infor framtiden
- andelen har 6kat med sju procentenheter
sedan matningen 2018.

Samtidigt tror en klar majoritet (72 %) p&

att Finland &r mer jamstallt om tio ar &n vad
landet ar idag. Nastan lika manga upplever
att Finland kommer att vara mer mangkultu-
rellt. De ungas férhallande till tekniska l&s-
ningar ar daremot tudelad: 3 ena sidan rader
en stark tro pa att tekniken i framtiden har
l6st manga av de problem vi ser i dag (69%),
3 andra sidan tror narmare hilften (49%) att
tekniken kommer att ha skapat fler problem.

Procent, %

| det stora hela uppvisar de svenskregist-
rerade ungdomarna liknande trender som
ungdomar nationellt. Det svenska spraket
har dnda en stor betydelse: manga upple-
ver det som viktigt att bade fa studera och
jobba pa svenska. 85 % haller fortfarande
med om att det kanns viktigt att tillhora en
svensksprakig gemenskap. Anda tror éver
halften att det inte kommer att vara lattare
att leva som svensksprakig om tio ar. De
ensprakigt svensksprakiga ar mer pessimis-
tiska dn de tvasprakiga ungdomarna.

Magma kommer att dterkomma till temat
unga och sprak, i synnerhet i forhallande till
mediebruk och fritidsintressen, i en andra
del av barometerns resultat.



KOMMENTAR1

De unga mar bra trots en liten nedgang

- Pojkarna mer tillfreds med sin vardag

Matilda Wrede-)antti

Universitetslektor i socialt arbete, Helsingfors universitet
matilda.wrede-jantti@helsinki.fi

Vad det innebéar att ma bra eller att inte gora det debatteras idag livligt i alla
nordiska lander. Forklaringen till det &r enkel: antalet unga som i Norden
soker hjalp for, men ocksa diagnostiseras med, olika former av psykisk ohdl-
sa har stadigt 6kat under de senaste aren.! Detta géller i synnerhet bland
flickor. Hur begreppet definieras, det vill sdga vad vi avser med psykisk (o)
halsa ar férhallandevis luddigt. Man kan dnda konstatera att ppenheten
kring fragor som ror psykisk ohalsa har 6kat, troskeln att s6ka hjalp sjunkit
och antalet diagnoser skjutit i hojden. Det kdnns darfor sarskilt angelaget
att podngtera att det stora flertalet finlandska unga, ocksé de svenskspraki-
ga, i Finland mar bra.

Flickorna uppger ldgre vilmaende an pojkarna ocksa ar 2020

Svaren i arets svensksprakiga ungdomsbarometer visar att de finlands-
svenska unga pa det stora hela ar tillfreds med sitt liv. Ungdomarna ger
over atta i medeltal for hur n6jda de &r med ’livet i stort’. Bakgrundsfakto-
rer sa som hemregion eller foraldrarnas utbildning ser inte ut att paverka
resultaten ndmnvart. Daremot framstar, liksom i matningen fran 2018,

1 Se t.ex. Kolouh-Soderlund & Lagercrantz 2016; Sommer 2016a; 2016b; Arnardottir 2016;
THL 2019 Reinsalo & Kaltiala 2019, Gissler & Seppédnen 2019.
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tydliga skillnader mellan kénen. Aven om skillnaderna mellan flickornas och
pojkarnas bedémning inte &r sérskilt stora ser vi t.ex. att pojkarna (52 %)
oftare dn flickorna (41 %) ger vitsordet 9 eller 10 fér hur néjda med livet de
ar, medan fler flickor &n pojkar ger 3ga vitsord 4-6 (9 % mot 5 %). Ocksa p3
barometerns samtliga sju livsomrdden uppger flickorna en lagre tillfreds-
stillelse 4n pojkarna. Det dr hir skil att ndmna att antalet unga (N=8) som i
studien valt att inte definiera sig som pojke eller flicka ar sa liten, att palitli-
ga statistiska resultat for gruppen inte kan utraknas. Darfor rapporteras de
inte heller har.

Att flickor bedomer sitt valmaende som samre an vad pojkar gor ar inte en
ny insikt och det &r inte heller ndgot som &r typiskt for just finlandssvenska
unga. Motsvarande resultat har redovisats bade i ett flertal studier och 6ver
en langre tidsperiod, saval nationellt som internationellt. Den nationel-

la ungdomsbarometern 2015, med ett representativt sampel om ca 1900
unga, visade pa skillnader till pojkarnas fordel pa de allra flesta livssek-
torerna men skillnaderna var sma, som stérst 0,2 vitsordsenheter.? THL:s
undersdkning Halsa i skolan, som baserar sig pa ett representativt sampel
om ca 250 000 unga och utfors vartannat ar, har redan i 6ver 10 ars tid
presenterat resultat 6ver flickors fortsatta laga livstillfredsstallelse i jamfo-
relse med pojkars.? Av ndgon anledning har resultat om flickors illamaende
sallan natt 6ver nyhetstroskeln. Den offentliga debatten tenderar att hand-
la primart om oron for pojkars framtid.*

l6gonenfallande med den svensksprikiga ungdomsbarometern fran ar 2018
var att de svensksprakiga flickorna uppgav sig m4 klart samst (7,9): hela
0,7 enheter samre &n sina jamngamla finsksprakiga medsystrar (8,6), som

2 Myllyniemi 2015, 90.

3 THL 2019a & 2019b.

4 Se t.ex. Akimo (2020); Hietamies & Myllymaki 2020; Lihteenmaa 2018; Talouseldma
14.11.2018; Vanttila 2018.
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placerade sig pa samma niva som de svensksprakiga pojkarna, vilka i sin tur
|3g under de finsksprékiga pojkarna (9,0). Men ocksa resultaten frn THL:s
senaste 'Halsa i skolan 2019’ visar att svensksprakiga elever saval i hogsta-
diet som i yrkesutbildningen pa andra stadiet uppger sig vara ndgot mindre
ndjda med livet an sina finsksprakiga gelikar. A andra sidan &r situationen
den omvanda bland gymnasieeleverna: dar avviker de svensksprakiga gym-
nasisterna genom att vara snappet néjdare dn de finsksprakiga.®

De svensksprakiga ungas valbefinnande ser ungefar likadant ut som de
gjorde for tva ar sedan da den forsta svensksprakiga barometern gjordes.
Ocksa ar 2018 lag medeltalet for tillfredsstallelsen med 'livet i stort’ pa en
god niv3, snappet hogre ani ar. Flickorna uppgav sig dven dd ma samre an
pojkarna pa alla de fem livsomraden som ingick i den forsta barometern.
Det dr pa samma delomraden - psykisk halsa och utseende - som skillna-
den mellan pojkarnas och flickornas upplevelser &r storst. | &r ombads de
unga ocksd med egna ord uppge vad de tinker pa da de hor 'psykiskt illama-
ende’. Intressant ar att bade utseende och sociala medier ges mycket an-
sprakslésa roller i de 6ppna svaren. Av de drygt 1400 svaren ror endast en
procent utseende och en lika liten andel sociala medier: sammanlagt upp-
gar dessa tva kategoriers svar till bara 29 stycken. Noteras kan ocksa att
exakt lika manga svar om utseende har getts av pojkar som av flickor och
att det i svaren sallan ndmns vems utseende som avses - t.ex. "Att mycket
av den psykiska ohalsan beror pa prestationsangest inom skolan, utseende
och idrott.” | de fall som det tydligt framgar, ror det sig alltid om flickors
utseende, t.ex. "Unga "fjortis-flickor’ som TROR att méan vill ha instagrams’s
fotomodellkvinnor”.

Samtidigt har ungdomarnas tillfredsstallelse pa samtliga delomraden sjun-
kit ndgot fran dr 2018. Nedgangen ar ungefar lika stor for bade pojkar och
flickor. Salunda har ungdomarnas bedémning av sitt psykiska vdlmaende

5 Itkonen 2020 (personligt mejl).
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ocksa sjunkit. Trots forsamringen kan resultatet fortfarande klassas som
gott. Aven om ungdomarna ombads ta stillning till situationen innan den
omvalvande Coronapandemin brot ut -"Da du svarar ber vi att du forsoker
tanka pa ditt 'vanliga’ liv, dvs innan Corona” - 4r det rimligt att anta att
forandringen atminstone delvis kan forklaras av pandemin. Ett flertal stu-
dier har visat pa en nedatgaende trend i manga ungas livskvalitet i samband
med Covid-19.° Det finns darfér hopp om att kurvan kan vanda uppat sa
snart Coronapandemin ar under kontroll.

Sammanfattningsvis upplever den stora majoriteten av de svensksprakiga
ungdomarna att de dr vardefulla och att de reder sig ratt val i livet - mé sa
vara att andelen flickor som uppgett att de &r helt av samma asikt om de
pastaendena som ror vilmaende genomgaende ar lagre dn pojkarnas.

Vardagsrelationer innefattar ocksa natgemenskap och kéanslan av
ensamhet

Arets barometer fangade ungdomarnas vardagsrelationer i form av ett
batteri av pastdenden som rorde kénsla av trygghet och delaktighet. Ocksa
pa det har delomradet kan resultaten till storsta delen ses som goda. Det
stora flertalet uppgav att de har minst en vuxen de kénner sig trygg att tala
med och att de vet vem de kan vinda sig till om de har det svért. Aven om
procenttalen ir héga for de positiva svaren (80 % respektive 87 %) ar det
bekymmersamt att sa pass manga unga, mellan tolv och tjugo av hundra,
saknar en trygg vuxenkontakt eller inte vet var de kan fa hjalp. Eftersom

de flesta (80 %) av barometerns respondenter &r skolelever/studeranden
ar det intressant att jamfora svaren med resultaten fran den nyaste Halsa

i skolan enkaten. THL:s resultat pavisar endast fa signifikanta skillnader
mellan svensksprakiga och finsksprakiga elever. De svensksprakiga ungdo-
marna uppgav oftare att de kdnde att deras halsotillstdnd var medelmattigt

6 Se t.ex. Rddda barnen 2020; Qvortrup 2020.
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eller daligt. Likasa var de ocksa mer missnéjda med halsokontrollerna och
svarade oftare att det under hélsocheckarna inte talades om deras hem-
forhallanden, att man inte lyssnade till deras asikter eller talade om fragor
som de tyckte vara viktiga.” Med tanke pa resultaten saval frdn Halsa i sko-
lan som frén arets barometer instiller sig fragan om nagot kunde géras for
att forbattra genomférandet av halsovardstjansterna som riktas till svensk-
sprakiga unga?

Ett nedsldende resultat ar ocksa att fastén 6ver 90 procent av ungdomarna
i arets svensksprakiga barometer uppgav att de har en eller fler vanner som
betyder mycket for dem, var det manga som ofta kinde sig ensamma. Kéns-
skillnaderna ar stora ocksa har. Andelen flickor &r klart hogre dn andelen
pojkar: sju procent av flickorna haller helt med om pastdendet “jag kdnner
mig ofta ensam”, mot bara en procent av pojkarna. Resultaten 6verensstam-
mer med andra inhemska studier om ensamhet. T.ex. THL:s Halsa i skolan
visar att flickorna uppger minst dubbelt sa hoga varden som pojkarna for
kansla av ensamhet.? A andra sidan ar det vanligare att pojkar saknar en
riktigt ndra van.® En studie av Toikka m.fl2° visar att andelen flickor (liksom
kvinnor) som kanner sig ensamma ar hégre an andelen pojkar (liksom man);
skillnaderna ar tydligast i de yngsta och éldsta aldersgrupperna av vuxna.

| en annan studie™ uppgav cirka 60 procent av de finlandska hogstadieele-
verna att de ndgon gang kant sig ensamma och hela 17 procent att de gjor-
de det ganska eller mycket ofta. Att ofta kdnna sig ensam var klart vanligare
bland flickor (21 %) an bland pojkar (11 %). Att jamféra de ovannimnda
resultaten med arets svensksprakiga barometers ar anda svart eftersom
bade fragorna och svarsalternativen ar formulerade pa olika satt. Enligt

7 ltkonen 2020 (personligt mejl).

8 THL 2019c.

9 Halme, Hedman, Ikonen & Rajala 2018.
10 Toikka, Vuorjoki, Koskela & Pentala 2015.
1 Lyyra, Junttila, Tynjald & Valimaa 2019.
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den nationella ungdomsbarometern 2015* har finlandssvenska unga i snitt
fler vanner och &r ocksa mindre ensamma &n de finsksprakiga unga. Trots
det kan resultaten ses som bade viktiga och intressanta mot bakgrunden av
att flickor i jamférelse med pojkar ofta, i synnerhet i tondren, beskrivs som
mognare och socialt starkare med en hdgre sensitivitet for andras behov
och dnskemal. Slutsatsen blir darfor latt den motsatta till barometerns:
flickor antas inte kdnna sig ensamma utan férvantas reda sig socialt.

Ett annat centralt resultat - som vuxenvarlden inte varit sa flink att ta till
sig och kanske darfor inte heller gidrna accepterat - dr att natet och de
sociala medierna, trots en del utmaningar, fyller en mycket viktig roll i de
flesta ungdomars liv. Mer dn hélften av de svensksprakiga ungdomarna
uppger att de tillhor dtminstone en gemenskap pa natet. Enligt Mannerheim
Barnskyddsférbund rf:s (MLL:s) medieenkit har 69 procent av de unga res-
pondenterna hittat nya bekantskaper pa nitet. Aven om skillnaden mellan
flickor och pojkar ocksa har ar tydlig ar det uppenbart att natet utgor en
samlingsplats som erbjuder manga, de facto majoriteten, av vara unga vik-
tiga kontakter och en kénsla av delaktighet. Andelen unga som genom nétet
har kontakt med personer som de inte traffat "IRL" - in real life, d.v.s. fysiskt
- ar betydande: var tredje flicka och nastan varannan pojke haller med om
pastdendet "jag har en eller flera vinner som jag umgés med ENDAST pa
natet eller i sociala medier”.

Flera studier visar att unga har forhallandevis goda erfarenheter av kontak-
ter de stiftat 6ver natet; t.ex. i Mannerheims Barnskyddsférbunds medie-
enkat (2019) uppger narmare 2/3 av de drygt 1500 respondenterna framst
i hogstadiedlder att de ror sig pa natet utan problem. Ocksa utlandska
studier visar att natet enligt ungdomar utgor ett snabbt och enkelt satt att

12 Myllyniemi 2015, 84.
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fa och uppratthalla kontakter med vanner och bekanta.” | drets barometer
uppger manga (63 %) att de sett ndgon bi mobbad eller utsatt fér nithat pa
sociala medier. Anda 4r det bara 15 procent som sjilva blivit utsatta. Bland
dem &r det f4 som svarat att detta hint ofta. Aven om nistan var sjitte ung
vid en forsta anblick kan te sig som oacceptabelt ménga ar det rimligt att
jamféra méngden med ungas erfarenheter av skolmobbning. Mobbningen
har under de senaste 15 aren minskat nagot i vara skolor men ligger anda
pa motsvarande niv3, frdn gymnasiernas ca 10 procent till grundskolornas
drygt 20 procent.* Det forefaller alltsd inte som om natmiljon i sig skulle
vara skadlig. Samtidigt séger det sig sjalvt att dess omfattning kan vara vid
och vuxnas (kinsla av) insyn och kontrollméjligheter dirmed ocks3 minskar

kraftigt.

Att sociala kontakter ar av stor betydelse for individens valmaende &r ett
kdnt faktum. Men hur vi umgas med varandra forefaller variera. Flickor sam-
las oftare i mindre grupper om bara 2-3 personer och att de i lagre tonaren
har en "bastis” ar inte ovanligt. Pojkar férefaller att i hogre utstrackning
spendera tid i nagot storre grupper och utfor ofta nagon fysisk aktivitet till-
sammans, sasom bollspel. | studier har liknande mdnster kommit till uttryck
ocksd i ungdomarnas satt att nyttja natet och sociala medier. Pojkar tende-
rar oftare spela olika spel och rér sig i virtuella varldar medan det ar vanliga-
re att flickor ingar i social vaxelverkan som baserar sig utbyte av tankar och
asikter om andra och dem sjalva.”

Kunskapsintag, delaktighet men ocksa avkoppling stari centrum nar unga
ror sig pa natet. T.ex. enligt Sponsor insights'® nyaste utredning har e-spor-
ten blivit den mest intressanta sporten, snappet intressantare dn t.o.m.

13 T.ex. Pew Research Center 2019.
14 Nuortenhyvinvointikertomus 2019.
15 Myllyniemi & Berg 2013.

16 Sponsor insight 2019.
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ishockey, bland unga méan i Finland. Studier om e-sport visar att under-
hallningsvardet och eskapism ar centrala orsaker till att unga féljer med
e-sporter.1 Sjoblom2'® poangterar vikten av att forsta att manga natspel
inte "bara” ar spel utan ocksa en form av ungdomskultur, i vilken unga sam-
manstralar virtuellt pa en plats - a third place - som varken ar deras hem
eller skola/ arbetsplats. Den tekniska utvecklingen har gjort virtuella motes-
platser allt vanligare och deras betydelse har ytterligare accentuerats under
Coronaepidemin.

Enligt Statistikcentralen® sker det mesta av det dagliga spelandet via smart-
telefoner. Hela 41 procent av finldndarna - alltsd inte enbart ungdomar -
anses vara aktiva digispelare. Andelen spelare har 6kat mest i dldersgruppen
over 44-aringar, dven om den aktivaste gruppen ar 10-14 ariga pojkar. Ocksa
enligt Stahl?® ar det inte ovanligt i Finland att kvinnor utgér 40-50 procent
av andelen natspelare, dar andelen kvinnor dr hégre an i datorspel. Pojkar/
man satsar anda i snitt bade mer tid och pengar pa att spela &n vad flickor/
kvinnor gor.

Med psykiskt illamaende avses ocksa odnskade kénslor i vardagen

For att fanga hur unga tolkar psykisk ohalsa ombads de ndmna vad de tanker
pa nar det hor termen "psykiskt illamaende”. Alla fick namna tre saker och
totalt inkom 1438 svar. Svaren de unga gav kan indelas i tva huvudkatego-
rier: medicinsk diagnos och icke-medicinsk diagnos. Den férstnamnda, med-
icinsk diagnos, hér bl.a. depression och (panik)angest. Den icke-medicinska
kategorin fangar hogst alldagliga fenomen sdsom krav, nedstamdhet och
relationsproblem. En tredje, mycket liten kategori (ca 1% av svaren) utgérs
av "Vet inte” (9), till vilken dven inkluderats oklara svar (t.ex. "svart har”).

19 Statistikcentralen 2017.
20 Stahl 2020.
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Vid jamforelse av de tva huvudkategorierna framkommer dels att majorite-
ten av svaren, omkring 2/3, aterfinns i kategorin "icke-medicinsk diagnos”
(se bilden nedan), dels att denna huvudgrupp tiacker fenomen och kénslor,
som ter sig hogst vardagliga och tillhérande livet.

Vad menar unga med psykiskt illamaende?

Antal svar kategori
ICKE-MEDICINSKA DIAGNOSER
Krav
MEDICINSKA DIAGNOSER Nedstimdhet
Depression,
panikangest, .
sjilvsakdebeteende, 303 Relationsproblem
psykiska 151
sjukdomar 148 Passivitet
Vanligt
518 86 Ovriga
65 icke-medicinska
faktorer

155

Bild 1. Vad ténker unga da de hér "psykiskt illamdende”? Alla fick ndmna tre saker, sammanlagt
inkom 1438 svar. De kan indelas enligt huvudkategorier - medicinsk och icke-medicinsk diagnos
(pajen), dels enligt underkategorier av icke-medicinsk diagnos (stapeln)

Konsfordelningen visar att flickor i hogre grad an pojkar namnt krav, ned-
stimdhet, att inte f4 hjilp samt att de nimnt n3got personligt (t.ex. "jag
kdmpar hart med mitt psykiska maende p.g.a. depression, angest, fobier,
tvangstankar samt Emotionellt instabil personlighetsstérning (Borderli-
ne)”). Pojkarna utgér i sin tur en majoritet i ordgruppen “depression”, "pas-
sivitet” liksom i ndgra av de minsta grupperna; "alkohol och droger” liksom
“en ursakt eller verdrift” (t.ex. "personer som siger att dom har depres-

sion”).
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Svaren i barometern visar att ungdomarna med termen psykiskt illamdende
omfattar sdval medicinska tillstdnd som - i hog grad - alldagliga icke-6nsk-
varda kanslor. Resultatet ar viktigt eftersom det fortydligar i vilket perspek-
tiv ungas satt att tala om att de mar psykiskt illa skall sattas. Det ror sig
alltsa férutom om allvarliga tillstdnd som i regel kraver vard, sdsom depres-
sioner och sjalvmordsforsok, ocksa om en racka icke-medicinska tillstand,
sasom mobbning, nedstdamdhet och upplevelser av aldrig sinande krav. Det
faktum att unga inkluderar mycket utéver rent medicinska sjukdomstill-
stand innebér inte att deras kanslor av utsatthet, matthet och otillracklig-
het i relation till standiga krav skall férringas. Daremot understryker det
vikten av att deras kénslotillstand av vuxenvarlden kan - och bor - bemétas
ocksd med andra insatser an rent medicinska.

Diskussion: Kan det anses vara normalt att lida av psykisk ohilsa?

| inledningen berérde jag kort hur begreppet psykisk (o)halsa definieras,
d.v.s. vad vi hdnvisar till da vi talar om psykiskt illamdende bland unga idag.
Eftersom termen ar luddig konstaterade jag - utan att forminska allvaret i
utvecklingen - att 6ppenheten kring fragor som ror psykisk ohalsa har 6kat,
troskeln att soka hjalp sjunkit och antalet diagnoser gatt upp.

Ocksa av barometern framgar att termen “psykiskt illamdende” &r omfat-
tande: med den avses mycket mer dn enbart allvarliga sjukdomar som kra-
ver vard. En term som &r sd vid har den férdelen att den genom att inrymma
mycket ocksa minskar pa stigma: om manga lider av X ar det ju inte direkt
"onormalt”. Samtidigt medfor en vid term, som omfattar svéra, utmanande
sjukdomar men ocksa otillfredsstéllande livssituationer, att ocksa sadant
som tillhor livets skuggsidor inkluderas. Darmed kan aspekter av psykisk
ohélsa anses vara normala. Detta bor uppmarksammas eftersom det annars
medfér en risk for att dessa till livet hérande aspekter tolkas som onorma-
la - och ddrmed anses vara i behov av medicinsk vard. Det ter sig rimligt att
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havda att ungdomar, i likhet med vuxna, skulle dra nytta av att fa lara sig
att i vardagen battre handskas med negativa kanslor och besvikelser som
inte utgor medicinska sjukdomstillstdnd. Har tanker jag pa ungdomarnas
svar i barometern av typen; "For hoga krav - orsakar stress - t.ex. skolan

n-n

kan ibland orsaka psykiskt illamaende”, “sjalvbild och vad man tycker om sig

n-n

sjalv”, "misslyckanden” liksom "aldre tonaringars osakerhet 6ver egen fram-
tid/ karrar”.

Nara forknippat med dessa till livet hérande, normala aspekter av psykisk
ohalsa sdsom att inte vara tillfreds med sitt liv, ligger fragan om vilka for-
vantningar och krav vi staller pa livet - och darmed ocksa pa oss sjalva.
Nar vi ser pa de 6ppna svaren &r det uppenbart att flickor i betydligt ho-
gre grad dn pojkar namner - och darfor sannolikt dven upplever - press
och krav. Flickorna utgér ocksa en klar majoritet bland dem som ndmner
hjalpbehov, liksom avsaknaden av tillbudsstaende hjalp. Om kravnivan ar
hog innebar det inte enbart att "f3” utan i hogsta grad dven att "ge” d.v.s.
att sjalv leverera. Har finns globala kopplingar, dels till den snabba teknis-
ka utvecklingen, som mojliggor jamforelser med stjarnor pa diverse olika
livsomraden varlden 6ver: Hur mycket behovs for att unga idag skall kénna
att de ar (tillrdckligt) bra? Men ocksa3 till en allt osikrare virld och en insta-
bilare varldsekonomi med konsekvenser bland annat fér den lokala arbets-
marknaden. Gar det att géra upp realistiska framtidsplaner som med rimlig
sannolikhet kan uppn&s? Ar det méjligt att stadigt blicka framat och géra
upp bade fornuftiga och langsiktiga framtidsplaner? Ocksa nar det galler
den har typen av fragor visar barometern pa signifikanta skillnader mellan
konen. Flickorna dr mer radda for att fatta fel beslut gallande sin utbildning
(75 % av flickorna mot 56 % av pojkarna haller helt eller delvis med) liksom
de i klart hégre grad oroar sig for att bérja jobba inom fel bransch (57 % av
flickorna mot 36 % av pojkarna héller helt eller delvis med). En betydligt
hégre andel flickor anger att de kdnner dngest infor framtiden (56 % mot
pojkarnas 36%).
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Flickor forefaller ocksa att bara mer ansvar for andras val och ve: nar 22
procent av flickorna uppger att deras egen framgang ar viktigare dn att
tinka p& andra dr motsvarande siffra fér pojkarna nistan dubbelt s3 hog (39
%). Resultaten dr de samma ocksé gillande oron fér klimatet/miljén: poj-
karna har i medeltal en klart mer avslappnad linje 4n flickorna (59 % mot 81
%). Hur kommer det sig att flickorna - som i medeltal presterar klart battre
4n pojkarna i skolan - bekymrar sig s3 mycket mer? Ar det rimligt att tén-
ka sig en forklaring till att flickor mar psykiskt samre sammanhénger med
denna oro fér framtiden liksom fér andras vilbefinnande? Ar det méjligt att
planera langsiktigt, bara ansvar men sakna kontroll utan att ma psykiskt
daligt?

Nér jag ser pa framfor allt flickornas 6ppna svar i barometern och kénslan
som endel formedlar av att inte racka till, kommer jag att tanka pé den
danska professorn Svend Brinkmanns ord:

Om du tdnker positivt varje dag, arbetar hdrt, strdvar efter att bli den bdsta ver-
sionen av dig sjdlv, omger dig med inspirerande ménniskor och aldrig ger upp, sa
finns det inga grdnser for hur utbrdand du kan bli!
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KOMMENTAR 2

Vad styr svensksprakiga unga i Finland
i valet av studier och yrke?

Isak Vento

Politices doktor, Helsingfors universitet
isak.vento@helsinki.fi

Arbetslivet férandras i snabb takt med digitalisering och automatisering
som drivkrafter. Man har antagit att forandringen 6kar vikten av individuella
fardigheter som sjalvkannedom och social kompetens men ocksa problem-
l6sning och foretagsamhet, vilka innebar fortgdende anpassningsformaga
till nya uppgifter under karridren.* Trots att utvecklingen kommer att be-
rora de flesta som ar aktiva i arbetslivet, ar forandringen mest pataglig for
de unga med arbetslivet annu helt eller till stor del framfor sig. Samtidigt
genomgar det finlandska utbildningssystemet férandringar som direkt pa-
verkar just 15-19 aringar, till exempel en fornyelse av hogskoleantagningen
varen 2020, f6ljt av en forlangning av laroplikten till 18 ar. Detta 6kar vikten
att kdnna till de ungas preferenser och resonemang i studie- och yrkesval.

De svensksprakiga unga utgor en speciellt intressant grupp da de ofta faller
i skymundan i nationella studier.? Vi vet ocksa att svensksprakiga beter sig
olika till exempel da de véljer var de ska studera i jamforelse med finskta-
lande.? Spraket &r en viktig faktor fér ménga i studievalet pa hogskoleniva,
vilket betyder att vi inte kan dra slutsatser om svensksprakiga unga ut-

1 Arola, 2017
2 Haikkola & Myllyniemi, 2019
3 Vento, 2017
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gaende fran forskning pa finsksprakiga. Vilken roll spelar da svenskan for
studievalet pa andra stadiet, alltsa da de véljer gymnasium eller yrkesskola?
Att svenskan ar viktig for vilken hogskola de unga valjer betyder inte att
den nédvandigtvis ar det for studievalet pa andra stadiet, dd man dnnu ar
mindre sjalvstandig och narhet till hemmet och kanske ocksa kompisars

val vdager mer. Den geografiska spridningen av svensktalande pa olika or-
ter, fran hogst urbaniserade till mer rurala omraden i Finland, gér det ocksa
intressant att fraga sig i vilken grad finlandssvenska unga tanker lika gallan-
de andra stadiets utbildning i olika delar av landet. Tidigare studier har visat
att svensksprakiga studenters fortsatta studievdg och sysselsattning varie-
rar mellan regionerna.*

Da man sett pa svensktalande unga har man ofta riktat sig till hogskolestu-
derande eller utgatt fran registerdata med svensksprakig skola som minsta
enhet. | dessa studier har man kunnat redogora for studieval pa tredje stadiet
och skodnja studentstrommar. Daremot har man inte direkt fangat in de unga i
aldern 15-19 som star i brytningspunkten mellan barndom eller ungdom och
vuxenlivet, och alla val och utmaningar som det fér med sig. Magmas ung-
domsbarometer som riktas till svensksprakiga unga i Finland staller i ar for
forsta gangen fragor om studieval och yrkespreferenser. Det erbjuder unika
mojligheter att redogodra for hur de unga resonerar kring deras val av studie-
vag eller sysselsattning.

Gymnasium eller yrkesskola?

Den svensksprakiga ungdomsbarometern 2020 visar att en dvervildigande
majoritet av de svensksprakiga unga ar positiva till gymnasiestudier och
att de i mindre utstrackning lockas till yrkesskola. Talande for hur attraktivt
gymnasiet ar for unga i grundskolan ar att andelen unga som inte kan tan-

4 Vento, 2017
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kas studera vid yrkesskola 4r mer dn dubbelt stérre (38 %) 4n andelen som
inte kan tinka sig gymnasiestudier (15 %). Instillningen till andra stadiets
utbildning bland finlandssvenskar kan ténkas reflektera att man i hog grad
anammat den rddande samhalleliga diskursen om det finlandska naringsli-
vets struktur: en inriktning pa foradlande industriservice och darav féljande
forvantningar om hog utbildning pa arbetstagaren.

Men hur koherent &r attityden till andra stadiets utbildning bland finlands-
svenska unga? Kan vi utldsa regionala skillnader med koppling till omrédens
naringsliv och tradition? De svensksprakiga regionerna i Finland varierar
som sagt i grad av urbanisering med allt fran huvudstadsregionen med
narmare en miljon invanare till glesbygd. De geografiska skillnaderna gor sig
gallande ocksa i naringsstrukturen. | storstader bestar den idag i stor ut-
strackning av expertyrken. Pa landsbygden ar naringen daremot ofta kopp-
lad till jord- och skogsbruk eller annan ravaruproduktion. En naturlig foljd
ar att stader har en hogre utbildad befolkning an landsbygden. Dessa skill-
nader kan rimligtvis dterspeglas i olika ekonomisk-rationella incitament att
valja en studievag som for antingen mot hogskola eller mot yrkesutbildning.
P& samma satt kan familjens och bekantskapskretsens socioekonomiska
status paverka de unga genom socialisering till dnskvard livsstil. Kort och
gott, man kan férvanta sig att se vissa skillnader i utbildningsval bland unga
beroende pa om de ar bosatta i tat- eller glesbygden.

Tidigare studier som har fokuserat pa svensksprakiga studenter har pavisat
regionala skillnader i valet mellan fortsatta studier vid universitet och yrkes-
hogskola. Bland studenter i sédra Finland ar universitet det popularaste valet,
medan studenter i Osterbotten, Aland och spraksarna lika ofta valjer uni-
versitet och yrkeshogskola.®> Dartill varierar ocksa bendgenheten att studera

5 Vento, 2017:27
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pa universitet eller yrkeshogskola beroende pa hur urbaniserad studentens
narmiljo ar. | vilken man reflekteras de regionala skillnaderna ocksa pa 15-19
ariga finlandssvenskars val av andra stadiets studier, det vill siga gymnasium
och yrkesskola? Och vad anser de sjalva paverkar deras installning?

Den svensksprakiga ungdomsbarometern uppvisar en del regional variation
i installningen till studier vid gymnasium eller yrkesskola. Av nylandska ung-
domar uppger 86 % att de kan ténka sig eller redan studerar vid gymnasium
och nio procent att de inte kan tinka sig studera vid gymnasium (Bild 1). |
Osterbotten kan 77 % tinka sig eller redan studerar vid gymnasium mot 17
% som inte kan tidnka sig det. Pa grund av sma respondentantal pa enkaten
i Aboland, Aland och ovriga Finland maste resultaten pa dessa tolkas med
viss forsiktighet. Tar vi dem som riktgivande pa ungas asikter i respektive
region ser vi att installningen till gymnasiestudier bland respondenter fran
Aboland ligger ndgonstans mellan de nylindska och 6sterbottniska respon-
denternas, medan man p3 Aland och i sprékéarna 4r narmast enbart positi-
va till gymnasiestudier.

Ja Jag gar/gick Kanske Nej Procent, %
Nyland redan pa
18 68 5 9

Aboland

21 60 2 17
Osterbotten

21 56 7 17
Aland

12 88
Ovriga Finland
40 54 6

Bild 1.”Jag kan/kunde tinka mig att studera vid gymnasium”, svar enligt region i procent, %
(N=545).
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Liknande ménster kan ses i installning till yrkesskola bland finlandssvenska
unga i de olika regionerna (Figur 2). | Nyland siger endast en fjirdedel att de
kan tanka sig att studera eller redan studerar vid yrkesskola, medan 44 %
av de unga siger att de inte kan tinka sig det. | Osterbotten uppger nistan
halften att de kan tanka sig eller redan studerar vid yrkesskola, medan 32 %
sager att de inte kan tanka sig det. Med andra ord ar andelen unga som ar
positiva till yrkesskola ndstan dubbelt s& stor i Osterbotten som i Nyland.

Vi kan notera att installningen i stort féljer det vi kunde férvanta oss utga-
ende fran tidigare studier om studentstrommar till universitet och yrkes-
hogskola i storregionerna. | Nyland dar de flesta bor i tatort och i huvud-
stadsregionen med sakkunniginriktat naringsliv ar ocksa andelen unga med
positiv installning till gymnasium storst.

Det ar intressant att instéllningen till gymnasiet varierar bland unga i min-
dre utstrackning an installningen till yrkesskola mellan de svensksprakiga
regionerna. Det kan tankas bero pa att det finns en viss allméan férvantning
pa den unga att studera vid gymnasium for att sedan ga vidare till universi-
tets- eller yrkeshogskoleutbildning.

Ja Jag gar/gick Kanske Nej Procent, %
Nyland redan pa
14 1 31 44
Aboland
21 15 20 44
Osterbotten
24 22 22 32
Aland
15 32 30 24
Ovriga Finland
20 12 15 53

Bild 2."Jag kan/kunde tidnka mig att studera vid yrkesskola”, svar enligt region i procent, %
(N=545).
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Vad paverkar instillningen till gymnasiet och yrkesskola?

Samtidigt som omvarlden betonar vikten av utbildning och specialisering
for framgang i arbetslivet har utbildningspolitiken ocksa sagts fora mot en
individcentrerad studievag. | studiehandledningen fokuseras redan tidigt

pa att skapa en "individuell karridrberattelse” for de unga. Hogskoleantag-
ningen har nyligen férnyats med kvot for forstagangssokande och allt mer
vikt vid tidigare studieprestationer istallet for det traditionella intradespro-
vet. Dessa reformer har bidragit till att starka de ungas uppfattning om hur
viktigt det egna valet &r.° Vilka saker - omvérlden eller egna preferenser -
tycker de unga att paverkar deras installning till gymnasium och yrkesskola?

Sammantaget visar den svensksprakiga ungdomsbarometern att svensk-
sprakiga unga i Finland inte anser att omvarlden paverkar deras instéllning
till studieval pa andra stadiet i sarskilt stor utstrackning. | stallet uppfattar
de unga det som ett sjilvstandigt val baserat pa de egna framtidsplaner-

na och individuella intressen eller varderingar, pa mojligheten att studera
vidare och pa att studera pa svenska. Att svensksprakiga unga ser sig som
sjalvstandiga aktorer da de ska vilja fortsatta studier ar i linje med de finsk-
sprakiga ungas asikter.” Studier har ocksa visat att studerande upplevt sig
bli battre pa att identifiera egna intresseomraden samt styrkor och svaghet-
eri grundskolan.®

Vad som orsakar skillnaderna i attityderna till gymnasiet och yrkesskola ar
inte foremal for analys i denna studie och kan endast spekuleras kring har.
En mojlig forklaring &r att betoningen av hég utbildning for framgang pa
framtidens arbetsmarknad i den offentliga debatten har skapat ett tryck att

6 Kalalahti, 2020
7 Haikkola & Myllyniemi, 2019)
8 Nationella centret f6r utbildningsutvardering, 2020
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studera vid gymnasium for att sedan ga vidare till tredje stadiet. | sa fall kan
ocksa studier vid yrkesskola framsta som ett mer sjalvstandigt val. | all-
manhet galler dock férmodligen samma for finlandssvenskar som foér andra
unga, att man latt ar blind fér omgivningens inverkan pa de egna preferen-
serna.’

Att unga sjalva upplever sig axla ansvaret for sina studieval kan dock ocksa
bidra till en 6kad oro for valen.? Som den svensksprakiga ungdomsbarome-
tern 2020 visar dr de unga oroliga for att fatta fel beslut om sin utbildning

. De finlandssvenska unga ar ingalunda ensamma om detta och samma be-
kymmer for valen och framtida karridren delas av de finsksprakiga unga.*!
Det &r viktigt att tdnka pa att utbildningspolitiken kan ha en inverkan pa

de ungas oro for den egna tillvaron med potentiella konsekvenser for deras
framtida valmaende. Utbildningspolitiska val bor ta hansyn till ocksa dessa
aspekter vid sidan om pedagogiska, ekonomiska och samhalleliga mal.

Ar det viktigt att f jobba pa svenska?

Sedan tidigare vet vi att bade avstandet till skolan och skolans sprak verkar
ha betydelse for svensksprakiga ungas studievag fran gymnasiet till tredje
stadiet, och sa har det varit sedan atminstone slutet av 1990-talet. Studier pa
individniva har dokumenterat att svensksprakiga studenters val av studieplats
pa tredje stadiet styrs av praktiska, framtidsinriktade och ideologiska orsa-
ker.*2 En studerande kan till exempel vélja studieplats i hemregionen for att
inte behova flytta hemifran eller for att den svensksprakiga utbildningen
upplevs gynnsam for framtida placering i arbetslivet. En studerande kan dven
tankas valja en svensksprakig utbildning for att det kdnns lattast eller tryggt,

9 Haikkola & Myllyniemi, 2019:23

10 Kalalahti, 2020

1 Haikkola & Myllyniemi, 2019; Kalalahti, 2020
12 Lojander-Visapas, 2003
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eller for att hen vill stodja och bidra till den svensksprakiga gemenskapen i
Finland.

Men hur viktig ar svenskan for unga i deras framtida jobb? Den svenskspra-
kiga ungdomsbarometern visar hur viktig svenskan uppfattas av de unga
enligt sprakgrupp. Av de ensprakigt svenska unga anser hela 86 % att det

ar mycket eller atminstone lite viktigt att fa jobba pa svenska. Ocksa 6ver
halften (56 %) av svensk-finsk tvasprakiga unga anser att det &r mycket eller
atminstone lite viktigt att fa jobba pa svenska i framtiden. Andelen var lika
stor bland tresprakiga finlandssvenskar. Ingen av de fa finlandssvenskar
som identifierar sig som finsksprakiga i forsta hand anser att det &r viktigt
med svenska pa jobbet.

Overlag kan man siga att unga finlandssvenskar upplever det viktigt att f&
jobba pa svenska. Att det fér unga som uppger sig vara ensprakigt svensk-
sprakiga ar viktigt att fa jobba pa svenska i framtiden ar ingen 6verraskning.
Likasa ar det mindre 6verraskande att de som uppfattar sig som finskspra-
kiga anser att svenskan &r oviktig i jobbet. Med andra ord verkar den sprak-
liga identifieringen paverka hur viktig man upplever svenskan i sitt fram-
tida jobb. Férmodligen ar det behovsrelaterat, det vill sdga de unga som
identifierar sig som ensprakigt svensksprakiga upplever att de har battre
forutsattningar att vara framgangsrika i arbetslivet om de kan jobba pa sitt
starkaste sprak.
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Bild 3. “Hur viktigt ar det for dig att fa jobba pa svenska i ditt framtida jobb eller yrke?”.
Svar enligt respondentens sprékliga identifikation i procent, %

Framtida yrken

| vilka yrken ser de svensksprakiga unga sig i framtiden? Studier bland
svenska hogskolestuderande har visat att en storre andel av de svensk-
sprakiga studerar ekonomiska, samhallsvetenskapliga, juridiska och peda-
gogiska inriktningar i jamforelse med finsksprakiga studerande.** Daremot
pluggar svensksprakiga studerande i mindre utstrackning teknik, naturve-
tenskaper, databehandling och kommunikation an finsksprakiga studeran-
de. Kan man urskilja dessa betoningar redan i svensksprakiga ungdomars
yrkesénskemal?

Den svensksprakiga ungdomsbarometern 2020 fragade ungdomar vilka
branscher eller yrken de kunde ténka sig arbeta med i framtiden. Popularast
var yrken inom social- och halsovarden, f6ljt av pedagogik, ekonomi, teknik
och kultur. Nagot 6verraskande var aktuella branscher som IT och traditio-
nella branscher som juridik en bit fran taten i ungdomars 6nskemal, trots
att de nog njuter en stadig uppskattning bland unga. Jamfér vi detta med
studieval pa tredje stadiet finner vi en del liknande val, som ekonomi och

13 Vento, 2017:52
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pedagogik, men ocksa nagra intressanta sarkopplingar, som att sa manga
namnde teknik och naturvetenskaper. Om de svensksprakiga ungas yrkes-
preferenser i framtiden resulterar i fler svenska studerande i tekniska och
naturvetenskapliga utbildningsprogram pa universitet eller yrkeshogskola
aterstar att se.

Slutsatser

Den svensksprakiga ungdomsbarometern 2020 ger svar pa flera viktiga fra-
gor om finlandssvenska ungas studie- och yrkesval. Att svenskregistrerade
unga generellt &r mer positivt instéllda till gymnasium an yrkesskola reflek-
terar formodligen den starka betoningen av utbildning och specialisering
for framgang i arbetslivet. De regionala skillnaderna i de ungas installning
till andra stadiets studiemal f6ljer samma monster som tidigare studier
pekat pa bland svensksprakiga studenters studieval mellan universitet och
yrkeshdgskola. | Nyland féredrar unga oftare gymnasium 4n i Osterbotten,
medan man i Osterbotten 4r mer positiv till tanken att studera vid yrkes-
skola an i Nyland.

Trots att allt fler finlandssvenska unga idag viljer att flytta utomlands for
att studera eller jobba, och manga dessutom gor det for att de upplever

att svenskans stéllning i Finland férsdmrats,® har forskning pa emigrerade
finlandssvenskar visat att man kdnner en nara samhérighet med Svenskfin-
land.* Den svensksprakiga ungdomsbarometern 2020 visar att 15-19 ariga
upplever svenskan som en viktig orsak till val av studier vid gymnasium. |
det framtida jobbet har svenskan ocksa en betydande position for de allra
flesta unga. Vi kan se detta som ett tillagg till den langa led av belagg for
vikten av spraket for dagens finlandssvenskar.
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Suomenkielinen yhteenveto

Ajatuspaja Magman ruostinkielisen nuorisobarometrin tavoitteena on
selvittaa, miten Suomen ruotsinkielinen nuoriso kokee olonsa ja tulevaisuu-
tensa. Taloustutkimuksella toista kertaa teetettyyn kyselyyn vastasi 545
ruotsinkielistd 15-19-vuotiasta nuorta. Se on 3,5 prosenttia tuosta ikako-
hortista, joten otanta on varsin kattava.

Kokonaisuutena ottaen ruotsinkielinen nuoriso voi hyvin. Kouluarvosanoilla
annettu keskiarvo tyytyvaisyydesta perheeseen, ihmissuhteisiin, terveyteen
ja ulkondkoon asettuu skaalalle 7,9-8,6. Tulokset ovat rahtusen laskeneet
edellisests kerrasta (2018), mika saattaa johtua kyselyn tekohetken poik-
keusoloista. Esimerkiksi koulut olivat kevaalla 2020 suljettu koronapande-
mian vuoksi ja nuorten arki rajoitetumpaa.

Tytot suhtautuvat edelleen eldmainsa ja itseensa jonkin verran kriittisem-
min kuin pojat. Ulkonakdpaineet, stressi ja suorituspaineet koettelevat.
Psyykkisen hyvinvoinnin osalta alimmat arvosanat tulevat tytdilta, jotka

kdyvat ammattikoulua tai ovat tyottomia.

Omaa elamanhallintaa ja -tarkoitusta seka itsekunnioitusta mittaavat luvut
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ovat nekin hieman heikentyneet. Neljannes vastaajista kertoo kokevansa
usein yksindisyytta, tytot huomattavasti useammin kuin pojat. Internet
tarjoaa molemmille tarkean sosiaalisen foorumin, mutta kaksi kolmesta on
térmannyt myds sen kielteisiin puoliin, joko omalla tai toisten kohdalla.

Lukio voittaa ylivoimaisesti suosiossa ammattikoulun. Selvélle enemmi-
stolle on olennaista saada opiskella ruotsin kielell, joka koetaan tarkeaksi
myds tulevassa tyoelamassa. Vastanneista 71 prosenttia tekisi mieluummin
tilapaistoita kuin nostaisi tyottomyyskorvausta. Useimmat tietavat, mita
aikovat opiskella, mutta yht3 lailla arveluttaa, osoittautuuko ala oikeaksi.

Huoli ilmastonmuutoksesta on laskenut edellisestd mittauksesta, sama-
naikaisesti kun muu tulevaisuusahdistus on kasvanut. Kaiken kaikkiaan
samat trendit ndyttaisivat koskevan niin ruotsinkielisia kuin suomenkielisia
nuoria. Puolet barometriin vastanneista tosin uskoo, etta ruotsinkielisena
eldaminen on kymmenen vuoden kuluttua Suomessa nykyista vaikeampaa.
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BILAGA1

Om studien: tillvagagangssatt och urval

Den svensksprakiga ungdomsbarometern undersdker hur svensksprakiga
unga i aldern 15-19 &r ser p3 sitt liv och sin framtid. Arets matning 4r den
andra i ordningen. Den forsta svensksprakiga ungdomsbarometern utfor-
des ar 2018. Magma publicerade den i tva delar: den férsta handlade om de
ungas vialmaende och syn pa framtiden, den andra om sprak- och mediean-
vandning. | ar ar tva tredjedelar av frdgorna helt nya och ar en tredjedel de
samma som for tva ar sedan. Nytt for drets undersokning &r fragor kring de
ungas studie- och yrkesval samt om fritidsintressen. Pa sikt &r malsattning-
en att kunna se trender och géra jamforelser 6ver tid. For att mojliggora
jamforelser med alla unga i Finland &r en del frdgor samma som i den natio-
nella Ungdomsbarometern (Nuorisobarometri), som getts ut sedan 1994.
Enkatformularet finns i bilaga 2.

Den svensksprakiga ungdomsbarometern r en enkatundersokning. Ar
2020 besvarades enkaten av 545 svenskregistrerade unga, vilket utgor 3,5
procent av hela dlderspopulationen. Totalt finns det i Finland 16 145 unga
med svenska som registrerat modersmal i dldern 15-19 ar. Felmarginalen
i studien ar +/- 4 procentenheter. Som jamférelse utgjorde svaren i den
senaste nationella ungdomsbarometern 0,2 procent av dlderskohorten.
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Malgruppen dr utmanande for enkatundersékningar. Unga ar 6verlag inte
sarskilt ivriga att delta och det faktum att man sokte svenskregistrerade
komplicerade insamlingen ytterligare. Urvalet kvoterades dessutom enligt
kon och region, for att motsvara andelarna i populationen. Att fa in 545 svar
kan darfor ses som ett gott resultat.

De unga kontaktades av Taloustutkimus per telefon och erbjods majlig-
heten att svara antingen dver natet eller per telefon. Kontaktuppgifterna
bestalldes fran Bisnode. Enkaten och intervjuerna genomférdes pa svens-
ka. Storsta delen, 491 personer fyllde i webbenkaten och 54 svarade 6ver
telefon. Totalt forsékte man nd 4 594 personer som uppfyllde kriterierna.
Taloustutkimus fick ringa nastan 30 000 samtal for att samla ihop 545 svar.
Vissa personer forsokte man na 6ver tjugo ganger.

Materialet samlades in under april-juni 2020. Tidpunkten var speciell, vilket
maste beaktas i analysen. Undantagstillstandet till f6ljd av coronapandemin
inférdes i mars 2020 och skolorna 6vergick till distansundervisning, vilket
paverkade de ungas vardag pa ett grundlaggande satt.

Férdelningen av de 545 respondenterna visas i bild 1 (s. 42) enligt kén,
alder, region och huvudsaklig sysselsattning. Trots kvoteringarna av urvalet
enligt kon och region visar en narmare granskning av samplet att flickor och
respondenter frdn Osterbotten dr ndgot 6verrepresenterade. Kvoterna var
lattare att fylla i mer svensksprakiga regioner.

Dylika skevheter i urvalet dr vanliga problem i olika enkdtundersokningar.
Det ar ofta sd att personer med starkare svensksprakig identifikation ar mer
bendgna att svara pa undersékningar som galler finlandssvenskar. Det ar
viktigt att beakta mojliga skevheter nar man gor analyser pa det insamlade
materialet och inte dra for ldngtgdende slutsatser som giller alla ungdomar
dér det inte ar mojligt.
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For att korrigera Gverrepresentationen av flickor och 6sterbottningar i
urvalet har materialet viktats for att det ska motsvara den verkliga popu-
lationen. Viktning har gjorts enligt kén och region. Bild 2 (s. 42) visar hur
viktningen paverkar férdelningen av respondenterna. Dartill har olika grup-
per - till exempel pojkar och flickor - ocksa analyserats skilt, for att kont-
rollera om de har ett annat beteende eller avvikande attityder jamfort med
de andra respondenterna. Ett annat exempel dr respondenterna fran olika
regioner. Eftersom de mellanregionala skillnaderna mellan Osterbotten
och Nyland dr betydande, sager det ofta mer att underséka hur unga i olika
delar av landet beter sig, dn att granska hela Finland som ett enhetligt om-
rade. Denna granskning kan bidra till en storre forstaelse for omgivningens
betydelse for beteende och attityder.

Ett allméant problem i enkdtundersokningar - egentligen de flesta typer av
undersékningar - ar att det ar svart att nd mindre bemedlade och margina-
liserade personer. Det syns ocksa i detta sampel. Det forefaller att respon-
denterna i den svensksprakiga ungdomsbarometern oftare kommer fran
familjer med hogre socioekonomisk stéllning an de unga i snitt.
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Figur 1. Det verkliga urvalet: férdelning av respondenter enligt kén, alder, region och huvudsaklig

sysselsattning (N=545).
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BILAGA1

Enkatformular for den svensksprakiga
ungdomsbarmetern 2020

En undersékning om svensksprakiga ungdomars tankar kring olika fragor,
som t.ex. valmaende, hobbyer och framtid.

Tema 1: Vardag och vdalmaende

OBS! Den héar enkaten planerades innan corona slog till i Finland. Da du svarar ber vi att du forsoker ténka
pa ditt 'vanliga’ liv, dvs innan corona.

|K1. Pa en skala med skolvitsord, fran 4 till 10 (dar 4 &r samst och 10 ar bast), hur n6jd &r du med:

10Bast 9 8 7 6 5 4 Samst vetinte

Din fritid Q Q Q Q ] a Qa
Dina relationer till andra a a a a Q Q a Q
maénniskor

Din psykiska halsa Q Q d a Q a Q Q
Din fysiska kondition ] u] ] ] u] Q ] u]
Ditt utseende ] a a a a Q u] Q
Din familjesituation a a a a a a a a
Livet i stort Q Q ] Q Q ] Q Q

K2. Ta stillning till foljande pastdenden om ditt vdlmaende:

helt av delvis av varken av  delvis av helt av kan inte
samma samma samma annan annan saga
asikt asikt eller asikt asikt
annan
asikt
Jag kanner att mitt liv har ett maloch Q a ] a Q ]
en mening
Jag kanner att jag ar vardefull ] Q ] Q Q Q
Jag upplever att jag har kontroll éver QO a ] a Q Q
mitt liv
Jag upplever att jag klarar mig i livet O a a Q ] Q
Jag kanner mig ofta stressad a u] a u] a Q
Jag sover tillrackligt a a a a Q a
Jag rér pa mig tillrackligt Q Q ] a Q Q
Jag kanner ofta prestationsangest a a a a ] Q
Jag kanner att jag har kontroll dver a a a a a a
min ekonomi
Jag kanner ofta att jag inte har rad a a a a a u]

med saker
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psykiskt illamaende? Namn TRE saker.

K3. Oppen fraga. Det talas mycket om psykiskt illamaende bland unga i dag. Vad ténker du pa da du hér

K4. Ta stéllning till foljande pastaenden om dina vardagsrelationer:

helt av delvisav  varkenav delvis av helt av
samma samma samma annan annan
asikt asikt eller asikt asikt
annan
asikt
Jag vet vem jag kan vanda mig tillom O Q Q ] Qa
jag har det svart
Jag har en eller flera vanner som a ] a a a
betyder mycket for mig
Jag kanner mig ofta ensam a a Q a a
Jag har en eller flera vanner somjag O a Q ] a
umgas med ENDAST pa natet eller i
sociala medier
Pa néatet ar jag en del av en eller flera QO Q Q Q Q
gemenskaper eller grupper
Jag har en eller flera vuxna jag a Q Q Q Q
kanner mig trygg att tala med
Det kénns viktigt att vara del av en Q Q Q a a

svensksprakig gemenskap

kan inte
saga

K5. Har du blivit mobbad eller utsatt for nathat i sociala medier?

@) 1 Ja, ofta
O 2 Ja, ibland
o] 3 Nej

O 4 Vet ej

K6. Har du sett nagon bli mobbad eller utsatt for nathat i sociala medier?

@) 1 Ja, ofta
O 2 Ja, ibland
o] 3 Nej

O 4 Vet ej

Tema 2: Hobbyer och medieanvdndning

K7. Har du minst ett fritidsintresse, vad som helst?

O TJa
O 2 Nej
O 3 Kan inte saga

K8. Deltar du i minst en arrangerad hobby (dven om den ev just nu ar pa paus)?

[®) TJa
O 2 Nej
@] 3 Kan inte saga

|K83. Ifall du INTE deltar i nagon arrangerad hobby, beror det pa att (Vélj de tva viktigaste):
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1 du inte har hittat nagot du tycker ar intressant

2 dina kompisar inte har liknande intressen och du inte vill géra det ensam
3 du/din familj har inte rad

4 det ar pa finska

5 det ar for langt borta

6 det tar for mycket tid

7 det blir for snabbt for seriost, dvs ar svart att géra bara for skojs skull

8 annan orsak

pooouoooo

K9. Finns det hobbyverksamhet pa svenska dar du bor?

1 Ja, och jag deltar i den

2 Ja, men jag deltar inte i den
3 Nej

4 Vet gj

00O

K10. Ta stallning till féljande fragor om mediebruk. (Med medieinnehall menas har t.ex. radio, musik, tv-serier,
tidningar, pa natet, i sociala medier osv.)

1 Flera 2 Nagra 3 Nagra 4 Aldrig
ganger per ganger per ganger per ar
vecka eller manad
oftare
Hur ofta tar du del av finlandssvenskt a a Q Q
medieinnehall
Hur ofta tar du del av finsksprakigt medieinnehall O a a a
Hur ofta tar du del av sverigesvenskt ] a a a
medieinnehall
Hur ofta tar du del av engelsksprakigt a a a Qa

medieinnehall

K11. Ta stéllning till féljande fragor om nyheter:
Hur ofta tar du del av nyheter?

O 1 Flera ganger per vecka eller oftare
o] 2 Nagra ganger per manad

O 3 Nagra ganger per ar

o] 4 Aldrig

K12 Ta stéllning ocksa till foljande fragor om nyheter:

1 Flera 2 Nagra 3 Nagra 4 Aldrig
ganger per ganger per ganger per ar
vecka eller manad
oftare
Hur ofta laser du nyheter som nagon delat pa a a a a
sociala medier?
Hur ofta delar du sjalv nyheter pa sociala a a Q a
medier?
Hur ofta gar du direkt in pa en nyhetssajt eller u] a u] a
nyhetsapp for att Iasa nyheter?
Hur ofta lyssnar du pa nyheter i radio? u] ] u] a
Hur ofta laser du nyheter i en tidning a a a a

(papperstidning eller e-tidning)?
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Hur ofta ser du pa nyheter i tv? u] a a a

Tema 3: Studier, yrkesval och framtid

|K13a. Jag kan/kunde tianka mig att studera vid gymnasium.

[®) 1Ja
O 2 Kanske
o] 3 Nej

O 4 Jag gar/gick redan pa gymnasium

K13b. Hur mycket paverkar/paverkade féljande faktorer din instéllning till att studera vid ett gymnasium
(vilket som helst), enligt skalan: inte alls, lite, mycket.

Inte alls Lite Mycket
Mina kompisars val a Q Q
Mina foraldrars asikter/familjens tradition Q a a
Studiehandledarens rad u] a Q
Mdjligheten att studera vidare a a a
Mojligheten att studera pa svenska a ] Q
Mina betyg a a Q
Mina egna framtidplaner a a a
Mina intressen / varderingar a a a
Avstandet till skolan a a Q

K14a. Jag kan/kunde tidnka mig att studera vid yrkesskola.

O TJa
O 2 Kanske
O 3 Nej

O 4 Jag gar/gick redan pa yrkesskola

K14b. Hur mycket paverkar foljande faktorer din instéllning till att studera vid en yrkesskola (vilken som
helst), enligt skalan: inte alls, lite, mycket.

Inte alls Lite Mycket
Mina kompisars val a a Q
Mina foréldrars asikter/familjens tradition Q a a
Studiehandledarens rad Q Q ]
Mdjligheten att studera vidare a a ]
Méjligheten att studera pa svenska u] ] a
Mina betyg a a Q
Jobben som studierna leder till a d ]
Mina intressen / varderingar a a Qa
Avstandet till skolan Q Q Q
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K15. Inom vilka branscher eller yrken kunde du ténka dig att jobba i framtiden (t.ex. inom IT-branschen, som
larare el dyl). Namn TRE.

K16. Hur viktigt ar det for dig att fa jobba pa svenska i ditt framtida jobb eller yrke?

@) 1 Mycket viktigt
©] 2 Lite viktigt

@) 3 Inte alls viktigt
@] 4 Kan inte saga.

K17. Vi vet att det ar brist pa svensksprakig personal vid daghemmen. Kunde du tinka dig att arbeta som
larare inom smabarnspedagogiken (barntradgardslarare)?

@] 1Ja
©] 2 Nej
O 3 Kanske

K17a.0m ja eller kanske, varfor? Ta stallning till alla alternativ med 1-3 dar 1 = inte alls av samma asikt, 2 =
delvis av samma asikt, 3 = helt av samma asikt

1 inte alls av 2 delvis av 3 helt av samma
samma asikt samma asikt asikt

Jobbet kdnns meningsfullt for mig ] a ]

Jobbet har en hog status a a Q

Jag tycker om att jobba med barn a a Q

Nagon jag kénner jobbar inom branschen a a a

Det finns arbetsmdjligheter Q a Q

Det ar ett arbete som finns ocksa i framtiden a a a

Jobbet verkar roligt a a Q

Jag tror att jag skulle passa for jobbet Q a a

K17b. Om nej, varfor? Ta stallning till alla alternativ med 1-3 dar 1 = inte alls av samma asikt, 2 = delvis av
samma asikt, 3 = helt av samma asikt.

1 inte alls av 2 delvis av 3 helt av samma
samma asikt samma asikt asikt

Jobbet eller branschen intresserar mig inte. a a a

Jobbet verkar inte meningsfullt a ] Q

Jag upplever att yrket inte vardesatts Q a a

Svart att avancera i jobbet u] a ]

Min bild &r att jobbet &r stressigt a a Q

Lonenivan ar for lag Q ] ]

Jag har hort om negativa erfarenheter inom branschen ] ] a

Jag tror inte jag skulle passa for jobbet m] a a

K18. Vi vet att det &r brist pa svensksprakig personal ocksa inom sjukvarden. Kunde du ténka dig att jobba
som sjukskotare?

©) 1Ja
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O 2 Nej
©] 3 Kanske

K18a. Om ja eller kanske, varfor? Ta stéllning till alla alternativ med 1-3 déar 1 = inte alls av samma asikt, 2 =
delvis av samma asikt, 3 = helt av samma asikt.

1inte alls av 2 delvis av 3 helt av samma
samma asikt samma asikt asikt

Jobbet kdnns meningsfullt for mig u] ] a

Jobbet har en hdg status a a Q

Jag tycker om att jobba med manniskor a ] ]

Nagon jag kanner jobbar inom branschen Q a a

Det finns arbetsmojligheter a a ]

Det &r ett arbete som finns ocksa i framtiden a ] a

Jobbet verkar roligt ] a a

Jag tror att jag skulle passa for jobbet a ] ]

K18b. Om nej, varfor? Ta stallning till alla alternativ med 1-3 dar 1 = inte alls av samma asikt, 2 = delvis av
samma asikt, 3 = helt av samma asikt.

1inte alls av 2 delvis av 3 helt av samma

samma asikt samma asikt asikt
Jobbet eller branschen intresserar mig inte a a a
Jobbet verkar inte meningsfullt a a Q
Jag upplever att yrket inte vardesatts a Q Q
Svart att avancera i jobbet a a Q
Min bild &r att jobbet ar stressigt a a a
Lénenivan &r for lag Q Q a
Jag har hort om negativa erfarenheter inom branschen a a a
Jag tror inte jag skulle passa for jobbet a a a
Kravande arbetstider a a u]

K19. | framtiden vill jag gédrna ha barn.

[®) Tja
O 2 nej
O 3 vetej

@] 4 jag har redan barn

K19a. Orsaken/orsakerna till att jag troligen INTE vill ha barn ar: (ta stallning till alla alternativ med 1-3 dar 1 =
inte alls av samma asikt, 2 = delvis av samma asikt, 3 = helt av samma asikt)

linteallsav 2 delvis av 3 helt av Kan inte saga
samma asikt samma asikt  samma asikt
Varlden/framtiden kanns sa osaker Q a ] ]
Oro for klimatet Q Q a a
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Tanken pa att vara forélder skrammer mig a a Q a
Jag vill garna satsa pa mitt eget liv och studier/ 1 u] a ]
jobb
Jag tror inte jag hittar en 1amplig partner a a a a
Jag tror inte jag hittar en partner som vill ha barn O Q Q ]
Jag ar radd for att inte ha rad Q Q Q Qa
Jag tror att det ar jobbigt att ha barn a a a a
Jag tror det ar for stort ansvar for mig att ha barn O Q Q Q
[Annan orsak, vilken?
|K20.I vilken man haller du med om féljande pastaenden?
helt av delvisav  inte av delvis av helt av kan inte
samma samma samma annan annan saga
asikt asikt eller olik asikt asikt
asikt
Jag vet vad jag vill arbeta med i a a ] a Q Q
framtiden
Jag oroar mig for om jag kommer att  Q a a a a a
ha arbete i framtiden
Jag oroar mig for att borja jobba inom Q a a a a a
fel bransch
Jag oroar mig for hur jag ska orka i a a a a a a
arbetslivet i framtiden
Jag tar hellre emot tillfalligt arbete an Q1 a a a a Qa
lever pa arbetsldshetsersattning om
nettoinkomsten &r densamma.
Min egen framgang ar viktigare an att QO a u] a a ]
ténka pa andra
Jag kommer troligen att flytta a a ] a a ]
utomlands nagon gang i framtiden
Jag kanner angest infor framtiden. a a a a a a

K21. Ar du radd for att fatta fel beslut gillande din utbildning?

@) 1 Ja, mycket
@] 2 Ja, lite

©] 3 Nej

e] 4 Kan inte saga

K22. Vet du vad du vill studera efter dina nuvarande studier?

O 1 Ja, helt
O 2 Ja, lite/lungefar

®) 3 Nej
O 4 Kan inte saga
©] 5 Jag ar ute ur studielivet

K23. | vilken méan haller du med om féljande pastaenden som handlar om klimatet:
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helt av delvisav  inte av delvis av helt av kan inte
samma samma samma annan annan saga
asikt asikt eller olik asikt asikt
asikt
Jag kanner oro for miljén/ klimatet. m] ] a a a a
Oron 6ver klimatet ar éverdriven a a a a Q
Klimatmedvetenhet styr, i alla fall till a ] a ] ] Q
viss del, mina dagliga val (t.ex.
gallande mat, resor, klader)
Klimatmedvetenhet pressar mig till a a a a Q Q
vissa val
Finland gor tillrackligt for klimatet. ] a a a a Q
K24. Hur tror du att Finland ser ut om 10 ar?
ja nej jag vet inte
Ekonomiskt gar det battre for Finland u] ] ]
Det ar lattare att leva som svensksprakig i Finland a a u]
Finland &r mer mangkulturellt a a ]
Miljon kommer att vara mer hotad an i dag a ] a
Tekniken har I6st manga problem vi har i dag a ] a
Tekniken har skapat flera problem a ] a
Kvinnor och man ar mer jamstallda Q ] Q
Bakgrundsfragor
[@1. Kén
O Tkvinna
©] 2 man
©] 3 annat
@] 4 vill inte uppge

[@2. Aider

|Q3. Vad &r postnumret for ditt bostadsomrade?

|Q4. Huvudsaklig sysselséttning just nu (valj ETT alternativ):

1 Grundskola (hogstadiet)
2 Gymnasium

3 Yrkesutbildning

4 Yrkeshogskola

5 Universitet

6 Annan utbildning/skola
7 Ungdomsverkstad

8 Arbetar

9 Arbetslos

10 Annat

Q00000000

|05. Garlgick du i grundskolan pa:

[®) 1 Svenska
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O 2 Finska
o] 3 Annat sprak (t.ex. utomlands)

|QG. Med vem/vilka bor du? (ange ett alternativ)

1 En foralder eller annan vardnadshavare

2 Tva eller flera foralder eller vardnadshavare, ett hem

3 Tva eller flera foralder eller vardnadshavare, tva eller flera hem
4 Make/maka, sambo eller partner och barn

5 Make/maka, sambo eller partner utan barn

6 Eget/egna barn

7 Ensam

8 Annan boendeform

Q0000000

|Q7. Vilken &r din mammas utbildningsniva? (Den hogsta nivan antecknas)

1 Grundskola (slutade efter nian)

2 Gymnasium

3 Yrkesskola eller motsvarande efter grundskolan (nagon form av yrkesutbildning, ANDRA STADIET)
4 Utbildning efter gymnasiet, INTE hoégskola eller universitet (yrkesstudier)

5 Utbildning efter gymnasiet, hdgskola eller universitet (t.ex. Arcada, Hanken, Novia, Abo Akademi,
vs TREDJE STADIET)

6 Vet ej

0200000

|Q8. Vilken &r din pappas utbildningsniva? (Den hégsta nivan antecknas)

O

1 Grundskola (slutade efter nian)

O 2 Gymnasium

©] 3 Yrkesskola eller motsvarande efter grundskolan (nagon form av yrkesutbildning, ANDRA STADIET)

©] 4 Utbildning efter gymnasiet, INTE hogskola eller universitet (yrkesstudier)

@] 5 Utbildning efter gymnasiet, hdgskola eller universitet (t.ex. Arcada, Hanken, Novia, Abo Akademi,
dvs TREDJE STADIET)

©] 6 Vet ej

|QQ. Kénner du dig MEST som:

[®) 1 Svensksprakig

O 2 Tvasprakig (svenska-finska)
e] 3 Finsksprakig

O 4 Tresprakig

O 5 Annat

Q10. Vilket/vilka sprak talar du med féljande: Uppskatta i procent hur du anvénder olika sprak, sa att den
totala procenten blir 100: Din familj/ dina familjer

Svenska
Finska
Engelska
Ovriga sprak

Q10b. Vilket/vilka sprak talar du med féljande: Uppskatta i procent hur du anvander olika sprak, sa att den
totala procenten blir 100: Dina vanner

Svenska

Finska
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Engelska
Ovriga sprak

Q10c. Vilket/vilka sprak talar du med féljande: Uppskatta i procent hur du anvéander olika sprak, sa att den
totala procenten blir 100: Pa dina hobbyer/fritidaktiviteter

Svenska
Finska
Engelska
Ovriga sprék

Q10d. Vilket/vilka sprak talar du med foljande: Uppskatta i procent hur du anvander olika sprak, sa att den
totala procenten blir 100: Pa stan/ i byn (t.ex. i olika servicesituationer)

Svenska
Finska
Engelska
Ovriga sprék

Q10e. Vilket/vilka sprak talar du med foljande: Uppskatta i procent hur du anvander olika sprak, sa att den
totala procenten blir 100: | sociala medier

Svenska
Finska
Engelska
Ovriga sprak

|Q11. Kéanner du dig som del av en minoritet? (ja/nej)

O 1Ja
e} 2 Nej

|Q11 b Om ja, varfér? (FLERA alternativ kan viljas)

1 For att jag talar svenska

2 For att jag talar ett annat sprak &n finska eller svenska

3 P4 grund av min kulturella/etniska bakgrund

4 Pa grund av min religion

5 Pa grund av min livsstil

6 Pa grund av en funktionsvariation eller en langvarig sjukdom
7 Pa grund av min sexualitet eller kdnsidentitet (HBTQIA+)

8 Pa grund av min hudfarg

9 Pa grund av mitt utseende (t.ex. kladstil el. dyl)

oooouoouog
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